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 प्रारंभिक परीक्षा   

  

राइबोभिभलिब (RIBOCICLIB) 

संदर्भ 

केरल हाई कोर्ट न ेहाल ही में ब्रेस्र् कैं सर की एक मरीज़ को 'राईबोसससललब' (Ribociclib) की ज़्यादा कीमत से जडेु मामले में पक्षकार 

बनने की अनमुसत दी ह;ै यह दवा ब्रसे्र् कैं सर के इलाज में जीवन बचान ेवाली दवा ह।ै  

राइबोसससलिब के बारे में  

• प्रकृभि: एक कैं सर-रोधी दवा सजसका उपयोग हामोन थेरेपी के साथ कुछ प्रकार के ब्रेस्र् कैं सर के इलाज के सलए सकया जाता 

ह।ै 

• औषभि वर्ग (Drug Class): CDK4/6 अवरोधकों (inhibitors) से संबंसधत ह,ै जो कोसिका वसृि और सवभाजन में 

िासमल एंजाइमों को अवरुि करत ेहैं। 

• उपयोर्: स्थानीय रूप से उन्नत (locally advanced), उन्नत और मेर्ास्रै्सर्क ब्रेस्र् कैं सर में उपयोग सकया जाता ह।ै 

• िंयोजन भिभकत्िा (Combination Therapy): इसे आम तौर पर अकेल ेउपयोग करन ेके बजाय हामोनल थेरेपी के 

साथ सदया जाता ह।ै 

 

पेररयार कुल्िन (PERIYAR KULLAN) 

संदर्भ 

ICAR-राष्ट्रीय पि ुआनुवंसिक संसाधन ब्यरूो (ICAR-NBAGR) ने वेचरु (Vechur) के बाद परेरयार कुल्लन को केरल की दसूरी 

स्वदिेी मवेिी (cattle) नस्ल के रूप में मान्यता दी ह।ै  

पेररयार कुल्िन के बारे में 

• भविरण: मखु्य रूप से मध्य केरल में पाई जाती ह।ै 

• प्रबंिन प्रणािी: अधट-जंगली (semi-feral) और ससल्वोपास्र्ोरल (silvopastoral - वन-चरागाह) सस्थसतयों के अनुकूल 

ह,ै जो अलसर बागानों और वन-सीमांत क्षते्रों में चरती ह।ै 

• स्वरूप (भिखावट): आमतौर पर इसका आवरण (रंग) गहरा-भरूा होता ह ैऔर इसकी आदत घमू-घमू कर चरने की होती ह।ै 

• िींर्: कुछ जानवरों के सींग कानों के चारों ओर नीच ेकी ओर मडेु होते हैं, जो एक सवसिष्ट सविेषता ह ैसजसके सलए आग ेके 

अध्ययन की आवश्यकता ह।ै 
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इसंियन स्टार कछुआ(INDIAN STAR TORTOISE) 

संदर्भ 

म ुंबई और ठाण ेसे बचाए गए 216 इसंियन स्टार कछ ओ ुं को हाल ही में ताडोबा-अुंधारी टाइगर ररजर्व (टीएटीआर) में प नर्ावससत सकया 

गया था।  

इसंियन स्टार कछुआ के बारे में 

• आवाि: मखु्य रूप से िषु्ट्क क्षेत्रों और झाडीदार (scrub) जंगलों में पाया जाता ह।ै 

• भविरण: पसिमी और दसक्षण-पवूी भारत तथा श्रीलंका ससहत भारतीय उपमहाद्वीप के कुछ सहस्सों का मलू सनवासी (दिेज) 

ह।ै 

• िारा पैटनग (Star Pattern): इसके खोल (shell) पर तारे जैसे परै्नट के सलए इसका नाम रखा गया है, जो इसके िरीर की 

रूपरेखा को तोडने और छलावरण (camouflage) प्रदान करन ेमें मदद करते हैं। 

• आकार: लगभग 10 इचं तक बढ़ सकता ह;ै मादाएं आम तौर पर नर से बडी होती हैं। 

• र्भिभवभि: मखु्य रूप से गोधसूलचर (crepuscular) होत ेहैं, जो सबुह-सबुह और दरे दोपहर के दौरान ससिय होते हैं। 

• व्यवहार: आम तौर पर एकांतसप्रय (solitary) होता ह ैऔर िीतसनद्रा (hibernate) में नहीं जाता है; अत्यसधक गमी, सखू े

या ठंि के दौरान सनसष्ट्िय रह सकता ह।ै 

• िंरक्षण भस्िभि: 

o IUCN रेड भिस्ट: सभुेद्य (Vulnerable)। 

o WPA (वन्यजीव िंरक्षण अभिभनयम): अनुसचूी I। 

 

नीिभर्री बायोस्फीयर ररजवग 

संदर्भ 

िोधकताटओ ंने चेतावनी दी ह ैसक जलवाय ुपररवतटन पसिमी घार् के नीलसगरी बायोस्फीयर ररजवट में वन पाररसस्थसतक तंत्र को असस्थर 

कर रहा ह।ै  

नीिसिरर बायोस्फीयर ररजर्भ के बारे में 

• अवभस्िभि: तसमलनािु, केरल और कनाटर्क में पसिमी घार् के नीलसगरी पहाडों तक फैला ह।ै 

• स्िापना: 1986 में भारत के पहल ेबायोस्फीयर ररजवट के रूप में स्थासपत। 

• यूनेस्को भस्िभि: यनूेस्को के 'मैन एंि द बायोस्फीयर' (MAB) कायटिम के तहत भारत का पहला बायोस्फीयर ररजवट। 

• िंरभक्षि के्षत्र: मदुमुलाई, वायनाि, बांदीपरु, नागरहोल, मकुुथी और साइलेंर् वैली संरसक्षत क्षते्र िासमल हैं। 
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• वनस्पभि: उष्ट्णकसर्बंधीय सदाबहार, अधट-सदाबहार, नम और िषु्ट्क पणटपाती वन, मोंरे्न िोला (montane sholas), घास 

के मैदान और कंर्ीले वन िासमल हैं। 

• जीव-जिंु (Fauna): नीलसगरी तहर, िेर जैसी पूंछ वाले मकाक, हाथी, बाघ, गौर, सांभर और चीतल को आश्रय दतेा ह।ै 

• जनजािीय िमुिाय: र्ोिा, कोर्ा, इरुला, कुरुम्बा, पसनया और चोलनाइकन ससहत स्वदिेी (मलू) समदुायों का घर ह।ै 

 

स््यू (SMEW) 

संदर्भ 

एक दलुटभ प्रवासी जलपक्षी, स्म्य ू(Smew) को पहली बार असम के लाओखोवा (Laokhowa) वन्यजीव अभयारण्य में दजट सकया 

गया था।  

स््यू के बारे में 

• वर्ीकरण: एनासर्िे (Anatidae) पररवार से संबंसधत मध्यम आकार की बत्तख। 

• प्रजनन के्षत्र: मखु्य रूप से यरूोप और एसिया के उत्तरी रै्गा में प्रजनन करता ह।ै 

• िभिगयों का के्षत्र: बासल्र्क और काला सागर, कैसस्पयन सागर, पवूी एसिया और जापान के आसपास ससदटया ं सबताता ह;ै 

भारतीय उपमहाद्वीप में यह कभी-कभार आन ेवाला आगतंुक ह।ै 

• आवाि: मीठे पानी की झीलों, जलाियों, बाढ़ वाले जंगलों, बफट -मकु्त नसदयों, महुानों (estuaries), लगैनू और आश्रय 

वाले तर्ीय जल में पाया जाता ह।ै 

• िोंि (Bill): दांत जैसे सकनारों वाली संकीणट, मडुी हुई चोंच, जो मछली पकडन ेके अनुकूल होती ह।ै 

• यौन भिरूपिा (Sexual Dimorphism): नर मखु्य रूप से सफेद होता ह ैसजसमें काल ेरंग का मखुौर्ा (मास्क) और पीठ 

होती ह;ै मादा भरेू रंग की होती ह ैसजसका ससर लाल-भरेू रंग का और गाल सफेद होते हैं। 

• आहार: एक गोता लगान ेवाली (िाइसवंग) बत्तख जो पानी के नीचे सिकार (मखु्य रूप से मछली) का पीछा करती ह।ै 

• िंरक्षण भस्िभि: IUCN रेि सलस्र्: कम सचंताजनक (Least Concern)। 

 िाओखोवा (Laokhowa) वन्यजीव अियारण्य 

• अवभस्िभि: ब्रह्मपतु्र नदी के दसक्षणी तर् पर, असम के नागांव सजल ेमें सस्थत ह।ै 

• पररदृश्य: लाओखोवा-बुराचापोरी पाररसस्थसतकी तंत्र का सहस्सा और काजीरंगा र्ाइगर ररजवट का बफर (buffer) क्षेत्र ह।ै 

• वनस्पभि: जलोढ़ (alluvial) घास के मदैान, जलोढ़ वन, नम पणटपाती और उष्ट्णकसर्बंधीय अधट-सदाबहार वन िासमल हैं। 

• जीव-जिंु: एक सींग वाल ेगैंिे, हाथी, बाघ, एसियाई जंगली भैंसे और पसक्षयों की 225 से असधक प्रजासतयों का समथटन 

करता ह।ै 
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पुनयोजी कृभष (REGENERATIVE AGRICULTURE) 

संदर्भ 

समट्टी के सगरत े स्वास््य, पानी के तनाव और जलवाय ु पररवतटनिीलता के बीच भारत में पनुयोजी कृसष (Regenerative 

agriculture) नीसतगत ध्यान आकसषटत कर रही ह।ै 

पुनयोजी कृसि के बारे में 

• प्रकृभि: एक कृसष दृसष्टकोण जो केवल मौजदूा सस्थसतयों को बनाए रखन ेके बजाय समट्टी के स्वास््य, जैव सवसवधता और 

पाररसस्थसतकी तंत्र के कायों को बहाल करन ेपर कें सद्रत ह।ै 

• उदे्दश्य: दीघटकासलक कृसष उत्पादकता का समथटन करत ेहुए समट्टी की उवटरता, जल प्रसतधारण (water retention), जैव 

सवसवधता और जलवाय ुलचीलपेन में सधुार करना। 

यह कैसे काम करता है? 

• बायो-इनपुट्ि (जैभवक आिान): समट्टी की सकू्ष्मजीव गसतसवसध और प्राकृसतक कीर् प्रबंधन का समथटन करने के सलए 

बीजामतृ, जीवामतृ, घनजीवामतृ और नीमास्त्र जैसे खते-आधाररत इनपरु् का उपयोग करता ह।ै 

• मृिा आवरण (Soil Cover): कर्ाव को कम करन,े नमी बनाए रखन े और काबटसनक पदाथट जोडने के सलए आवरण 

फसलों (cover crops), मसल्चंग (mulching) और हरी खाद का उपयोग करता ह।ै 

• कृभष भवभविीकरण: आय में सवसवधता लान ेऔर फसल-सवफलता के जोसखमों को कम करन ेके सलए फसलों, पिधुन, 

कृसष वासनकी, बागवानी, मत्स्य पालन और मधमुलखी पालन (apiculture) को एकीकृत करता ह।ै 

• जि प्रबंिन: जल-उपयोग दक्षता में सधुार करने और अपवाह (runoff) को कम करने के सलए सिप और सस्पं्रकलर ससंचाई 

को बढ़ावा दतेा ह।ै 

प्रमुख ससद्ांत 

• न्यूनिम मृिा अशांभि (Minimal Soil Disturbance): समट्टी की संरचना और सकू्ष्मजीव जीवन को संरसक्षत करने के 

सलए अत्यसधक जतुाई (tillage) को सीसमत करता ह।ै 

• वषग िर मृिा आवरण: समट्टी को कर्ाव और नमी के नुकसान से बचाने के सलए सनरंतर वनस्पसत या मल्च बनाए रखता ह।ै 

• फिि-पशुिन एकीकरण: समट्टी के पोषक तत्वों के प्राकृसतक स्रोतों के रूप में पिधुन की खाद और बायोमास का उपयोग 

करता ह।ै 

• कम रािायभनक भनिगरिा: जैसवक और प्राकृसतक सवकल्पों के माध्यम से ससंथेसर्क उवटरकों और कीर्नािकों पर सनभटरता 

को कम करता ह।ै 
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अभ्याि उिारा शभि 2026 (EXERCISE UDARA SHAKTI 2026) 

संदर्भ 

भारतीय वाय ुसेना (IAF) ने ऑस्रेसलया में अभ्यास सपच ब्लैक 2026 (Exercise Pitch Black 2026) में तैनाती के बाद मलेसिया 

में अभ्यास उदारा िसक्त 2026 में अपनी भागीदारी का समापन सकया। 

अभ्याि उिारा शभि के बारे में 

• प्रकृभि: भारतीय वाय ु सेना (IAF) और रॉयल मलसेियन वाय ु सेना (RMAF) के बीच सद्ववासषटक सद्वपक्षीय हवाई-यिु 

अभ्यास। 

• उदे्दश्य: रक्षा सहयोग, सामररक अंतःसियािीलता (interoperability) और संयकु्त हवाई-यिु क्षमताओ ंको मजबूत करना। 

• अिमान वायु युद्ध प्रभशक्षण (Dissimilar Air Combat Training): IAF के राफेल लडाकू सवमानों न ेमलेसियाई 

Su-30MKM और F/A-18D हॉनेर् सवमानों के सखलाफ प्रसिक्षण सलया, सजससे सवसभन्न प्लेर्फामों के सखलाफ यिु का 

अनुभव प्राप्त हुआ। 

 

राष्ट्रव्यापी लिाउड और AI कौशि (SKILLING) पहि 

संदर्भ 

राष्ट्रीय कौिल सवकास सनगम (NSDC) और कल्र्स एजकेुिन (Cultus Education) ने अमेज़न वेब ससवटसेज (AWS) के समथटन 

से एक राष्ट्रव्यापी ललाउि और AI कौिल पहल िरुू की ह।ै 

राष्ट्रव्यापी लिाउि और एआई कौशि पहि के बारे में 

• प्रकृभि: सविेष रूप से सर्यर-2 और सर्यर-3 िहरों के यवुाओ ंके बीच ललाउि और एआई कौिल के सनमाटण पर कें सद्रत परूी 

तरह से ऑनलाइन कौिल कायटिम। 

• नोडि एजेंिी: कौिल सवकास और उद्यसमता मंत्रालय (MSDE) के तहत NSDC, सजसमें AWS प्रौद्योसगकी भागीदार ह।ै 

• उदे्दश्य: उद्योग-प्रासंसगक कौिल, प्रमाणन और प्रौद्योसगकी-क्षेत्र में रोजगार तक पहुचं प्रदान करना। 

• बुभनयािी प्रभशक्षण: 1.5 लाख सिक्षाथी AWS सिसजर्ल सामग्री के माध्यम से ललाउि अवधारणाओ ंऔर AI बुसनयादी 

ससिांतों में स्व-गसत (self-paced) से प्रसिक्षण प्राप्त करेंगे। 

• उन्नि प्रभशक्षण: 10,000 चयसनत सिक्षाथी मफु्त, प्रसिक्षक-नेततृ्व वाले AWS री/स्र्ार्ट (re/Start) प्रसिक्षण से गजुरेंगे। 

• पाठ्यक्रम: सलनलस (Linux), ललाउि आसकट रे्लचर, नेर्वसकिं ग, साइबर सरुक्षा, पायथन (Python), िेर्ाबेस और AI के 

बुसनयादी ससिातंों को कवर करता ह।ै 

• व्यावहाररक भशक्षा: इसमें पररदृश्य-आधाररत (scenario-based) लैब, कैपस्र्ोन प्रोजेलर् और मेंर्रसिप िासमल हैं। 

• प्रमाणन और नौकररयां: AWS प्रमाणन का समथटन करता ह,ै सजसके बाद एक राष्ट्रीय हकैाथॉन और सनयोक्ता 

(employer) साक्षात्कार के अवसर समलते हैं। 
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मुख्य परीक्षा   

 

हाि िे मैिा ढोना (मैनुअि स्कैवेंभजंर्) 

संदर्भ  

सामासजक न्याय और असधकाररता मतं्रालय न ेनमस्त े(NAMASTE) योजना को िहरी क्षेत्रों से परे ग्रामीण क्षेत्रों तक सवस्ताररत करन े

का प्रस्ताव सदया ह।ै प्रस्तासवत सवस्तार के तहत सीवेज रीर्मेंर् प्लांर् (STP) और फेकल स्लज रीर्मेंर् प्लारं् (FSTP) में नाला साफ 

करन ेवाल ेऔर काम करन ेवाल ेकमटचाररयों को भी योजना के दायरे में लाया जाएगा, सजससे सचसित (identified) मैनुअल स्कैवेंजसट 

से हर्कर खतरनाक स्वच्छता गसतसवसधयों में लगे श्रसमकों के एक व्यापक समहू पर ध्यान कें सद्रत सकया जा सकेगा। 

िारि में कानूनी रोक के बावजिू मैिा ढोने की प्रिा के बने रहने का लया कारण है? 

• जाभि-आिाररि पेशा: जासतगत भेदभाव अन्य नौकररयों तक पहुचं को प्रसतबंसधत कर सकता ह ैऔर सविेष समदुायों को 

पीसढ़यों से स्वच्छता कायट की ओर धकेल सकता ह।ै 

• कमजोर प्रविगन (Enforcement): कानून इस प्रथा को समाप्त नहीं कर सकता जब स्थानीय असधकारी उल्लंघनों की 

पहचान करने, स्वच्छता कायट की सनगरानी करने और अपरासधयों को जवाबदहे ठहराने में सवफल रहत ेहैं। 

o उदा.: सरकार ने जनवरी 2023 से जनू 2026 के बीच खतरनाक सीवर और सेसप्र्क-र्ैंक सफाई के सलए 123 

एफआईआर (FIR) दजट होने की सचूना दी। ऐसे मामलों का लगातार दजट होना दिाटता ह ैसक 2013 के कानून के 

बावजदू सनसषि खतरनाक सफाई अभी भी होती ह।ै 

• िंभविात्मक प्रिार (Contractual Diffusion): स्वच्छता कायट की आउर्सोससिंग से यह अस्पष्ट हो सकता ह ै सक 

असरुसक्षत प्रथाओ ंके सलए कौन सजम्मेदार ह,ै सजससे नगर पासलकाओ ंऔर ठेकेदारों को एक-दसूरे पर सजम्मेदारी र्ालने की 

अनुमसत समल जाती ह।ै 

• भवभिन्न पररिाषाए:ँ मनैुअल स्कैवेंसजंग और खतरनाक सीवर/सेसप्र्क-र्ैंक की सफाई अलग-अलग कानूनी श्रसेणयां हैं, 

इससलए केवल एक पर ध्यान कें सद्रत करने से व्यापक स्वच्छता-सरुक्षा समस्या कम आंकी जा सकती ह।ै 

o उदा.: 2024-25 के सवेक्षण में िनू्य मनैुअल स्कैवेंजर पाए गए, जबसक NAMASTE (नमस्ते) न े अलग से 

89,915 सीवर और सेसप्र्क-र्ैंक श्रसमकों को मान्य सकया। ये दोनों आंकडे अलग-अलग श्रसेणयों को मापते हैं 

और इससलए इन्हें इस बात के सबूत के रूप में नहीं माना जा सकता ह ैसक सभी खतरनाक स्वच्छता कायट गायब हो 

गए हैं। 

• स्वच्छिा-अविंरिना घाटा: खराब तरीके से सिज़ाइन सकए गए या खराब रखरखाव वाले स्वच्छता प्रणासलयााँ ऐसी 

सस्थसतयााँ पैदा करती रह सकती हैं जहााँ श्रसमकों को कानूनी प्रसतबंध के बावजदू खतरनाक कायट करने के सलए कहा जाता ह।ै 

िारि में खिरनाक स्वच्छिा कायों को िमाप्त करने में मशीनीकरण की लया िीमाए ँहैं?  

• मशीनों की िीभमि उपिब्ििा: मिीनीकरण खतरनाक काम को वहां समाप्त नहीं कर सकता जहां उपयकु्त मिीनें 

आवश्यक स्थान और पैमान ेपर उपलब्ध नहीं हैं। 
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• खराब अविंरिना: मिीनें वहां कम प्रभावी होती हैं जहां स्थानीय सीवर और सेसप्र्क अवसंरचना को मिीनीकृत सफाई 

के सलए सिज़ाइन नहीं सकया गया ह ैया वे सलुभ नहीं हैं। 

• कौशि की कमी: मिीनों के सलए प्रसिसक्षत श्रसमकों की आवश्यकता होती ह ैजो उन्हें सरुसक्षत रूप से संचासलत कर सकें ; 

केवल उपकरण अपने आप में व्यावसासयक जोसखम को समाप्त नहीं करत ेहैं। 

• खराब रखरखाव: यसद उपकरणों का रखरखाव नहीं सकया जाता ह ैऔर स्वच्छता कायों को लगातार समथटन नहीं सदया 

जाता ह ैतो मिीनीकरण प्रभावी नहीं रह सकता ह।ै 

• कमजोर स्िानीय क्षमिा: जब स्थानीय असधकारी स्वच्छता कायों को ठीक से व्यवसस्थत और सवसनयसमत करन ेमें सवफल 

रहत ेहैं, तो मिीनीकरण खतरनाक काम को नहीं रोकता ह।ै 

 िारि में स्वच्छिा कायों के अंिर-पीढीर्ि िक्र को िर्ािार िोड़ने में पुनवागि लयों भवफि रहा है? 

• कम वैकभल्पक आय: श्रसमक स्वच्छता कायों में वापस लौर् सकते हैं जब वैकसल्पक नौकररयां पररवार का भरण-पोषण 

करने के सलए सस्थर और पयाटप्त आय प्रदान नहीं करती हैं। 

• भबना नौकरी के कौशि: केवल प्रसिक्षण श्रसमकों को स्वच्छता कायट छोडन े में मदद नहीं करता ह ै जब तक सक यह 

वास्तसवक नौकरी या व्यवहायट (viable) व्यवसाय की ओर न ल ेजाए। 

o उदा.: 2023-24 और 2025-26 के बीच, 5,632 मैनुअल स्कैवेंजसट और उनके आसश्रतों न ेकौिल प्रसिक्षण प्राप्त 

सकया, लेसकन वैकसल्पक स्वरोजगार के सलए केवल 483 को पूंजीगत ससब्सिी (capital subsidy) समली, जो 

दिाटता ह ैसक प्रसिक्षण स्वतः ही आजीसवका के अवसरों में तब्दील नहीं होता ह।ै 

• िीभमि बाजार पह ंि: नया व्यवसाय िरुू करना तब मसुश्कल होता ह ैजब श्रसमकों के पास ग्राहकों, ऋण और स्थानीय 

व्यापार नेर्वकट  की कमी होती ह।ै 

o उदा.: नमस्ते (NAMASTE) पूंजी सहायता के साथ-साथ स्वयं सहायता समहूों और उद्यसमता का समथटन करता 

ह,ै यह दिाटता ह ैसक वैकसल्पक व्यवसायों को सर्काऊ बनाने के सलए केवल सवत्तीय सहायता पयाटप्त नहीं हो सकती 

ह।ै 

• जाभिर्ि िेििाव: जासतगत कलकं (stigma) पनुवाटससत श्रसमकों के सलए अन्य व्यवसायों में प्रवेि करना और समाज में 

स्वीकार सकया जाना मसुश्कल बना सकता ह।ै 

• पररवार-स्िरीय र्रीबी: यसद परूा पररवार आसथटक रूप से कमजोर रहता ह,ै तो एक श्रसमक का पनुवाटस चि को नहीं तोड 

सकता ह।ै 

o उदा.: NAMASTE आसश्रतों को कौिल और आजीसवका सहायता प्रदान करता है, यह दिाटता ह ैसक पनुवाटस 

को केवल पहचान ेगए श्रसमक के बजाय परेू पररवार को कवर करना चासहए। 

• खंभडि िहायिा: पनुवाटस तब कमजोर हो जाता ह ैजब नकद, कौिल, स्वास््य दखेभाल और आजीसवका सहायता यह 

ससुनसित सकए सबना अलग-अलग दी जाती ह ैसक कमटचारी वास्तव में एक सस्थर वैकसल्पक व्यवसाय में चला गया ह।ै 
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o उदा.: NAMASTE प्रोफाइसलंग, स्वास््य बीमा, कौिल प्रसिक्षण, पूंजीगत ससब्सिी और उद्यसमता समथटन को 

जोडता ह,ै जो अलग-थलग लाभों के बजाय एक पणूट पनुवाटस मागट (rehabilitation pathway) की 

आवश्यकता को दिाटता ह।ै 

आिे की राह  

• वास्िभवक उन्मूिन को मापना: सफलता के अंसतम संकेतकों के रूप में िनू्य खतरनाक मानवीय प्रवेि और िनू्य 

स्वच्छता मौतों का उपयोग करें, न सक केवल पहचान ेगए मनैुअल स्कैवेंजसट की संख्या पर सनभटर रहें। 

• मशीनीकरण का भवस्िार: िहरी स्थानीय सनकायों (ULB) को उपयकु्त मिीनें, प्रसिसक्षत ऑपरेर्र, रखरखाव सहायता 

और आपातकालीन प्रसतसिया स्वच्छता इकाइया ं(Emergency Response Sanitation Units) प्रदान करें। 

• िावगजभनक जवाबिेही िय करना: स्वच्छता कायट आउर्सोसट सकए जाने पर भी सजम्मदेार नगर पासलका या सावटजसनक 

प्रासधकरण को जवाबदहे रखें। 

• अविंरिना का उन्नयन (Upgrade): सीवर प्रणासलयों, सेसप्र्क-र्ैंक सिजाइन और फेकल-स्लज प्रबंधन में सधुार करें 

तासक खतरनाक मानवीय हस्तक्षपे की आवश्यकता न हो। 

• कौशि को आजीभवका िे जोड़ना: उत्पादक संपसत्तयों, रोजगार और बाजार समथटन के साथ प्रसिक्षण को समलाएं, और 

यह रैक करें सक लया लाभाथी सनरंतर व्यावसासयक सनकास (सनकलन)े को प्राप्त करत ेहैं। 

• जाभि-पेशा भिकं (िंबंि) को िोड़ना: सिक्षा, भेदभाव-सवरोधी उपायों और मखु्यधारा के रोजगार तक पहुचं के साथ 

पनुवाटस को समलाएं। 

• डेटा को एकीकृि करना: मनैुअल स्कैवेंजसट, सीवर/सेसप्र्क-र्ैंक श्रसमकों, खतरनाक सफाई की घर्नाओ ंऔर मौतों पर 

अलग लेसकन जडेु हुए िेर्ा बनाए रखें। 

• मौिों को शािन की भवफििाओ ं के रूप में िेना: सीवर से होने वाली मौतों, सजन्हें रोका जा सकता था, के बाद 

मआुवजा, जवाबदहेी और सधुारात्मक कारटवाई ससुनसित करें। 

o उदा.: सवोच्च न्यायालय न ेसीवर से होने वाली मौतों के सलए ₹30 लाख का मआुवजा तय सकया और प्रभासवत 

पररवारों के पनुवाटस का सनदिे सदया, सजसमें रोजगार, सिक्षा और कौिल समथटन िासमल ह।ै     

 

 

 

 

 


