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 प्रारंभिक परीक्षा   

 

ज्ञान भारतम ममशन 

संदभभ 

ज्ञान भारतम सरे्वक्षण न ेपरेू भारत में एक करोड़ से अधिक पाांडुधिधपयों (manuscripts) का मानधित्रण धकया ह।ै 

ज्ञान भारतम ममशन के बारे में   

• नोडल मंत्रालय: सांस्कृधत मांत्रािय। 

• उदे्दश्य: परेू भारत में एक करोड़ से अधिक पाांडुधिधपयों का सरे्वक्षण, दस्तारे्वजीकरण और सांरक्षण करने के धिए एक राष्ट्रीय 

धमशन। 

• फोकस: भारत की पाांडुधिधप धर्वरासत का धडधजटि सांरक्षण, सिूीकरण (cataloguing) और साझाकरण। 

• शाभमल पांडुभलभपयां: इसमें सांस्कृत, फारसी और क्षेत्रीय भाषाओ ां में ताड़ के पते्त (palm-leaf), भोजपत्र (birch bark) 

और कागज की पाांडुधिधपयाां शाधमि हैं। 

 

पांडुमिमप क्या है?  

• ताड़ के पत्ते, भोजपत्र, कपडे़, कागज या िातु जैसी सामग्री पर हस्तधिधित रिना — जो कम से कम 75 र्वषष परुानी 

हो और धजसका महत्र्वपणूष ऐधतहाधसक, रै्वज्ञाधनक या सौंदयषशास्त्रीय मलू्य हो। 

• मधुित पसु्तकों या प्रशासधनक ररकॉडष के धर्वपरीत, पाांडुधिधपयों में दशषन, धिधकत्सा, िगोि धर्वज्ञान, साधहत्य और 

किा से जडेु़ ज्ञान की धर्वषयर्वस्तु समाधहत होती ह।ै 

• यह सैकड़ों भाषाओ ां और धिधपयों में पाई जाती हैं; एक ही भाषा कई धिधपयों में धििी जा सकती ह ै(जैसे, दरे्वनागरी, 

उधड़या और ग्रांथ धिधप में सांस्कृत)। 

• भारत की पाांडुधिधप सांपदा का अनमुान 50 िाि से अधिक कृधतयों का ह।ै 

 

प्रधानमंत्री सुरभित मातृत्व अभियान (PMSMA) 

संदभभ 

PMSMA ने 2026 में अपन ेकायाषन्र्वयन के 10 र्वषष परेू कर धिए हैं। 

 PMSMA के बारे में 

• नोडल मंत्रालय: स्र्वास््य एर्वां पररर्वार कल्याण मांत्रािय, राष्ट्रीय स्र्वास््य धमशन (NHM) के माध्यम से कायाषधन्र्वत। 

• उदे्दश्य: प्रारांधभक जोधिम की पहिान और समय पर हस्तक्षपे के माध्यम से सरुधक्षत गभषिारण सधुनधित करने के धिए 

गभषर्वती मधहिाओां को मफु्त, उच्ि गणुर्वत्ता र्वािी प्रसर्वपरू्वष दिेभाि (antenatal care) प्रदान करना। 

• भवशेषताए:ँ 
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o लािार्थी: दसूरी और तीसरी धतमाही (2nd & 3rd trimesters) की गभषर्वती मधहिाएँ; उच्ि जोधिम र्वािे 

मामिों और ड्रॉपआउट को प्राथधमकता। 

o अनुसूची: प्रत्येक महीन ेकी 9 तारीि को धनिाषररत सरकारी स्र्वास््य सधुर्विाओ ां में। 

o भचभकत्सक स्वयंसेवक प्रणाली: धनजी धिधकत्सक 9 तारीि को स्र्वेच्छा से अपनी सेर्वा दतेे हैं; उन्हें 

'IPledgeFor9' अिीर्वसष अर्वाडड षस के माध्यम से मान्यता दी जाती ह।ै 

o सेवा: इसमें नैदाधनक परीक्षण, प्रयोगशािा जाांि (रक्त/मतू्र परीक्षण), अल्रासोनोग्राफी, दर्वाएां, और पोषण तथा 

जन्म योजना (birth planning) पर परामशष शाधमि हैं। 

• भवस्ताररत PMSMA रणनीभत (2022): यह िाभाधथषयों और आशा (ASHA) कायषकताषओ ां के धिए धर्वत्तीय प्रोत्साहन 

और SMS अिटष प्रणािी के समथषन के साथ, सरुधक्षत प्रसर्व तक उच्ि जोधिम र्वािे गभषिारण को रैक करन ेके धिए 

अनुर्वती दिेभाि (follow-up care) को मजबूत करती ह।ै 

• प्रिाव एवं उपलभधधयां: 

o 7.50 करोड़ से अधिक गभषर्वती मधहिाओां को प्रसर्वपरू्वष सेर्वाएां प्रदान की गई हैं। 

o मात ृमतृ्य ुअनुपात (MMR) 130 (2014–16) से घटकर 87 प्रधत िाि जीधर्वत जन्म (2022–24) हो गया ह।ै 

 

संबद्ध मातृ स्वास््य योजनाओ ंके सार्थ अभिसरण (Convergence) 

• जननी सुरिा योजना (JSY): सांस्थागत प्रसर्व (institutional deliveries) को बढार्वा दतेी ह;ै 2014-15 से 

11.96 करोड़ से अधिक मधहिाओां को िाभाधन्र्वत धकया ह।ै 

• जननी भशशु सुरिा काययक्रम (JSSK): गभषर्वती मधहिाओां और नर्वजात धशशओु ां को मफु्त स्र्वास््य सेर्वा प्रदान 

करता ह;ै इसके 18.05 करोड़ स ेअधिक िाभाथी हैं। 

• सुमन (SUMAN), पोषण अभियान, पीएमएमवीवाई (PMMVY) और लक्ष्य (LaQshya): ये योजनाएां 

सामधूहक रूप से पोषण, माततृ्र्व िाभ और िेबर रूम की गणुर्वत्ता को सांबोधित करती हैं। 

 

बॉन जिवायु वाताभ में भारत 

संदभभ 

जमषनी के बॉन में िि रह ेUNFCCC सहायक धनकायों के 64र्वें सत्र (SB64) में भारत ने प्रमिु हस्तक्षपे धकए। 

UNFCCC सहायक भनकायों के बारे में 

• UNFCCC दो स्थायी सहायक धनकायों के माध्यम से कायष करता ह ैजो COP (पाधटषयों के सम्मिेन) के बीि तकनीकी 

और प्रधियात्मक कायों को आगे बढाने के धिए र्वषष में दो बार बैठक करते हैं: 

o SBI (कायायन्वयन के भलए सहायक भनकाय): यह UNFCCC प्रधतबद्धताओां के कायाषन्र्वयन की दिेरेि 

करता ह ैऔर राष्ट्रीय सांिार की समीक्षा करता ह।ै 

o SBSTA (वैज्ञाभनक और तकनीकी सलाह के भलए सहायक भनकाय): यह र्वैज्ञाधनक धनष्ट्कषों और नीधत के 

बीि सेतु का काम करता ह,ै जो तकनीकी मामिों पर COP को सिाह दतेा ह।ै 
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o उनका मध्य-र्वषीय बॉन सत्र (SB64) र्वाधषषक COP में अांगीकरण के धिए मसौदा धनणषय तैयार करता ह;ै यहा ँके 

पररणाम COP31 से पहिे र्वाताष योग्य पाठ (negotiable text) बन जाते हैं। 

• अगला COP: COP31 की मेजबानी अांताल्या, तुधकष ये (नर्वांबर 2026) में की जाएगी; र्वाताष की अध्यक्षता ऑस्रेधिया 

कर रहा ह।ै 

िारत का प्रमुख रुख   

• धसकुड़ते जिर्वाय ुधर्वत्त पिू और िौड़ी होती अनुकूिन धर्वत्त िाई (adaptation finance gap) से धनपटने का आह्वान 

धकया। 

• धर्वकधसत दशेों द्वारा धर्वकासशीि दशेों को धर्वत्तपोधषत करन ेके पेररस समझौत ेके प्रार्विान के धिए समधपषत एजेंडा स्थान 

(agenda space) का आग्रह धकया। 

• एकतरफा व्यापार उपायों (जैसे, यरूोपीय सांघ का काबषन सीमा समायोजन तांत्र — CBAM) और UNFCCC कन्र्वेंशन के 

अनुच्छेद 3.5 के तहत धर्वकासशीि दशेों की जिर्वाय ुकारषर्वाई पर उनके प्रधतकूि प्रभार्वों पर सांर्वाद के धिए दबार्व डािा। 

• शमन कायष कायषिम (Mitigation Work Programme) को धनदशेात्मक (prescriptive) बनान ेके धििाफ आगाह 

धकया; और आग्रह धकया धक यह अपने सधुर्विाजनक स्र्वरूप (facilitative character) को बनाए रि।े 

 

शमन कायय काययक्रम (MWP) या शमय अल-शेख शमन महत्वाकांिा और कायायन्वयन कायय काययक्रम 

• COP26 में स्थाधपत, और COP27 में शरुू धकया गया। 

• इसका उद्देश्य र्वतषमान प्रक्षेप पथों और 1.5°C पेररस समझौत ेके िक्ष्य के बीि की िाई को पाटने में मदद करने के 

धिए र्वैधिक ग्रीनहाउस गैस (GHG) उत्सजषन में कमी को तत्काि बढाना ह।ै 

• यह एक सधुर्विाजनक, गरै-धनदशेात्मक मांि के रूप में कायष करता ह ैऔर राष्ट्रों पर नए दाधयत्र्व थोपे धबना समािान, 

सर्वोत्तम प्रथाओ ां और धनरे्वश के अर्वसरों को साझा करता ह।ै 

• यह ििीय अथषव्यर्वस्था (circular economy), ऊजाष, अपधशष्ट और पररर्वहन जैसे क्षेत्रों को कर्वर करते हुए 

सािाना कम से कम दो रै्वधिक सांर्वाद और धनरे्वश-कें धित कायषिमों को अधनर्वायष करता ह।ै 

 

सैभजटेररयस ए (SAGITTARIUS A) 

संदभभ 

ALMA टेिीस्कोप (धििी) का उपयोग करने र्वाि ेएक नए अध्ययन ने सैधजटेररयस ए* से बहने र्वािी एक सधिय हर्वा (active 

wind) का पहिा धनधित प्रमाण प्रदान धकया ह।ै 

मुख्य मनष्कर्भ 

• हवा का भनमायण: ब्िैक होि के पास घमूने र्वािी गैस गमष होकर अधत-तप्त प्िाज्मा (superhot plasma) में बदि जाती 

ह,ै धजसका केर्वि 1 ग्राम आसपास की 100 धकिोग्राम गैस को दरू िकेि सकता ह,ै धजससे यह हर्वा बनती ह।ै 
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• महत्व: यह हर्वा तारों के धनमाषण को धनयांधत्रत करती ह,ै और भगोडे़ सपुरनोर्वा (runaway supernovae) को आकाशगांगा 

के दीघषकाधिक धर्वकास के धिए आर्वश्यक गैस को नष्ट करन ेसे रोकती ह।ै 

 

• सैभजटेररयस ए (Sgr A): यह धमल्की रे्व (आकाशगांगा) के गैिेधटटक कें ि (Galactic Center) पर धस्थत एक 

सपुरमधैसर्व ब्िैक होि ह।ै 

o यह पृ् र्वी से िगभग 27,000 प्रकाश र्वषष दरू सैधजटेररयस (िनु) तारामांडि की धदशा में धस्थत ह,ै और यह 

हमारे सयूष से िगभग 43 िाि गनुा अधिक धर्वशाि ह।ै 

• ALMA (अटाकामा लाजय भमलीमीटर/सबभमलीमीटर एरे): यह अटाकामा रेधगस्तान, धििी में धस्थत एक 

उच्ि-सटीक रेधडयो टेिीस्कोप एरे है, धजसका उपयोग अांतररक्ष में ठांडी गैस, ििू और आणधर्वक बादिों 

(molecular clouds) का धनरीक्षण करन ेके धिए धकया जाता ह।ै 

 

 

 

एफसीएनआर (बी) [FCNR(B)] भडपॉभ़िट 

संदभभ 

ररज़र्वष बैंक ऑफ़ इांधडया (RBI) न ेधसतांबर 2026 तक फॉरेन करेंसी नॉन-रेधसडेंट बैंक (FCNR(B)) धडपॉधज़ट के धिए एक स्पेशि 

स्र्वैप स्कीम की घोषणा की, धजससे बैंकों को भारतीय बाज़ारों में नया धर्वदशेी कैधपटि िाने की सधुर्विा धमिगेी। 

FCNR(B) मडपॉमजट के बारे में 

• इसे भारत में नॉन-रेधसडेंट इांधडयन (NRI) और ओर्वरसीज़ धसधटज़न ऑफ़ इांधडया (OCI) ििुर्वा सकत ेहैं। 

• इसे धर्वदशेी मिुाओ ां जैसे US डॉिर, पाउांड स्टधििंग, यरूो, जापानी यने और कैनेधडयन डॉिर में रिा जाता ह।ै 
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• इसमें रुपये की कीमत घटने (धडप्रीधसएशन) का कोई जोधिम नहीं होता ह।ै 

• जब तक जमाकताष भारतीय टैटस कानूनों के तहत नॉन-रेधसडेंट की श्रणेी में आता ह,ै तब तक जमा की गई राधश और उस पर 

धमिने र्वाि ेब्याज पर भारत में कोई इनकम टैटस नहीं िगता ह।ै 

स्वैप योजना के बारे में 

• बैंक 3 से 5 साि की FCNR(B) जमा राधश जटुा सकत ेहैं और उन्हें RBI के साथ ररयायती दर पर स्र्वैप कर सकते हैं, 

धजसमें हधेजांग की िागत (करेंसी की कीमत में उतार-िढार्व से होने र्वािा जोधिम) RBI उठाता ह।ै 

• इससे FCNR(B) जमा राधश उिार दनेे र्वािों के धिए धर्वदशे से फां ड जटुाने का एक ज़्यादा आकषषक ज़ररया बन जाती ह।ै 

• इस स्कीम के ज़ररए RBI धर्वदशेी पूांजी के तौर पर अधतररक्त 70 अरब डॉिर जटुा सकता ह।ै 

 

1. NRE (नॉन-रेभसडेंट एक्सटनयल): धर्वदशेी आय को रुपय ेमें बदिकर जमा धकया जाता ह;ै इसे धर्वदशेी मिुा में नहीं 

रिा जा सकता। 

2. NRO (नॉन-रेभसडेंट ऑभडयनरी): रुपय ेमें ििने र्वािा करांट/सेधर्वांग्स अकाउांट; यह उन NRI के धिए सबसे अच्छा 

ह ैधजनकी आय भारत के अांदर होती ह ै(जैसे पेंशन, धकराया)। इसमें धर्वदशेी जमा राधश स्र्वीकार की जाती ह,ै िेधकन 

उसे रुपय ेमें बदि धदया जाता ह।ै 

 

चुनाव मचह्न  

संदभभ 

व्यांग्यात्मक कॉकरोि जनता पाटी (CJIP) द्वारा इस्तेमाि की गई कॉकरोि की छधर्व न ेइस बात पर बहस छेड़ दी ह ैधक टया कोई 

राजनीधतक दि कॉकरोि को अपने िनुार्व धिह्न के रूप में इस्तमेाि कर सकता ह।ै 

चुनाव मचह्न कैसे आवंमटत मकए जाते हैं? 

• यह िनुार्व धिह्न (आरक्षण और आर्वांटन) आदशे, 1968 द्वारा शाधसत होता ह।ै 

• मान्यता प्राप्त राष्ट्रीय और राज्य दिों को िनुार्व आयोग (EC) द्वारा आरधक्षत धिह्न आर्वांधटत धकए जात ेहैं - जैसे, भाजपा के 

धिए कमि, काांगे्रस के धिए हाथ। 

• गैर-मान्यता प्राप्त पांजीकृत दि और धनदषिीय उम्मीदर्वार िनुार्व आयोग के "मकु्त धिह्नों" (free symbols) की सिूी से एक 

धिह्न का अनुरोि कर सकते हैं, िेधकन उन्हें अपनी पसांद का धर्वकल्प धमिने का कोई आिासन नहीं होता ह।ै 

 मुक्त सूची में कौन से भचह्न हैं? 

• िनुार्व आयोग मकु्त धिह्नों की एक सिूी रिता ह,ै धजसे समय-समय पर सांशोधित धकया जाता ह,ै धजसमें फि, सधब्जयाां, 

घरेि ूउपकरण, कृधष उपकरण और िेि उपकरण शाधमि होते हैं। 

o नर्वीनतम सिूी (मई 2025) में 184 धिह्न हैं। 

• सेब जैसे कुछ धिह्नों को स्र्वतांत्र रूप से आर्वांधटत धकया जा सकता ह,ै धसर्वाय अरुणािि प्रदशे, असम, मधणपरु, मेघािय, 

धमजोरम, नागािैंड, धसधटकम, धत्रपरुा, पडुुिरेी, तधमिनाडु, केरि और कनाषटक के जहा ँयह एक मान्यता प्राप्त राज्य पाटी के 

धिए आरधक्षत ह।ै 
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• दो अिग-अिग राज्यों में दो अिग-अिग मान्यता प्राप्त दि एक ही िनुार्व धिह्न साझा कर सकते हैं; इसके धििाफ कोई 

धनयम नहीं ह,ै और उनके एक-दसूरे के धििाफ िनुार्व िड़न ेकी सांभार्वना भी नहीं होती ह।ै 

 क्या कोई जीव (Creature) चुनाव भचह्न हो सकता है? 

• 1990 के दशक में पश ुकल्याण कायषकताषओ ां के अभ्यारे्वदन (representations) के बाद, िनुार्व आयोग न ेिनुार्व धिह्न के 

रूप में जानर्वरों को आर्वांधटत करना बांद कर धदया था। 

• धर्वरासत र्वािे पश ुधिह्न जो अभी भी बरकरार हैं उनमें हाथी (बहुजन समाज पाटी - BSP, हािाांधक असम में यह प्रधतबांधित 

ह)ै और शरे (ऑि इांधडया फॉरर्वडष ब्िॉक) शाधमि हैं। 
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मुख्य परीक्षा   

 

भारत का प्रजनन पररवतभन और आगे की राह 

संदभभ 

भारत की कुि प्रजनन दर (TFR) NFHS-6 (2023–24) में धगरकर 1.9 हो गई ह,ै जो 2.1 के प्रधतस्थापन स्तर (replacement 

level) से नीि ेह।ै यह महत्र्वपणूष आधथषक और सामाधजक धनधहताथों के साथ एक महत्र्वपणूष जनसाांधययकीय पररर्वतषन  

(demographic transition) का सांकेत दतेा ह।ै 

भगरती प्रजनन दर का वैभिक पररदृश्य कैसा भदखता है? 

• प्रजनन दर में तीव्र वैभिक भगरावट: सांयकु्त राष्ट्र धर्वि 

जनसांयया सांभार्वनाओ ां (UN World Population 

Prospects) के अनुसार, र्वैधिक TFR 1960 में 4.68 

से धगरकर 2024 में 2.18 हो गया ह।ै 

• पूवी एभशया प्रजनन संकट के कें द्र में: शहरी िागत 

के दबार्व, अत्यधिक प्रधतस्पिी धशक्षा प्रणािी और 

कमजोर पतैकृ समथषन बुधनयादी ढाांिे (parental 

support infrastructure) से प्रेररत। 

o उदा., दधक्षण कोररया का TFR धगरकर 0.72 

हो गया ह ै- जो दधुनया में सबसे कम ह।ै 

• उप-सहारा अफ्रीका एक जनसांभययकीय अपवाद 

(Outlier) के रूप में: उप-सहारा अफ्रीका तेजी से 

रै्वधिक जन्म सांयया पर हार्वी होगा, जो एक स्पष्ट "बेबी 

बूम बनाम बेबी बस्ट" भ-ूराजनीधतक धर्वभाजन (geopolitical divide) पैदा करेगा। 

• दीर्यकाभलक वैभिक पररवतयन: िैंसेट (Lancet) के एक अनमुान के अनुसार, 2100 तक 204 दशेों और क्षेत्रों में से 198 

में प्रधतस्थापन-से-कम प्रजनन दर (below-replacement fertility) होने की उम्मीद ह,ै जो यह दशाषता ह ैधक धगरती प्रजनन 

दर एक अस्थायी प्रर्वधृत्त के बजाय एक सांरिनात्मक रै्वधिक पररर्वतषन ह।ै 

पूरे िारत में प्रजनन दर क्यों भगर रही है? 

• बढ़ती मभहला भशिा और काययबल िागीदारी: जैसे-जैसे मधहिाएां उच्ि धशक्षा प्राप्त करती हैं और औपिाररक रोजगार 

में प्रर्वेश करती हैं, बच्ि ेपैदा करन ेकी अर्वसर िागत (opportunity cost) बढ जाती ह,ै जो सीि ेतौर पर प्रजनन धनणषयों 

को कम करती ह।ै 

o उदा., केरि और तधमिनाडु, धजनकी मधहिा साक्षरता दर सबसे अधिक है, िमशः 1.8 और 1.7 का TFR दजष 

करत ेहैं, जो भारत में सबसे कम में से हैं। 
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• शहरीकरण और बच्चों के पालन-पोषण की बढ़ती लागत: शहरी 

आर्वास िागत, धनजी स्कूिी धशक्षा शलु्क और प्रधतस्पिी पािन-पोषण 

मानदांड बच्िों को आधथषक रूप से बोधझि बनात ेहैं, जो बच्िों को 

आधथषक सांपधत्त मानने की पारांपररक ग्रामीण सोि को उिट दतेा ह।ै 

• गियभनरोधक का भवस्तार और र्टती बाल मृत्य ुदर: आय समहूों में 

आिधुनक गभषधनरोिक उपयोग का काफी धर्वस्तार हुआ ह,ै जबधक धगरती 

धशश ुमतृ्य ुदर न ेबाि मतृ्य ुके धििाफ बीमा के रूप में अधतररक्त बच्िे 

पैदा करने के प्रोत्साहन को कम कर धदया ह।ै 

• "वृद्धावस्र्था सुरिा" के उदे्दश्य में भगरावट: जैसे-जैसे पेंशन कर्वरेज 

का धर्वस्तार होता ह ैऔर धर्वत्तीय सािनों का धर्वकास होता है, ग्रामीण 

पररर्वार र्वदृ्धार्वस्था के समथषन के धिए धर्वशेष रूप से बच्िों पर धनभषर नहीं 

होत ेहैं, धजससे ऐधतहाधसक रूप से एक शधक्तशािी प्रजनन कारक 

कमजोर हो जाता ह।ै 

• भवलंभबत भववाह: 18 र्वषष से पहिे धर्वर्वाह करन ेर्वािी 20-24 र्वषष की 

आय ुकी मधहिाओां का प्रधतशत NFHS-5 के 23.3% से घटकर NFHS-6 में 16.7% हो गया ह,ै धजससे प्रभार्वी प्रजनन 

अर्वधि (reproductive window) कम हो गई ह।ै 

िारत के भलए उप-प्रभतस्र्थापन प्रजनन दर के प्रमुख भनभहतार्थय क्या हैं? 

• िेत्रीय जनसांभययकीय असंतलुन: भारत की प्रजनन दर में धगरार्वट एक समान नहीं है; यह जनसाांधययकीय रूप से उन्नत 

दधक्षणी राज्यों और अभी भी पररर्वतषन  के दौर से गजुर रह ेउत्तरी राज्यों (जैसे यपूी, धबहार) के बीि एक िौड़ी होती आधथषक 

और राजनीधतक दरार पैदा करती ह।ै 

• संकुभचत होता जनसांभययकीय लािांश: घटती प्रजनन दर िीरे-िीरे कामकाजी उम्र की आबादी की र्वधृद्ध को कम कर 

दगेी, जो आन ेर्वािे दशकों में भारत के जनसाांधययकीय िाभ को सीधमत कर दगेी। 

• सामाभजक सुरिा प्रणाभलयों पर राजकोषीय दबाव: कायषबि के सापेक्ष एक बड़ी बुजगुष आबादी पेंशन, स्र्वास््य सेर्वा 

प्रणाधियों और सामाधजक सरुक्षा ििष पर दबार्व बढाएगी। 

o 2050 तक, भारत में बुजगुष व्यधक्तयों का अनुपात जनसांयया का 20.8% यानी िगभग 34.7 करोड़ तक बढने की 

उम्मीद ह।ै 

• पररसीमन और संर्ीय तनाव: जनसांयया के आिार पर िोकसभा सीटों के भधर्वष्ट्य के पनुधर्वषतरण से उन राज्यों को नुकसान 

हो सकता ह ैधजन्होंने जनसांयया र्वधृद्ध को सफितापरू्वषक धनयांधत्रत धकया ह,ै धजससे उत्तर-दधक्षण राजनीधतक बहस तेज हो 

सकती ह।ै 

• प्रभतकूल भलगंानुपात का जोभखम: धजन क्षेत्रों में पतु्र प्राधप्त की प्राथधमकता (son preference) बनी हईु ह,ै र्वहाां छोटे 

पररर्वार के आकार धिांग-ियनात्मक प्रथाओ ां को प्रोत्साधहत कर सकते हैं, धजससे धिांग सांतिुन प्रभाधर्वत हो सकता ह।ै 
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जन्म-समर्थयक (Pro-Natalist) नीभतगत हस्तिेपों से जुडी भचंताए ंक्या हैं? 

• एक-समान प्रोत्साहन (One-Size-Fits-All Incentives) प्रभतकूल हैं: आांध्र प्रदशे के तीसरे बच्िे के अनुदान 

(third-child grant) जैसे धर्वत्तीय प्रोत्साहन इस बात को नजरअांदाज करते हैं धक शहरी पेशेर्वर पररर्वारों बनाम गरीब 

ग्रामीण पररर्वारों में प्रजनन क्षमता में धगरार्वट के बहुत अिग सांरिनात्मक कारक हैं। 

• दंडात्मक/बलपूवयक भनभहतार्थय का जोभखम (Risk of Coercive Undertones): प्रजनन मानदांडों को कल्याणकारी 

िाभों या िनुार्वी पात्रता से जोड़ने से गरीब, हाधशए पर और अल्पसांययक समदुायों पर असांगत प्रभार्व पड़ सकता ह।ै 

o उदा., आांध्र प्रदशे न ेदो से अधिक बच्िों र्वाि ेउम्मीदर्वारों को अयोग्य घोधषत करने (2024 तक) से हटकर दो से 

कम बच्िों र्वािों पर प्रधतबांि िगाने का प्रस्तार्व (2025) धकया, जो प्रजनन व्यर्वहार को प्रभाधर्वत करने के धिए 

िनुार्वी कानूनों के उपयोग की धर्वसांगधत को उजागर करता ह।ै 

• प्रजनन िमता को कानून द्वारा नहीं बढ़ाया जा सकता: अांतराषष्ट्रीय अनुभर्व बताता ह ैधक धशक्षा, शहरीकरण और 

मधहिा सशधक्तकरण द्वारा सांिाधित प्रजनन दर में धगरार्वट को केर्वि नकद प्रोत्साहन या धनयामक उपायों के माध्यम से 

उिटना मधुश्कि ह।ै 

आगे की राह क्या है? 

• केवल प्रोत्साहनों में नहीं, सिम पररभस्र्थभतयों में भनवेश करना: कामकाजी मधहिाओां के धिए बच्िे पैदा करने की 

सांरिनात्मक िागत को कम करन ेके धिए र्वहनीय (affordable) िाइल्डकैअर बुधनयादी ढाांि,े माता-धपता दोनों के धिए 

सर्वैतधनक अर्वकाश और ििीिी कायष व्यर्वस्था का धर्वस्तार करना। 

o उदा., नॉधडषक दशे िाइल्डकैअर को धनजी बोझ के बजाय सार्वषजधनक बुधनयादी ढाांि ेके रूप में मानकर अपेक्षाकृत 

उच्ि TFR (~1.7-1.8) बनाए रिते हैं। 

• उत्पादकता और आंतररक प्रवास के माध्यम से पररवतयन  का प्रबंधन करना: प्रजनन क्षमता में धगरार्वट को उिटने का 

प्रयास करने के बजाय, भारत को भधर्वष्ट्य के छोटे कायषबि के साथ सकि घरेि ूउत्पाद (GDP) की र्वधृद्ध को बनाए रिने के 

धिए कौशि और प्रौद्योधगकी अपनान ेमें तेजी िानी िाधहए, और श्रम-कमी र्वािे दधक्षणी राज्यों में उत्तरी श्रम अधिशेष को 

िैनिाइज़ करन ेके धिए एक सांरधित आांतररक प्रर्वासन नीधत धर्वकधसत करनी िाधहए। 

• बुजुगों की देखिाल के बुभनयादी ढांचे को अिी प्रार्थभमकता देना: दधक्षण और पधिमी भारत में पहिे से िि रह े

जनसाांधययकीय बदिार्व की तैयारी के धिए जेररयाधरक (geriatric) स्र्वास््य सेर्वा, पोटेबि पेंशन प्रणाधियों और 

सामदुाधयक दिेभाि मॉडि में तरुांत धनरे्वश करना। 

o उदा., धसांगापरु का एल्डरशील्ड (ElderShield) और जापान का िॉन्ग-टमष केयर इांश्योरेंस एटट राज्य द्वारा 

धर्वत्तपोधषत बुजगुष सहायता प्रणाधियों के धिए स्केिेबि मॉडि प्रदान करते हैं। 

• पुत्र प्रार्थभमकता को सभक्रय रूप से संबोभधत करना: उच्ि पतु्र-प्राथधमकता र्वािे धजिों में सामदुाधयक स्तर के 

व्यर्वहाररक हस्तक्षपेों के साथ 'बेटी बिाओ बेटी पढाओ' को मजबूत करें ताधक प्रजनन दर में धगरार्वट को धिांग-ियनात्मक 

पररणामों को धरगर करने और बाि धिांगानुपात में हुए िाभ को उिटन ेसे रोका जा सके। 
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िारत-नेपाल संबंध एक अहम मोड पर 

संदभभ 

नेपाि के प्रिानमांत्री की सांसदीय स्र्वीकृधत धक कािापानी-धिपिुेि-धिांधपयािरुा धर्वर्वाद में दोनों पक्षों के दारे्व शाधमि हो सकते हैं, साथ 

ही 2025-26 के दौरान उच्ि-स्तरीय कूटनीधतक र्वाताषओ ां की श्रृांििा ने भारत-नेपाि सांबांिों को रीसेट करने का एक नया अर्वसर िोि 

धदया ह।ै 

िारत-नेपाल संबंधों को भवभशष्ट रूप से महत्वपूणय क्या बनाता है? 

• सभ्यतागत और सांस्कृभतक संबधं: भारत और नेपाि सधदयों परुान ेसाांस्कृधतक, िाधमषक और पाररर्वाररक सांबांिों से जडेु़ 

हैं, धजन्हें अटसर "रोटी-बेटी" के ररश्ते के रूप में र्वधणषत धकया जाता ह।ै 

o पशपुधतनाथ और िुांधबनी जैसे साझा धर्वरासत स्थि इन सांबांिों को मजबूत करत ेहैं। 

• रणनीभतक िौगोभलक महत्व: नपेाि भारत की सबसे सांरे्वदनशीि उत्तरी सीमा के साथ भारत और िीन के बीि एक बफर 

राज्य के रूप में धस्थत ह,ै धजसकी सीमा पाांि भारतीय राज्यों से िगती ह,ै धजससे इसकी आांतररक धस्थरता प्रत्यक्ष रूप से 

भारत की सरुक्षा धिांता का धर्वषय बन जाती ह।ै 

• मजबूत आभर्थयक अन्योन्याभितता (Economic Interdependence): भारत नपेाि के 64% से अधिक धर्वदशेी 

व्यापार को सांिाधित करता ह ैऔर ऊजाष, िाद्य सरुक्षा और पारगमन पहुिँ (transit access) के धिए इसकी प्राथधमक 

जीर्वन रेिा के रूप में कायष करता ह।ै 

• खुली सीमा: 1,700 धकमी की ििुी सीमा िािों िोगों के धिए र्वीज़ा-मकु्त आर्वाजाही और दधैनक सीमा पार आजीधर्वका 

को सक्षम बनाती ह।ै 

• जन-से-जन संपकय : िगभग 8 िाि नपेािी नागररक भारतीय सेना की गोरिा रेजीमेंट में सेर्वा द ेरह ेहैं, जो एक ऐसा सैन्य 

बांिन ह ैधजसका धकसी अन्य धद्वपक्षीय सांबांि में कोई समानाांतर धर्वकल्प नहीं ह।ै 

मिपक्षीय सहयोग के प्रमुख स्तभं क्या हैं? 

• ऊजाय साझेदारी: भारत ने 10,000 मेगार्वाट तक नपेािी जिधर्वद्यतु िरीदने की प्रधतबद्धता जताई ह,ै जो नपेाि के जि 

सांसािनों को साझा समधृद्ध के इांजन में बदि रहा ह।ै 

o उदा., अरुण-III और अपर कणाषिी जैसी पररयोजनाएां। 

• कनेभक्टभवटी बुभनयादी ढांचा: सड़क, पिु, सीमा-पार रेिरे्व और एकीकृत िेक पोस्ट सधहत भौधतक, धडधजटि और ऊजाष 

कनेधटटधर्वटी में महत्र्वपणूष प्रगधत हुई ह।ै 

o उदा., मोधतहारी-अमिेिगांज पेरोधियम पाइपिाइन, भारत की पहिी सीमा-पार पेरोधियम पाइपिाइन, नेपाि के 

हृदय स्थि में सीिे ई ांिन की आपधूतष करती ह।ै 

• भडभजटल और भवत्तीय एकीकरण: भारत ने नेपाि में UPI-आिाररत सीमा-पार QR भगुतान का धर्वस्तार धकया ह,ै जो 

औपिाररक व्यापार आांकड़ों से कहीं आगे दधैनक आधथषक एकीकरण को गहरा कर रहा ह।ै 

o उदा., RBI के 2025 के सिुार जो भारतीय बैंकों को नेपािी सांस्थाओ ां को INR (रुपये) में ऋण दने ेकी अनुमधत 

दतेे हैं। 
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• रिा और आपदा सहयोग: सांयकु्त सैन्य अभ्यास और सांकटों में पहिे प्रधतधियाकताष (first responder) के रूप में भारत 

की धनरांतर भधूमका भारत को नपेाि के सबसे धर्विसनीय सरुक्षा भागीदार के रूप में स्थाधपत करती ह।ै 

o उदा., अभ्यास सयूष धकरण प्रधतर्वषष आयोधजत धकया जाता ह;ै नपेाि के धर्वनाशकारी 2015 के भकूां प के दौरान 

भारत ने राहत कायों का नेततृ्र्व धकया। 

संबंधों में तनाव पैदा करने वाली प्रमुख चुनौभतयां क्या हैं? 

• सीमा भववाद: कािापानी, धिपिुिे और धिांधपयािरुा को िेकर ऐधतहाधसक सांधियों की परस्पर धर्वरोिी व्याययाएां, साथ ही 

नेपाि में उनका राजनीधतक महत्र्व, धद्वपक्षीय सांबांिों में बािा बनी हुई हैं। 

• चीन का बढ़ता प्रिाव: 2015 के व्यापार व्यर्विान के बाद, नपेाि 2017 में िीन की बेल्ट एांड रोड इधनधशएधटर्व (BRI) में 

शाधमि हो गया। 

o पोिरा अांतराषष्ट्रीय हर्वाई अडडडे जैसी िीन द्वारा धर्वत्तपोधषत पररयोजनाएां नपेाि के भीतर िीन को एक स्पष्ट 

रणनीधतक उपधस्थधत दतेी हैं, जो सीिे भारत की पारांपररक प्रिानता को िनुौती दतेी हैं। 

• नेपाल की राजनीभतक अभस्र्थरता: सरकार में बार-बार होने र्वाि ेबदिार्व अटसर नीधतगत प्राथधमकताओां में बदिार्व का 

कारण बनत ेहैं, धजससे दीघषकाधिक सहयोग और समझौतों का कायाषन्र्वयन मधुश्कि हो जाता ह।ै 

• एक राजनीभतक उपकरण के रूप में िारत-भवरोधी राष्ट्रवाद: 2015 का सीमा व्यर्विान और 2020 का मानधित्र 

धर्वर्वाद जैसे मदु्दे जनमत को प्रभाधर्वत करते रहते हैं और कभी-कभी घरेि ूराजनीधतक िामबांदी के धिए उपयोग धकए जाते हैं। 

• खुली सीमा की सुरिा कमजोररयां: जहा ँएक ओर ििुी सीमा एक प्रमिु ताकत ह,ै र्वहीं दसूरी ओर यह तस्करी, अर्वैि 

प्रर्वास और अांतरराष्ट्रीय आपराधिक गधतधर्वधियों से सांबांधित िनुौधतयाँ भी पदैा करती ह।ै 

वतयमान कूटनीभतक चरण एक अनूठा अवसर क्यों प्रस्तुत करता है? 

• व्यावहाररक नेतृत्व का उदय: नपेाि का यरु्वा, धर्वकासोन्मिुी नेततृ्र्व ऐधतहाधसक धर्वर्वादों की तिुना में आधथषक धर्वकास 

और क्षेत्रीय सहयोग पर अधिक कें धित प्रतीत होता ह,ै जो रिनात्मक जडु़ार्व के धिए जगह बनाता ह।ै 

• नए भसरे से उच्च स्तरीय जुडाव: 2025-26 के दौरान र्वररष्ठ नेपािी नेताओ ां की धद्वपक्षीय यात्राओ ां की श्रृांििा धर्विास को 

धफर से बनाने और धर्वधभन्न क्षेत्रों में सहयोग को गहरा करने की साझा प्रधतबद्धता को दशाषती ह।ै 

• िारत के भलए एक रणनीभतक अवसर: धहतों का र्वतषमान अधभसरण भारत को नपेाि की अधस्थर घरेि ूराजनीधत द्वारा 

कूटनीधतक माहौि को सांभाधर्वत रूप से बदिने से पहिे सांबांिों को मजबूत करने का एक मलू्यर्वान अर्वसर प्रदान करता ह।ै 

आगे की राह क्या है? 

• समयबद्ध भद्वपिीय सीमा समाधान: बाहरी सांधिप्तता के धबना िांधबत सीमा मदु्दों को हि करन ेके धिए तकनीकी और 

काटोग्राधफक (मानधित्रण) धर्वशेषज्ञता द्वारा समधथषत एक समयबद्ध धद्वपक्षीय तांत्र स्थाधपत धकया जाना िाधहए। 

• िारतीय सेना-नेपाल सेना के संबंधों का लाि उठाए:ं भारतीय और नेपािी सेनाओ ां के बीि िांबे समय से िि ेआ रह े

सांस्थागत सांबांिों को व्यार्वहाररक सीमा प्रबांिन को सधुर्विाजनक बनाने के धिए एक बैकिनैि के रूप में औपिाररक रूप से 

सधिय धकया जाना िाधहए। 

• ऊजाय साझेदारी को फास्ट-रैक करें: जिधर्वद्यतु पररयोजनाओ ां और धबजिी व्यापार में तेजी िाने से धस्थरता और 

दीघषकाधिक साझेदारी के धिए मजबूत आधथषक प्रोत्साहन धमि सकता ह।ै 



 

                                                                                          CURRENT AFFAIRS PROGRAMME: TARGET 2026-2027 

10-June-2026 

For More Study Material, Visit: studyiq.com         Page no. 
                                                                                                                                                                       12 

• 1950 की संभध रूपरेखा का आधुभनकीकरण: समकािीन र्वास्तधर्वकताओां को प्रधतधबांधबत करने के धिए शाांधत और 

धमत्रता की सांधि (Treaty of Peace and Friendship) का आिधुनकीकरण धकया जाना िाधहए, जो अधिक पारस्पररकता 

(reciprocity), सांप्रभ ुसमानता (sovereign equality) और पारस्पररक िाभ सधुनधित करे। 

• नेपाल को एक संरभित राज्य (Protectorate) के बजाय एक िागीदार के रूप में मानें: भारत को नेपाि के साथ 

एक समान रणनीधतक भागीदार के रूप में जडु़ना िाधहए, और केर्वि ऐधतहाधसक िाभों पर धनभषर रहन ेके बजाय 

कनेधटटधर्वटी, धनरे्वश और धर्वकास सहयोग के माध्यम से अपने प्रभार्व को मजबूत करना िाधहए। 

 

 

 

 


