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प्रारंभिक परीक्षा   
 

चीनी हिस्सेदारी वाली फर्मों के हलए एफडीआई नीहि र्में छूट 

संदर्भ 

भारत ने विदशेी मदु्रा प्रबंधन अवधवनयम के तहत प्रत्यक्ष वनिेश (एफडीआई) वनयमों में ढील दी ह,ै विससे 10% तक चीनी वहस्सेदारी िाली 

विदशेी कंपवनयां स्िचावलत मार्ग से वनिेश कर सकें र्ी।      

हनयर्म र्में बदलाव के बारे र्में 

• नया भनयम (2026): 10% या उसस ेकम चीनी/हांर्कांर् शेयरधाररता िाली विदशेी फमों को स्िचावलत मार्ग के तहत अनुमवत दी 

र्ई ह।ै यह केिल उन मामलों में लार् ूहोता ह ैिहा ंप्रत्यक्ष विदशेी वनिेश (एफडीआई) पहले से ही स्िचावलत मार्ग के तहत अनुमत ह।ै 

o पूर्व भनयम (2020): भारत के साथ भवूम सीमा साझा करने िाले दशेों से वकसी भी वनिेश के वलए सरकारी अनुमोदन 

आिश्यक था (यहां तक वक न्यूनतम शेयरधाररता के वलए भी)। 

• संशोधन ढांचा: डीपीआईआईटी पे्रस नोट 2 (2026) (पे्रस नोट 3, 2020 में संशोधन) पर आधाररत और एफईएमए (र्ैर-ऋण 

उपकरण वनयम, 2019) के तहत अवधसवूचत। 

• अपर्ाद: 

o चीन/हांर्कांर् या भवूम-सीमािती दशेों में पंिीकृत संस्थाओ ंको अभी भी अनुमोदन की आिश्यकता है। 

o छूट केिल सीवमत चीनी वहस्सेदारी िाली ततृीय-दशे फमों पर लार् ूहोती ह।ै 

• भर्शेष प्रार्धान: बहुपक्षीय संस्थाओ ं(िैसे विकास बैंक) को वकसी विवशष्ट दशे से संबंवधत नहीं माना िाता ह।ै 

भर्देशी मुद्रा प्रबंधन अभधभनयम (FEMA), 1999 

यह भारत में विदशेी मदु्रा को विवनयवमत करने िाला प्रमखु कानून ह।ै इसने प्रवतबंधात्मक FERA (1973) का स्थान वलया, विसका 

उद्देश्य बाह्य व्यापार और भरु्तानों के "संरक्षण और वनयंत्रण" से "प्रबंधन और सरु्मता" की ओर ध्यान कें वद्रत करना था। 

मुख्य तथ्य 

• भर्भनयामक पररर्तवन: अपने पिूगिती कानून के विपरीत, FEMA उल्लंघनों को आपरावधक अपराधों के बिाय दीिानी 

अपराधों के रूप में मानता ह।ै 

• दोहरे लेनदेन के प्रकार: 

o चालू खाता: दवैनक व्यापार, यात्रा और वशक्षा; सामान्यतः अप्रवतबंवधत। 

o पूंजी खाता: इसमें पररसंपवियां/दनेदाररया ं(वनिेश, ऋण) शावमल हैं; भारतीय ररज़िग बैंक और कें द्र सरकार द्वारा 

विवनयवमत। 

• प्रर्तवन एजेंसी: प्रितगन वनदशेालय (ED) को उल्लंघनों की िांच करने, तलाशी लेने और ज़ब्ती करने का अवधकार ह।ै 

• दंड: िमुागना शावमल रावश के तीन र्नुा (यवद मात्रा वनधागररत की िा सके) या ₹2 लाख तक हो सकता ह।ै बार-बार उल्लंघन 

करने पर प्रवतवदन ₹5,000 का अवतररक्त िमुागना लर् सकता ह।ै 

• अपराधों का समझौता: धारा 15 के तहत लंबी कानूनी कायगिाही के वबना मौवद्रक भरु्तान के माध्यम से उल्लंघनों का 

वनपटारा वकया िा सकता ह।ै 

• स्र्देश र्ापसी: कानूनी अनुपालन सवुनवित करने के वलए विदशेी आय को समय पर पररिवतगत करके भारत िापस लाना 
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अवनिायग ह।ै 

• अभधकृत व्यभि: विदशेी मदु्रा लेनदेन केिल अवधकृत संस्थाओ ंिैसे बैंकों, मदु्रा विवनमयकतागओ ंऔर अपतटीय बैंवकंर् 

इकाइयों तक ही सीवमत हैं। 

 

िंिावायरस का प्रकोप 

संदर्भ 

केप िडे के पास एक कू्रि िहाि पर हतंािायरस के संवदग्ध प्रकोप के कारण कई मौतें और संक्रमण हुए हैं, विसकी िांच डब्ल्यूएचओ द्वारा की 

िा रही ह।ै 

िंिावायरस के बारे र्में 

● रोग का स्र्रूप: यह एक दलुगभ िायरल संक्रमण ह ैिो हंतािायरस के कारण होता ह ैऔर मखु्य रूप से श्वसन प्रणाली को प्रभावित 

करता ह ै(यह र्ंभीर और िानलेिा हो सकता ह)ै। 

● संचरण: यह मुख्य रूप से संक्रवमत कृन्तकों (चहू,े वर्लहरी) के मतू्र, मल या लार के संपकग  से फैलता है; आमतौर पर यह एक व्यवक्त 

से दसूरे व्यवक्त में नहीं फैलता है। 

● रोग के प्रकार: 

o हतंािायरस पल्मोनरी वसंड्रोम (एचपीएस): फेफडों का र्ंभीर संक्रमण 

o रीनल वसंड्रोम के साथ रक्तस्रािी बुखार (एचएफएस): र्दु ेको प्रभावित करता ह ै

● लक्षण: बुखार, थकान, मांसपेवशयों में ददग → र्ंभीर मामलों में सांस लेने में कविनाई और फेफडों की विफलता हो सकती है। 

● मृत्यु दर: उपचार न वकए िाने पर मतृ्यु दर बहुत अवधक हो सकती ह ै(विशेषकर एचपीएस में)। 

● उपचार: कोई विवशष्ट इलाि या टीका नहीं है; प्रारंवभक सहायक दखेभाल (ऑक्सीिन, आईसीयू सहायता) से िीवित रहने की 

संभािना बढ़ िाती ह।ै 

● रोकथाम: कृन्तकों और दवूषत िातािरण के संपकग  से बचें (उवचत स्िच्छता, कीट वनयंत्रण)। 

 

इलाहाबाद उच्च न्यायालय के आदेश द्वारा र्न अभधकार अभधभनयम की पुभि 

संदर्भ 

एक ऐवतहावसक वनणगय में, इलाहाबाद उच्च न्यायालय की लखनऊ पीि ने िन अवधकार अवधवनयम (FRA), 2006 की प्रधानता की पवुष्ट की, 

और लखीमपरु खीरी विले में थारू समदुाय के दािों को खाररि करने िाले वपछले आदशे को रद्द कर वदया। 

न्यायालय की र्मुख्य हटप्पहियााँ 

• 2006 के अभधभनयम की सर्ोच्चता: न्यायालय ने व्यिस्था दी वक FRA में एक 'नॉन-ओबस्टांटे' खंड (र्ैर-अिरुद्ध खंड) शावमल 

ह,ै विसका अथग ह ैवक इसके प्रािधान िन अवधकारों की मान्यता सवुनवित करने के वलए परस्पर विरोधी कानूनों और पिूग न्यावयक 

आदशेों पर प्रभािी (अवभभािी) होंर्े। 

• ऐभतहाभसक अन्याय का सुधार: पीि ने इस बात पर िोर वदया वक FRA "नए" अवधकार नहीं बनाता ह,ै बवल्क पारंपररक कब्िे की 

पीवढ़यों में वनवहत मौिदूा अवधकारों को औपचाररक रूप दतेा ह ैिो पहले दिग नहीं वकए र्ए थे। 

• आजीभर्का और खाद्य सुरक्षा: फैसले में इस बात पर प्रकाश डाला र्या वक अवधवनयम का प्राथवमक उद्देश्य िन-वनिासी 

अनुसवूचत िनिावतयों (FDSTs) की आिीविका और खाद्य सरुक्षा सवुनवित करना है। 
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र्न अभधकार अभधभनयम (FRA), 2006 के बारे में  

• उदे्दश्य: उन िन-वनिासी समदुायों के साथ हुए "ऐवतहावसक अन्याय" को दरू करना, विनके अवधकारों को औपवनिेवशक और उिर-

औपवनिेवशक िन सुदृढ़ीकरण के दौरान दिग नहीं वकया र्या था। 

• नोडल एजेंसी: कें द्र स्तर पर िनिातीय कायग मंत्रालय (MoTA) और राज्य स्तर पर िनिातीय कल्याण विभार्। 

• प्राभधकरण: ग्राम सभा िन अवधकारों की प्रकृवत और सीमा वनधागररत करने की प्रवक्रया शुरू करने िाली िैधावनक संस्था ह।ै 

• सुभनभित भकए गए अभधकारों की प्रमुख शे्रभणयां: अवधवनयम अवधकारों के तेरह समूहों की पहचान करता है, विन्हें मोटे तौर पर 

चार प्रकारों में िर्ीकृत वकया िा सकता ह:ै 

o स्र्ाभमत्र् अभधकार (Title Rights) 

▪ व्यभिगत र्न अभधकार (IFR): 13 वदसंबर, 2005 तक िास्ति में एक पररिार द्वारा खेती की िा रही भवूम 

पर स्िावमत्ि प्रदान करता ह।ै 

▪ सीमा: प्रवत पररिार अवधकतम 4 हके्टेयर तक सीवमत। 

▪ शतव: स्िावमत्ि केिल उसी भवूम के वलए ह ैिो पहले से ही खेती के अधीन ह;ै कोई "नई" भवूम प्रदान नहीं की 

िाती ह।ै यह अवधकार विरासत योग्य ह ैलेवकन अ-हस्तांतरणीय (इसे बेचा नहीं िा सकता) ह।ै 

o उपयोग अभधकार 

▪ लघु र्नोपज (MFP): र्ैर-लकडी िनोपि (िैसे बांस, शहद, मोम, औषधीय पौधे, तेंद ूपिे) को इकट्ठा करने, 

उपयोर् करने और वनपटाने के स्िावमत्ि और पहुंच का अवधकार। 

▪ चराई और जल: चराई क्षेत्रों (वस्थर और खानाबदोश दोनों) का अवधकार और मछली पकडने या घरेलू 

उपयोर् के वलए िल वनकायों तक पहुंच। 

o राहत और भर्कास अभधकार 

▪ पुनर्ावस: 2005 से पहले अिैध बेदखली या िबरन विस्थापन के मामलों में िैकवल्पक भवूम या पुनिागस का 

अवधकार। 

▪ बुभनयादी सुभर्धाए:ं स्कूलों, औषधालयों, उवचत दर की दकुानों, सडकों और वबिली लाइनों िैसी 

सामदुावयक सवुिधाओ ंके वलए िन भूवम (1 हके्टेयर तक) को पररिवतगत करने का अवधकार, बशते इसमें प्रवत 

हके्टेयर 75 से कम पेड काटना शावमल हो। 

o सामुदाभयक र्न संसाधन (CFR) अभधकार: यह ग्राम सभा को वकसी भी िन क्षेत्र की रक्षा, पनुिीवित, संरक्षण या 

प्रबंधन करने का अवधकार दतेा ह ैविसे िे पारंपररक रूप से संरवक्षत कर रह ेहैं। यह शवक्त को िन विभार् से ग्राम सभा की 

ओर स्थानांतररत करता ह।ै 

• पात्रता मानदंड 

o र्न-भनर्ासी अनुसूभचत जनजाभत (FDSTs): अनुसवूचत िनिावतयों के िे सदस्य िो िनों में रहते हैं और अपनी 

आिीविका के वलए िनों पर वनभगर हैं। 

o अन्य पारंपररक र्न भनर्ासी (OTFDs): कोई भी व्यवक्त िो यह सावबत कर सकता ह ैवक िह 13 वदसंबर, 2005 से 

पहले तीन पीवढ़यों (75 िषग) तक िनों में रहा ह ैऔर उस पर वनभगर रहा ह।ै 

 

 



 

                                                                                          CURRENT AFFAIRS PROGRAMME: TARGET 2026-2027 

5-May-2026 

For More Study Material, Visit: studyiq.com         Page no. 
                                                                                                                                                                       4 

संसदीय सहर्महियां 

संदर्भ 

लोकसभा अध्यक्ष ने िषग 2026-27 के वलए संसदीय सवमवतयों का पनुर्गिन वकया ह।ै 

संसदीय सहर्महि के बारे र्में 

• संसदीय सभमभत: िह 'सवमवत' िो सदन द्वारा 'वनयुक्त' या 'वनिागवचत' की िाती ह ैया अध्यक्ष (लोकसभा) या सभापवत (राज्यसभा) 

द्वारा 'नामांवकत' की िाती ह।ै 

• अध्यक्ष/सभापवत के वनदशेानुसार कायग करती ह।ै 

• अपनी ररपोटग 1) सदन को या 2) अध्यक्ष/सभापवत को प्रस्तुत करती ह।ै 

• राज्यसभा या लोकसभा में एक सवचिालय प्रदान वकया िाता ह।ै 

संसदीय सहर्महि का वर्गीकरि  

• 2 प्रकार – 1) स्थायी सवमवतयााँ 2) तदथग सवमवतयााँ। 

स्थायी सभमभतयााँ 

• 'स्थायी' और 'वनयवमत' सवमवतयााँ िो संसद के वकसी अवधवनयम के प्रािधानों/प्रवक्रया के वनयमों/लोकसभा के कायग संचालन के 

अनुसरण में समय-समय पर र्वित की िाती हैं। 

• कायग की वनरंतर प्रकृवत। 

o उदाहरण: वििीय सवमवतयााँ, DRSCs (विभार् संबंधी स्थायी सवमवतयााँ) और कुछ अन्य सवमवतयााँ स्थायी सवमवतयों की 

श्रेणी में आती हैं। 

तदथव (Ad-hoc) सभमभतयााँ 

• िे एक विवशष्ट उद्देश्य के वलए वनयुक्त की िाती हैं और उन्हें सौंपे र्ए कायग को परूा करने और ररपोटग प्रस्तुत करने पर उनका अवस्तत्ि 

समाप्त हो िाता ह।ै 

• 'प्रमखु' तदथग सवमवतयााँ विधेयकों पर प्रिर (Select) और संयुक्त सवमवतयााँ हैं। 

o उदाहरण: रेलिे कन्िेंशन कमेटी, संसद भिन पररसर में खाद्य प्रबंधन पर संयुक्त सवमवत आवद। 

 प्राक्कलन सभमभत (Estimates Committee) 

भर्र्रण तथ्य 

स्थापना का र्षव 1921 (स्ितंत्रता के पिात: 1950, विि मंत्री िॉन मथाई की वसफाररशों पर) 

सदस्य 30 (सभी सदस्य केिल लोकसभा के होते हैं)। 

सदस्यों का चुनार् लोकसभा द्वारा (आनुपावतक प्रवतवनवधत्ि – एकल संक्रमणीय मत) तथ्य - एक मंत्री वनिागवचत नहीं हो 

सकता 

कायवकाल 1 िषग 

अध्यक्ष अध्यक्ष (Speaker) सदस्यों में से (सिारूढ़ दल) वनयुक्त करता है 

कायव 1) संसद में प्रस्तुत बिट में शावमल अनुमानों (Estimates) की िांच करना 2) सािगिवनक व्यय में 

वकफायत के सझुाि दनेा। 

 

सार्वजभनक उपक्रमों पर सभमभत (Committee on Public Undertakings) 

भर्र्रण तथ्य 
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स्थापना का र्षव 1964 (कृष्ण मेनन सवमवत की वसफाररश पर) 

सदस्य 22 (15 – लोकसभा, 7 – राज्यसभा) 

सदस्यों का चुनार् हर साल संसद द्वारा (आनुपावतक प्रवतवनवधत्ि – एकल संक्रमणीय मत) 

कायवकाल 1 िषग 

अध्यक्ष अध्यक्ष द्वारा (अध्यक्ष केिल लोकसभा से होता ह)ै 

कायव सािगिवनक क्षेत्र के उपक्रमों की ररपोटों और खातों की िांच करना 

 

 लोक लेखा सभमभत (Public Accounts Committee) 

भर्र्रण तथ्य 

स्थापना का र्षव 1921 (मोंटेग्यू-चेम्सफोडग सधुार) 

सदस्य 22 (15 – लोकसभा, 7 – राज्यसभा) 

सदस्यों का चुनार् आनुपावतक प्रवतवनवधत्ि – एकल संक्रमणीय मत। तथ्य – एक 'मंत्री' वनयुक्त नहीं वकया िा सकता 

कायवकाल 1 िषग 

अध्यक्ष 'अध्यक्ष' (Speaker) सदस्यों में से वनयुक्त करता ह।ै नोट – 1967 से विपक्ष से वनयुक्त करने की परंपरा है 

कायव भारत के वनयंत्रक और महालेखा परीक्षक (CAG) की िावषगक ऑवडट ररपोटों की िांच करना, विन्हें 

राष्रपवत द्वारा संसद के समक्ष रखा िाता ह।ै 

 

सर्ोच्च न्यायालय ने RPWD अभधभनयम के तहत तेजाब हमले के उत्तरजीभर्यों के अभधकारों का भर्स्तार 

भकया 

संदर्भ 

सिोच्च न्यायालय ने व्यिस्था दी ह ैवक विन व्यवक्तयों को िबरन तेिाब वपलाया िाता है, उन्हें भी वदव्यांर्िन अवधकार (RPwD) अवधवनयम, 

2016 के तहत "तेिाब हमला पीवडत" माना िाएर्ा। 

फैसले की र्मुख्य हवशेषिाए ं

• मजबूत सुरक्षा की आर्श्यकता: न्यायालय ने तेिाब से संबंवधत अपराधों को अत्यंत कू्रर और अमानिीय कृत्य बताया, विसके 

वलए सख्त कानूनी प्रवतवक्रया की आिश्यकता है। 

• जबरन तेजाब भपलाने के पीभ़ितों का समारे्श: न्यायालय ने स्पष्ट वकया वक विन उिरिीवियों को तेिाब पीने के वलए मिबूर 

वकया र्या था, उन्हें अब RPwD अवधवनयम, 2016 के तहत "तेिाब हमला पीवडत" की श्रेणी में शावमल वकया िाएर्ा। 

• आंतररक चोटों की पहचान: न्यायालय ने कहा वक तेिाब के सेिन के कारण आंतररक क्षवत से होने िाली वदव्यांर्ता को भी 

मान्यता दी िानी चावहए और यह स्िीकार वकया वक वदव्यांर्ता केिल दृश्य शारीररक विकृवत तक सीवमत नहीं ह।ै 

• अनुच्छेद 142 का उपयोग: सिोच्च न्यायालय ने पणूग न्याय सवुनवित करने के वलए अनुच्छेद 142 के तहत अपनी शवक्तयों का 

प्रयोर् वकया और वनदशे वदया वक विस्ततृ व्याख्या तत्काल प्रभािी होनी चावहए िब तक वक संसद औपचाररक रूप से कानून में 

संशोधन न कर द।े 

• व्यापक नीभत की आर्श्यकता: न्यायालय ने उिरिीवियों के वलए वनरंतर वचवकत्सा दखेभाल, मनोिैज्ञावनक परामशग, वििीय 

सहायता और सामाविक पनुर्गिन सवहत दीघगकावलक पुनिागस ढांचे के महत्ि पर बल वदया। 
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• कल्याणकारी लािों तक पह ंच: पीवडत अब RPwD अवधवनयम के तहत वदव्यांर्ता प्रमाण पत्र, वििीय सहायता, स्िास्थ्य 

दखेभाल सहायता, पुनिागस उपायों और अन्य लाभों के वलए पात्र होंर्े। 

• लैंभगक न्याय: न्यायालय ने उल्लेख वकया वक ऐसे अपराधों के कई पीवडत मवहलाएं हैं और यह वनणगय अत्यवधक वहसंा और 

दवु्यगिहार का सामना करने िाली मवहलाओ ंके वलए कानूनी समथगन को मिबूत करता hair। 

• िूतलक्षी प्रयोग: यह वनणगय 2016 में RPwD अवधवनयम की शरुुआत से ही भतूलक्षी प्रभाि (Retrospective application) से 

लार् ूहोर्ा। 

एहसड िर्मलों से हनपटने के हलए कानूनी ढांचा 

• िारतीय न्याय संभहता (BNS), 2023: BNS धारा 124 के तहत तेिाब हमले को एक विवशष्ट और र्ंभीर आपरावधक अपराध के 

रूप में मान्यता दतेी ह।ै 

o कानून न्यूनतम 10 िषग के कारािास का प्रािधान करता ह,ै विसे आिीिन कारािास तक बढ़ाया िा सकता है, साथ ही 

पीवडत के वचवकत्सा उपचार और पनुिागस खचों को किर करने के वलए पयागप्त िमुागना भी लर्ाया िा सकता ह।ै 

o सभी सरकारी और वनिी अस्पतालों के वलए तेिाब हमले के उिरिीवियों को तत्काल प्राथवमक उपचार और वचवकत्सा 

उपचार प्रदान करना कानूनी रूप से अवनिायग ह।ै उपचार दनेे से इनकार करने पर दडंात्मक कारगिाई हो सकती ह।ै 

• तेजाब हमला पीभ़ितों के भलए NALSA योजना, 2016: विवधक सेिा प्रावधकरण अवधवनयम, 1987 के तहत, राष्रीय विवधक 

सेिा प्रावधकरण (NALSA) ने "तेिाब हमलों के पीवडतों को विवधक सेिाएं योिना, 2016" शरुू की। 

o यह योिना तेिाब हमले के उिरिीवियों और उनके पररिारों के वलए मफु्त और प्राथवमकता िाली कानूनी सहायता, 

मआुििा दािों के वलए समथगन और पनुिागस सवुनवित करती है। 

• तेजाब की भबक्री का भर्भनयमन: 2013 में, सिोच्च न्यायालय ने दरुुपयोर् को रोकने के वलए दशे भर में तेिाब की वबक्री और 

वितरण के सख्त वनयमन का वनदशे वदया। न्यायालय ने आदेश वदया वक: 

o खरीदारों को िैध फोटो पहचान प्रमाण प्रदान करना होर्ा, 

o विके्रताओ ंको तेिाब की खरीद का विस्ततृ ररकॉडग बनाए रखना होर्ा, 

o अवधकाररयों द्वारा तेिाब की वबक्री की बारीकी से वनर्रानी की िानी चावहए। 

 

सर्माचार र्में स्थान: हफलीपींस 

संदर्भ 

 मनीला के दवक्षण में मयोन ज्िालामुखी फटने के बाद हिारों लोर्ों को इलाके 

से वनकाला र्या। 

हफलीपींस के बारे र्में 

• स्थान: दवक्षण पिूग एवशया, वफलीपीन सार्र (प्रशांत महासार्र) 

और दवक्षण चीन सार्र के बीच 7,600 से अवधक द्वीपों का एक 

द्वीपसमहू। 

• राजधानी: मनीला (क्िेज़ोन वसटी सबसे अवधक आबादी िाला 

शहर ह)ै। 
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• िूगोल: पिगतीय, ज्िालामखुीय द्वीप िहााँ उष्णकवटबंधीय समदु्री िलिायु पाई िाती ह।ै 

• सभक्रय ज्र्ालामुखी: मयोन (स्रैटोिोलकानो; पैवसवफक ररंर् ऑफ फायर का वहस्सा), कनलाओन, बुलुसन। 

• अन्य मुख्य तथ्य: कोरल रायंर्ल का वहस्सा, िैि विविधता में समदृ्ध; आवसयान (ASEAN) का सदस्य। 
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रु्मख्य परीक्षा   

 

बढ़ती स्र्ास्थ्य मुद्रास्फीभत और िारतीय पररर्ारों के भलए भर्त्तीय जोभखम 
संदर्भ 

हालांवक आवथगक समीक्षा 2025-26 ने आवधकाररक स्िास्थ्य मदु्रास्फीवत कम होने की सचूना दी ह,ै लेवकन वचवकत्सा लार्तों में वनरंतर िवृद्ध हो 

रही ह,ै विससे पररिारों पर वििीय बोझ बढ़ रहा है।   

र्ारि र्में स्वास््य र्मुद्रास्फीहि 

• बढ़ती भचभकत्सा लागत: भारत में वचवकत्सा मदु्रास्फीवत तेिी से बढ़ रही ह,ै विससे सामान्य पररिारों के वलए स्िास्थ्य सेिा कम 

वकफायती रह र्ई ह।ै स्ितंत्र ररपोटें वचवकत्सा मदु्रास्फीवत का अनुमान लर्भर् 11–13% लर्ाती हैं, िो सामान्य मदु्रास्फीवत के स्तर से 

काफी अवधक ह।ै   

• जेब से होने र्ाले व्यय (OOPE) का बोझ: भारतीयों का एक बडा वहस्सा स्िास्थ्य सेिाओ ंके वलए सीधे अपनी बचत से भरु्तान 

करता ह ैक्योंवक बीमा किरेि सीवमत बना हुआ ह;ै यह र्ंभीर बीमाररयों, दघुगटनाओ ंया दीघगकावलक उपचार के दौरान वििीय संकट 

के िोवखम को बढ़ाता ह।ै 

• अस्पताल में िती होने का उच्च व्यय: वनिी अस्पतालों में उपचार सरकारी अस्पतालों की तुलना में काफी महरं्ा ह,ै विससे कई 

पररिारों के वलए र्णुििापणूग स्िास्थ्य सेिा दरु्गम हो िाती ह।ै 

 भचभकत्सा लागत बढ़ने के प्रमुख कारण 

• तकनीकी प्रगभत: आधवुनक स्िास्थ्य सेिा उन्नत तकनीकों, विवशष्ट उपकरणों और आयावतत वचवकत्सा उपकरणों पर तेिी से वनभगर 

हो रही है; हालांवक ये उपचार की र्ुणििा में सधुार करते हैं, लेवकन अस्पताल की लार्त और मरीि के खचों में भी िवृद्ध करते हैं। 

• गैर-संचारी रोगों में रृ्भि: भारत में मधमुेह, हृदय रोर्, कैं सर और उच्च रक्तचाप िैसी बीमाररयां बढ़ रही हैं और इन बीमाररयों के 

वलए अक्सर आिीिन उपचार, वनयवमत वनर्रानी और महरं्ी दिाओ ंकी आिश्यकता होती ह।ै 

• रृ्ि होती जनसंख्या: िदृ्ध होती िनसंख्या स्िास्थ्य सेिाओ,ं दीघगकावलक दखेभाल और विवशष्ट उपचार की मांर् को बढ़ाती ह,ै िो 

स्िास्थ्य प्रणाली और पाररिाररक विि पर अवतररक्त दबाि डालती ह।ै 

• औषधीय मुद्रास्फीभत: िैवश्वक आपवूतग श्रृंखला व्यिधानों और आयात पर वनभगरता के साथ दिाओ ंऔर वचवकत्सा आपवूतग की 

कीमतों में समय के साथ िवृद्ध हुई है। 

• भर्लंभबत घरेलू भर्भनमावण: कई उन्नत वचवकत्सा उपकरण और विवशष्ट दिाएं अभी भी आयात की िाती हैं और घरेलू उत्पादन [की 

कमी] उपचार की लार्त को उच्च बनाए रखती है। 

हनजी स्वास््य सेवा की रू्हर्मका 

• भनजी अस्पतालों पर बढ़ती भनिवरता: सरकारी अस्पतालों में भीडभाड, बुवनयादी ढांचे की कमी, या सीवमत विवशष्ट सेिाओ ंके 

कारण मरीि अक्सर वनिी संस्थानों की ओर रुख करते हैं। 

• लाि-उन्मुख स्र्ास्थ्य सेर्ा मॉडल: बडे कॉपोरेट अस्पताल लाभ-आधाररत मॉडल पर काम करते हैं, विससे महरं्ी प्रवक्रयाएं, 

परीक्षण और उपचार हो सकते हैं। 

• भर्भनयामक चुनौभतयां: हालांवक अस्पताल मलू्य वनधागरण को विवनयवमत करने के वलए कानून मौिदू हैं, लेवकन उनका कायागन्ियन 

कमिोर बना हुआ ह।ै सिोच्च न्यायालय ने भी राज्यों से मरीिों से अवधक शलु्क लेने और शोषण को रोकने के वलए वदशा-वनदशे 

तैयार करने का आग्रह वकया ह।ै 
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संबद्ध हचंिाए ं 

• सीभमत बीमा कर्रेज: भारतीय पररिारों का एक बडा वहस्सा अभी भी स्िास्थ्य बीमा से िंवचत ह,ै विससे आपात वस्थवत के दौरान 

पररिार विनाशकारी वचवकत्सा व्यय के प्रवत असरुवक्षत रहते हैं। 

• अपूणव बीमा सुरक्षा: अवधकांश बीमा पॉवलवसयां मखु्य रूप से अस्पताल में भती होने के खचों को किर करती हैं, िबवक दिाओ,ं 

वनदान (डायग्नोवस्टक्स) और बाह्य रोर्ी (OPD) उपचार से संबंवधत खचों को अक्सर बाहर रखा िाता ह,ै विससे पररिारों को अपनी 

िेब से खचग करने के वलए मिबूर होना पडता ह।ै 

• संकटग्रस्त भर्त्तपोषण (Distress financing): स्िास्थ्य दखेभाल के खचों को परूा करने के वलए पररिार अक्सर पैसे उधार लेते 

हैं, र्हने बेचते हैं, या संपवि का वनपटान करते हैं, िो कमिोर पररिारों को दीघगकावलक र्रीबी में धकेल सकता ह।ै 

• 'भमभसंग भमभडल क्लास' (छूटा ह आ मध्यम र्गव): िनसंख्या का एक बडा वहस्सा इतना र्रीब नहीं ह ैवक िह सरकारी योिनाओ ं

के वलए पात्र हो और इतना वििीय रूप से सरुवक्षत भी नहीं ह ैवक िह वनिी बीमा का खचग उिा सके। 

• कमजोर सार्वजभनक स्र्ास्थ्य बुभनयादी ढांचा: सरकारी अस्पतालों को अक्सर डॉक्टरों, उपकरणों, वबस्तरों और नैदावनक 

सवुिधाओ ंकी कमी का सामना करना पडता ह,ै िो लोर्ों को महरं्ी वनिी स्िास्थ्य सेिा की ओर मिबूर करता है। 

• स्र्ास्थ्य सेर्ा पह ंच में बढ़ती असमानता: उच्च वचवकत्सा लार्त र्रीब पररिारों को प्रवतकूल रूप से प्रभावित करती ह ैऔर 

र्णुििापणूग स्िास्थ्य सेिा तक पहुचं तेिी से आय के स्तर पर वनभगर होती िा रही ह।ै 

• आभथवक कल्याण पर प्रिार्: वचवकत्सा आपात वस्थवतयां पाररिाररक बचत को कम कर सकती हैं, ऋणग्रस्तता बढ़ा सकती हैं और 

दीघगकावलक वििीय वस्थरता को प्रभावित कर सकती हैं। 

आवश्यक उपाय 

• सार्वजभनक स्र्ास्थ्य व्यय में रृ्भि: अस्पतालों, वनदान, दिाओ ंऔर स्िास्थ्य सेिा की पहुचं में सधुार के वलए उच्च सरकारी व्यय 

आिश्यक है। 

• सार्वजभनक स्र्ास्थ्य नेटर्कव  को सुदृढ़ करना: प्राथवमक, माध्यवमक और ततृीयक स्िास्थ्य संस्थानों के बीच बेहतर समन्िय 

उपचार तक पहुचं में सधुार कर सकता ह ैऔर वनिी अस्पतालों पर दबाि कम कर सकता है। 

• भनजी अस्पताल शुल्क का भनयमन: राज्यों को वनिी अस्पतालों द्वारा अत्यवधक शलु्क िसलूी को रोकने के वलए मलू्य वनधागरण 

वदशा-वनदशेों को लार् ूकरना चावहए। 

• स्र्ास्थ्य बीमा कर्रेज का भर्स्तार: बीमा योिनाओ ंमें अस्पताल में भती होने के अवतररक्त बाह्य रोर्ी उपचार, दिाओ ंऔर वनदान 

को भी शावमल वकया िाना चावहए। 

• आर्श्यक दर्ाओ ंकी सूची का भर्स्तार: अवधक िीिन रक्षक दिाओ ंको मलू्य वनयंत्रण के तहत शावमल करने के वलए 

'आिश्यक दिाओ ंकी राष्रीय सचूी' (NLEM) को वनयवमत रूप से अद्यतन वकया िाना चावहए। 

• भनर्ारक स्र्ास्थ्य सेर्ा को बढ़ार्ा देना: स्िस्थ िीिन शैली, वनयवमत िांच और प्रारंवभक वनदान के संबंध में िार्रूकता समय के 

साथ बीमारी के बोझ और उपचार की लार्त को कम कर सकती ह।ै 

• घरेलू भर्भनमावण को प्रोत्साभहत करना: दिाओ ंऔर वचवकत्सा उपकरणों के घरेलू उत्पादन को बढ़ािा दनेे से आयात पर वनभगरता 

कम हो सकती ह ैऔर लार्त कम हो सकती ह।ै  

 

 

 


