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प्रारंभिक परीक्षा   

 

अमेररका-इजराइल के ईरान के भिलाफ युद्ध के बावजदू ईरान की दृढ़ता का कारण 

संदर्भ  

● संयुक्त राज्य अमेररका और ईरान के बीच चल रह ेटकराव ने ईरान को एक “ककलेबंद राज्य” (fortress state) के रूप में प्रदकशित 

ककया ह—ैएक ऐसी राजनीकतक व्यवस्था जो संस्थागत, सैन्य और सामाकजक सरुक्षा की बहु-स्तरीय संरचनाओ ंपर आधाररत ह।ै 

भकलेबंद राज्य की अवधारणा (Concept of the Fortress State) 

यह कवचार इतालवी राजनीकतक कवचारक एटंोभनयो ग्राम्शी के कसद्ांत से कमलता-जलुता ह,ै कजन्होंने आधकुनक राज्य की तुलना 

ककलेबंदी की प्रणाली से की थी। इस मॉडल में, राज्य की दमनकारी शकक्त (सेना या पकुलस) केवल बाहरी रक्षात्मक खाई ह,ै जबकक 

नागररक समाज और सामाकजक वैधता गहरी रक्षात्मक परतें बनाती हैं जो संकट के दौरान प्रणाली को सुदृढ़ बनाती हैं। 

ईरान के भकलेबंद राज्य की भवशेषताए ँ(Features of Iran’s Fortress State) 

ईरान ने इस मॉडल को चरम सीमा तक कवककसत ककया है—परस्पर संबद् संस्थानों, समानांतर सरुक्षा बलों और सामाकजक सहायता नेटवकि  का 

कनमािण ककया ह ैजो सामकूहक रूप से राजनीकतक व्यवस्था की रक्षा करते हैं। 

● परस्पर संबद्ध राजनीभतक संस्थान: ईरान की राजनीकतक व्यवस्था इस प्रकार कडजाइन की गई ह ैकक इसमें परस्पर आच्छाकदत 

संस्थाएँ हैं, जो ककसी एक पद में शकक्त के कें द्रीकरण को रोकती हैं।  

o ईरान के सवोच्च नेता (रहबर) सवोपरर अकधकार का प्रयोग करते हैं। 

o ईरान के राष्ट्रपकत दकैनक शासन का प्रबंधन करते हैं। 

● दोहरी सुरक्षा संरचना: ईरान बाहरी रक्षा और आंतररक कस्थरता दोनों के कलए समानांतर सुरक्षा संस्थान बनाए रखता ह।ै 

o आतेश (Artesh) के तहत कनयकमत सेना पारंपररक रक्षा संभालती ह।ै 

o क्ांभतकारी सेना: इस्लाकमक ररवोल्यूशनरी गाडि कॉर्पसि (IRGC) इस्लाकमक क्ांकत की रक्षा करती ह ैऔर रणनीकतक 

संचालन की दखेरेख करती है। IRGC के भीतर: 

▪ कुदस् फोसि क्षेत्रीय गठबंधन और प्रॉक्सी नेटवकि  का प्रबंधन करती ह।ै 

▪ बाकसज (Basij) नागररकों को लामबंद करती ह ैऔर आंतररक अशांकत का दमन करती ह।ै 

● भवकें द्रीकृत कमान संरचना: ईरान के सरुक्षा बल कवकें द्रीकृत कमान प्रणाकलयों का उपयोग करते हैं। यकद वररष्ठ कमांडरों की हत्या 

कर दी जाती ह,ै तो मध्य स्तर के अकधकारी पररचालनात्मक स्वायत्तता बनाए रखते हैं और कमशन जारी रखते हैं। 

o उदा. 2020 में काकसम सलुेमानी की हत्या के बाद भी क्षेत्रीय नेटवकि  कायाित्मक रह।े 

● वैचाररक वैधता: इस्लामी गणराज्य की राजनीकतक कवचारधारा धाकमिक अकधकार को सामाकजक न्याय के कवमशों के साथ समाकहत 

करती ह।ै 

● भविंभित भवपक्ष: इस्लामी गणराज्य की राजनीकतक कवचारधारा धाकमिक अकधकार को सामाकजक न्याय के कवमशों के साथ समाकहत 

करती ह।ै 

● समानांतर कल्याण नेटवकक : क्ांकतकारी फाउंडेशनों (बोन्याद) और सामाकजक सकमकतयों के माध्यम से व्यापक कल्याण कवतरण 

शासन की वैधता को मजबूत करता है। 

 

िारत को S-400 की आपूभतक 

संदर्भ 

● भारत को 2026 में रूस से S-400 रायम्फ के शेष दो स्क्वाड्रन प्राप्त होने वाले हैं, कजससे भारत के राष्ट्रीय वायु रक्षा नेटवकि  को 

मजबूत करने की प्रकक्या में तेजी आएगी। 
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सौदे के बारे में 

• भारत ने 2018 में पाँच S-400 स्क्वाड्रन के कलए अल्माज-एंते (Almaz-Antey) के साथ 5.43 कबकलयन डॉलर के समझौते पर 

हस्ताक्षर ककए थे। 

• आपूभतक की भस्थभत: 

o 3 स्क्वाड्रन पहले ही सेवा में शाकमल (Inducted) ककए जा चुके हैं। 

o चौथे स्क्वाड्रन की आपकूति अपै्रल 2026 तक अपेकक्षत ह।ै 

o अंकतम स्क्वाड्रन नवंबर 2026 तक अपेकक्षत ह।ै 

• भवलंब के कारण: आपकूति श्ृंखला में व्यवधान और रूस-यूके्न संघषि के कारण आपकूति में पूवि में दरेी हुई थी। 

S400 के बारे में 

● लंबी दूरी तक अवरोधन: 400 ककमी की दरूी 

और 30 ककमी की ऊंचाई तक के हवाई खतरों 

को कनशाना बनाता ह।ै 

● स्तररत भमसाइल रक्षा: 40, 120, 250 और 

400 ककमी की दरूी वाली चार प्रकार की 

कमसाइलों का उपयोग करता ह।ै 

● उच्च लक्ष्य टै्रभकंग: फेज़्ड-एरे रडार 600 ककमी 

तक के लक्ष्यों का पता लगाता ह ैऔर लगभग 

300 लक्ष्यों को रैक करता ह।ै 

● हाइपरसोभनक अवरोधन: कमसाइलें लगभग 

मैक 14 की गकत से यात्रा करती हैं ताकक तेज गकत वाले कवमानों और कमसाइलों को रोका जा सके। 

● मोबाइल भसस्टम: तेजी से तैनाती और स्थानांतरण के कलए रांसपोटिर-इरेक्टर-लॉन्चर (टीईएल) पर लगाया जाता ह।ै 

ससस्टम घटक 

● भनगरानी रिार (Surveillance radar): लंबी दरूी पर आने वाले हवाई खतरों का पता लगाता ह।ै 

● एगेंजमेंट रिार (Engagement radar): लक्ष्यों को रैक करता ह ैऔर इटंरसेर्पटर कमसाइलों को कनदकेशत करता ह।ै 

● कमान और भनयंत्रण कें द्र: रडार डेटा, लक्ष्यों के प्राथकमकता कनधािरण और कमसाइल प्रक्षेपण का समन्वय करता ह।ै 

● भमसाइल लॉन्चर: इटंरसेर्पटर कमसाइलों को ले जाने वाले मोबाइल लॉन्च वाहन। 

र्ारतीय सेवा में एस-400 

● िारतीय नामकरण: पौराकणक हकथयार 'सदुशिन चक्' से पे्रररत होकर भारत में इस प्रणाली को "सदुशिन चक्" नाम कदया गया 

ह।ै 

● अभतररक्त िरीद: रक्षा अकधग्रहण पररषद (DAC) ने लगभग ₹10,000 करोड़ मलू्य की 288 अकतररक्त S-400 कमसाइलों 

की खरीद के कलए 'आवश्यकता की स्वीकृकत' (AoN) प्रदान की है। 

 

र्ारत की वायु रक्षा प्रणाली 

भारत कवमानों, ड्रोनों, कू्ज कमसाइलों और बैकलकस्टक कमसाइलों का पता लगाने और उन्हें बेअसर करने के कलए कमसाइलों, रडार, कवमानों और 

कमान-कनयंत्रण नेटवकि  की एक एकीकृत प्रणाली बनाए रखता ह।ै 

परत / घटक प्रणाली / उदाहरण मुख्य भवशेषताए ँ

बैभलभस्टक 

भमसाइल रक्षा 

(BMD) 

PAD – पथृ्वी एयर 

कडफें स, AAD – 

एडवांस्ड एयर कडफें स 

दो-स्तरीय इटंरसेर्पटर प्रणाली; PAD ~80 ककमी (बाह्य-वायुमंडल) और AAD 

~30 ककमी (अंतः-वायुमंडल) पर अवरोधन करता ह;ै ~2000 ककमी तक की 

बैकलकस्टक कमसाइलों का मकुाबला करता ह।ै 
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लंबी दूरी की वायु 

रक्षा 

S-400 रायम्फ 400 ककमी तक कवमानों, यूएवी (UAVs), कू्ज और बैकलकस्टक कमसाइलों को 

रोकता ह।ै 

मध्यम दूरी की रक्षा बराक-8 (Barak-8) भारत और इजरायल द्वारा सह-कवककसत; कवमानों, यूएवी और कू्ज कमसाइलों के 

कखलाफ क्षेत्रीय वायु रक्षा (70-100 ककमी) प्रदान करता ह।ै 

कम दूरी की रक्षा आकाश कमसाइल 

प्रणाली 

30-35 ककमी की सीमा वाली स्वदशेी मोबाइल सैम (SAM) प्रणाली; सैन्य 

अड्डों और रणनीकतक प्रकतष्ठानों की रक्षा करती है। आकाश-NG संस्करण सीमा 

को ~70 ककमी तक बढ़ाता ह।ै 

त्वररत-प्रभतभक्या 

रक्षा 

स्पाइडर (SPYDER) 

वायु रक्षा प्रणाली 

15-35 ककमी पर कवमानों, यूएवी और सटीक-कनदकेशत हकथयारों को रोकने में 

सक्षम त्वररत-प्रकतकक्या प्रणाली। 

बहुत कम दूरी की 

रक्षा 

इग्ला-एस (Igla-S), 

कशल्का, तुंगसु्का 

10 ककमी के भीतर कम ऊँचाई पर उड़ने वाले कवमानों, हलेीकॉर्पटरों और ड्रोनों से 

सैकनकों और बख्तरबंद इकाइयों की रक्षा करता ह।ै 

 

ऑभटज्म के भलए स्टेम सेल थेरेपी पर NMC का परामशक  

संदर्भ 

● राष्ट्ट्रीय भचभकत्सा आयोग (NMC) ने कचककत्सा पेशेवरों और क्लीकनकों को ऑकटज्म के उपचार के कलए स्टेम सेल थेरेपी (Stem 

Cell Therapy) का उपयोग न करने का कनदशे कदया है। 

ऑसटज्म स्पेक्ट्रम सिसऑिभर (एएसिी) 

● पररिाषा: ऑकटज्म स्पेक्रम कडसऑडिर, सामाकजक संचार में कमी और सीकमत/पनुरावकृत्त व्यवहारों द्वारा अकभलकक्षत होता 

ह।ै 

● शुरुआत (Onset): लक्षण आमतौर पर 3 वषि की आयु से पहले कदखाई देते हैं और जीवन भर बने रहते हैं। 

● प्रसार: कवश्व स्तर पर लगभग 100 बच्चों में से 1 (कवश्व स्वास्थ्य संगठन); कवश्व भर में कनदान दर में उल्लेखनीय वकृद् हो रही 

ह।ै 

● कारण: प्रारंकभक मकस्तष्ट्क कवकास और पयािवरणीय कारकों के योगदान के साथ मजबूत आनुवंकशक आधार; टीकों के कारण 

नहीं होता। 

● मुख्य भवशेषताए:ं बाकधत सामाकजक अंतःकक्या, कवलंकबत भाषा कवकास, पनुरावकृत्त गकतकवकधया,ं सीकमत रुकचयां और संवेदी 

संवेदनशीलता। 

● भनदान: व्यवहाररक और कवकासात्मक आकलन पर आधाररत, न कक प्रयोगशाला परीक्षणों पर। 

● प्रबंधन: कोई स्थायी उपचार (Cure) नहीं ह,ै लेककन प्रारंकभक हस्तक्षेप (जैसे, स्पीच थेरेपी, व्यवहाररक थेरेपी) पररणामों में 

काफी सधुार कर सकते हैं। 

o कशक्षा में सहायता, सामाकजक कौशल प्रकशक्षण, और कभी-कभी संबंकधत लक्षणों (जैसे कचंता या अकतसकक्यता) 

के कलए दवाएं। 

● स्टेम सेल थेरेपी (िारत): कनयकमत उपचार के कलए अनुमोकदत नहीं; 'स्टेम सेल अनुसंधान के कलए राष्ट्रीय कदशाकनदशेों' के 

तहत इस ेअन्वेषणात्मक (Investigational) के रूप में वगीकृत ककया गया ह।ै 

● वैभिक जागरूकता: 2 अपै्रल को 'भवि ऑभटज्म जागरूकता भदवस' के रूप में मनाया जाता है। 

 NMC परामशक के कारण: 

● सुप्रीम कोटभ का भनदेश: यह परामशि 'यश चैररटेबल रस्ट बनाम भारत संघ' मामले में आए कनणिय के बाद जारी ककया गया है, जहाँ 

न्यायालय ने ऑकटज्म के कलए स्टेम सेल थेरेपी का समथिन करने वाले वैज्ञाकनक प्रमाणों की कमी को रेखांककत ककया था। 

● ICMR की भसफाररश: कनणिय के बाद, भारतीय आयुकविज्ञान अनुसंधान पररषद (ICMR) ने NMC को पत्र कलखकर कनणिय और 

राष्ट्रीय स्टेम-सेल कदशाकनदशेों के अनुपालन को सकुनकित करने के कलए एक परामशि प्रसाररत करने को कहा था। 
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● रोभगयों की सुरक्षा: राष्ट्रीय कचककत्सा आयोग ने संवेदनशील पररवारों को असरुकक्षत, महगंे और अप्रमाकणत उपचारों की पेशकश से 

बचाने के कलए यह परामशि जारी ककया ह।ै 

 

स्टेम सेल उपयोग का सियामक ढांचा 

भारत में स्टेम सेल का उपयोग भारतीय आयुकविज्ञान अनुसंधान पररषद (ICMR) और जैव प्रौद्योकगकी कवभाग (DBT) द्वारा जारी स्टेम 

सेल अनुसंधान के कलए राष्ट्रीय कदशाकनदशे (NGSCR) द्वारा शाकसत होता ह।ै यह मोटे तौर पर मनुष्ट्यों में स्टेम सेल के उपयोग को दो 

श्ेकणयों में वगीकृत करता है:  

• अनुमोभदत नैदाभनक उपयोग (32 बीमाररया)ं (NGSCR के पररभशष्ट में भदया गया है): स्टेम सेल थेरेपी के कनयकमत 

नैदाकनक उपयोग की अनुमकत लगभग 32 अनुमोकदत संकेतों के कलए ह,ै मुख्य रूप से रक्त कैं सर और गंभीर रक्त कवकार कजन्हें 

हमेटोपोइएकटक स्टेम सेल प्रत्यारोपण (HSCT) के माध्यम से उपचाररत ककया जाता ह ै(जैसे, ल्यूकेकमया, थैलेसीकमया, 

एर्पलाकस्टक एनीकमया, मल्टीपल मायलोमा)।  

• अन्य बीमाररयां (केवल अनुसंधान के भलए): इस सचूी से बाहर की कस्थकतयों के कलए—कजसमें ऑकटज्म स्पेक्रम 

कडसऑडिर भी शाकमल ह—ैस्टेम सेल थेरेपी का उपयोग कनयकमत उपचार के रूप में नहीं ककया जा सकता ह ैऔर यह केवल 

कवकनयकमत नैदाकनक अनुसंधान के भीतर ही अनुमत ह।ै 

स्टेम सेल अनुसंधान के भलए भनयामक ढांचा 

• संस्थागत भनगरानी: अनुसंधान को स्टेम सेल अनुसंधान के कलए संस्थागत सकमकत (IC-SCR) और संस्थागत नैकतकता 

सकमकत (IEC) द्वारा अनुमोकदत ककया जाना चाकहए। 

o दोनों सकमकतयों का राष्ट्रीय कनयामक अकधकाररयों के पास पंजीकृत होना अकनवायि ह।ै 

• भनयामक अनुमोदन: स्टेम सेल परीक्षणों के प्रकार के आधार पर: 

o कें द्रीय औषकध मानक कनयंत्रण संगठन (CDSCO) व्यापक रूप से हरेफेर (manipulated) ककए गए स्टेम सेल से 

जडेु़ नैदाकनक परीक्षणों को कनयंकत्रत करता ह।ै 

o स्वास्थ्य अनुसंधान कवभाग (DHR) न्यूनतम हरेफेर (minimally manipulated) वाली स्टेम सेल थेरेपी की 

कनगरानी करता ह।ै 

अनुसंधान अवसंरचना और योग्यताए ं

नैदाकनक परीक्षण केवल गडु मैन्युफैक्चररंग पै्रकक्टस (GMP) और गडु लेबोरेटरी पै्रकक्टस (GLP) प्रमाकणत सकुवधाओ ंमें ही आयोकजत 

ककए जाने चाकहए, और इनका नेततृ्व राष्ट्रीय कचककत्सा आयोग (पवूि में भारतीय कचककत्सा पररषद) के साथ पंजीकृत योग्य कचककत्सा 

पेशेवरों द्वारा ककया जाना चाकहए। 

 

जीभवत वसीयत (LIVING WILL) 

संदर्भ 

हरीश राणा मामले में सवोच्च न्यायालय के उस फैसले ने, कजसमें दीघिकाकलक कोमा में पडे़ मरीज के कलए जीवन रक्षक उपकरण हटान ेकी 

अनुमकत दी गई थी, जीवन के अंकतम क्षणों में अकधकारों पर बहस को कफर से जीकवत कर कदया ह।ै यह फैसला कॉमन कॉज बनाम यूकनयन ऑफ 

इकंडया (2018) मामले पर आधाररत ह ैऔर इसने 'जीकवत वसीयत' या अकग्रम कचककत्सा कनदेशों पर नए कसरे से ध्यान कें कद्रत ककया है। 

जीभवत वसीयत (Living Will) के बारे में  

एक 'जीकवत वसीयत' ककसी व्यकक्त को यह स्पष्ट करने में सक्षम बनाती ह ैकक भकवष्ट्य में अपनी सहमकत व्यक्त करने में असमथि होन ेकी कस्थकत में 

वे ककस प्रकार का कचककत्सा उपचार प्राप्त करना चाहते हैं या अस्वीकार करना चाहते हैं। यह सकुनकित करता ह ैकक उनके स्वास्थ्य संबंधी कवकल्पों 

का सम्मान ककया जाए, भले ही वे कनणिय लेने में सकक्य रूप से भाग न ले सकें । 

र्ारत में कािूिी सस्िसत 

• 2018 तक, भारत में 'जीकवत वसीयत' को कानूनी मान्यता प्राप्त नहीं थी। यह 'कॉमन कॉज बनाम भारत संघ (2018)' के ऐकतहाकसक 

कनणिय के साथ बदल गया, जहाँ सवोच्च न्यायालय ने 'अकग्रम कचककत्सा कनदशेों' की वैधता को स्वीकार ककया। 
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• न्यायालय ने असाध्य रूप से बीमार रोकगयों और कनरंतर अचेतन अवस्था (persistent vegetative state) में रहने वाले व्यकक्तयों को 

ऐस ेकनदशेों के माध्यम से कचककत्सा उपचार से इनकार करने की अनुमकत दी। इसने 'कनकष्ट्क्य इच्छामतृ्यु' (passive euthanasia) को 

भी कानूनी रूप से मान्यता दी और 'जीकवत वसीयत' के कनष्ट्पादन और कायािन्वयन के कलए कवस्ततृ कदशाकनदशे स्थाकपत ककए। 

जीसवत वसीयत कौि बिा सकता है? 

अकग्रम कचककत्सा कनदशे कनम्न व्यकक्तयों द्वारा बनाया जा सकता ह:ै 

• कोई भी वयस्क जो मानकसक रूप से स्वस्थ हो और दस्तावेज के कनकहताथों को समझने में सक्षम हो 

• एक ऐसा व्यकक्त जो पररणामों को स्पष्ट रूप से संपे्रकषत और समझ सके 

• इसे स्वेच्छा से, कबना ककसी दबाव के बनाया जाना चाकहए 

एक जीसवत वसीयत के प्रमुख घटक 

एक वैध 'जीकवत वसीयत' में कनम्नकलकखत शाकमल होना चाकहए: 

• एक कलकखत कववरण कजसमें यह कनकदिष्ट हो कक कचककत्सा उपचार कब रोका या वापस कलया जा सकता ह।ै 

• जीवन को बढ़ाने वाले उपचारों के संबंध में स्पष्ट कनदशे। 

• असंकदग्ध और सटीक कनदशे। 

• एक प्रावधान जो व्यकक्त को कनदशे को रद्द करने या संशोकधत करने की अनुमकत दतेा हो। 

• एक कवश्वसनीय व्यकक्त (अकभभावक या ररश्तेदार) का कववरण, जो व्यकक्त के अक्षम होने की कस्थकत में कनणिय लेने के कलए अकधकृत हो। 

जीभवत वसीयत दजक करने की प्रभक्या 

• दस्तावेज पर व्यकक्त द्वारा दो स्वतंत्र गवाहों की उपकस्थकत में हस्ताक्षर ककए जाने चाकहए। 

• इसे प्रथम श्ेणी न्याकयक मकजस्रेट (JMFC) द्वारा प्रकतहस्ताक्षररत (countersigned) ककया जाना चाकहए। 

• JMFC संबंकधत अकधकाररयों को प्रकतयां कवतररत करने और व्यकक्त के पररवार के सदस्यों को सकूचत करने के कलए उत्तरदायी है। 

यह कब और कैसे कायाकभन्वत होती है? 
'जीभवत वसीयत' तब प्रिावी होती है जब व्यभक्त असाध्य रूप से बीमार हो और ठीक होने की कोई उभचत संिावना न हो।  

इस प्रकक्या में कई सरुक्षा उपाय शाकमल हैं: 

• उपचार करने वाला कचककत्सक JMFC के माध्यम से कनदशे की प्रामाकणकता की पकुष्ट करता ह।ै 

• रोगी (यकद संभव हो) या उनके प्रकतकनकध को कचककत्सा कस्थकत और पररणामों के बारे में सकूचत ककया जाता ह।ै 

• अस्पताल कस्थकत का आकलन करने के कलए एक 'कचककत्सा बोडि' (Medical Board) का गठन करता ह।ै 

• यकद अनुमोकदत हो जाता ह,ै तो कजला प्रशासन पकुष्ट के कलए एक अन्य कचककत्सा बोडि का गठन करता है। 

• सहमकत बनने पर, कनणिय की सचूना JMFC को दी जाती ह।ै 

• JMFC मामले की समीक्षा करता ह ैऔर कायािन्वयन के कलए अंकतम स्वीकृकत प्रदान करता ह।ै 

 

िारत में भपतृत्व अवकाश (PATERNITY LEAVE) 

संदर्भ 

कपछले सप्ताह दत्तक और सरोगेट माताओ ंके कलए माततृ्व अवकाश पर एक फैसले (हंसानंभदनी नंदुरी बनाम िारत संघ) में, सवोच्च न्यायालय 

ने कें द्र सरकार से सभी कपताओ,ं चाह ेवे दत्तक हों या जैकवक, के कलए कपततृ्व अवकाश को मान्यता दनेे वाले एक औपचाररक कानून की 

आवश्यकता की जांच करने का आह्वान ककया।  

फैसले की मुख्य सवशेषताए ं

• आयु-आधाररत प्रभतबंध को हटाना: न्यायालय ने 'सामाकजक सरुक्षा संकहता, 2020' की धारा 60(4) की व्याख्या को 

सीकमत (Read down) ककया। 

o इसने कनणिय कदया कक दत्तक माताएं 12 सप्ताह के माततृ्व अवकाश की हकदार हैं, चाह ेबच्चा तीन महीने से छोटा 
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हो या बड़ा। 

o पवूिवती आयु-आधाररत सीमा को अनुच्छेद 14 (समानता) और 21 (जीवन और व्यकक्तगत स्वतंत्रता) का 

उल्लंघन माना गया। 

• जीव भवज्ञान से परे मातृत्व की पहचान: कनणिय में इस बात पर जोर कदया गया कक माततृ्व लाभ दखेभाल (Caregiving) 

की भकूमका से उत्पन्न होते हैं, न कक केवल प्रसव से। 

o दत्तक माताओ ंको जैकवक माताओ ंके समान उत्तरदाकयत्वों वाला माना गया। 

o गोद लेने (Adoption) को अनुच्छेद 21 के तहत प्रजनन कवकल्प और व्यकक्तगत स्वायत्तता के एक पहलू के रूप 

में स्वीकार ककया गया। 

• मातृत्व अवकाश एक बुभनयादी अभधकार के रूप में: न्यायालय ने मातृत्व संरक्षण को एक मौकलक मानवीय हकदारी के 

रूप में वकणित ककया। 

o इसने कवत्तीय सरुक्षा, कायिस्थल समावेशन सकुनकित करने और मकहलाओ ंको रोजगार खोने के डर के कबना प्रजनन 

कवकल्प चुनने में सक्षम बनाने में इसकी भकूमका पर प्रकाश डाला। 

• भपतृत्व अवकाश की आवश्यकता: न्यायालय ने प्रारंकभक बाल दखेभाल में दोनों माता-कपता के महत्व को रेखांककत 

ककया। 

o यह नोट ककया गया कक कपततृ्व अवकाश की अनुपकस्थकत लैंकगक रूकढ़वाकदता को सदुृढ़ करती ह ैऔर साझा 

दखेभाल को सीकमत करती है। 

o सरकार से सामाकजक सरुक्षा प्रणाली के भीतर कपततृ्व अवकाश शुरू करने का आग्रह ककया गया। 

सपतृत्व अवकाश के बारे में 

भपतृत्व अवकाश एक भनधाकररत अवभध को संदभिकत करता है, जो सवैतभनक या अवैतभनक हो सकता है, और बच्चे के जन्म या गोद 

लेने के बाद भपता को भदया जाता है। यह उन्हें प्रारंभिक भशशु देििाल में सभक्य रूप से शाभमल होने और प्रसवोत्तर अवभध के दौरान 

मां का समथकन करने की अनुमभत देता है। 

िारत में भस्थभत: 

हालांकक भारत में कपततृ्व अवकाश के कलए कोई व्यापक कानूनी ढांचा नहीं ह,ै कफर भी यह कवचार पूरी तरह से अनुपकस्थत नहीं ह।ै 

• कें द्रीय कसकवल सेवा (अवकाश) कनयम परुुष सरकारी कमिचाररयों को 15 कदनों का कपततृ्व अवकाश प्रदान करते हैं। 

• प्रस्ताकवत कपततृ्व और माता-कपता लाभ कवधेयक, 2025 (एक कनजी सदस्य कवधेयक) इसे बढ़ाकर 8 सप्ताह करने का प्रस्ताव करता ह।ै 

सपतृत्व अवकाश की आवश्यकता 

• साझा पालन-पोषण: बच्चों की दखेभाल एक संयुक्त कजम्मेदारी ह;ै प्रारंकभक दखेभाल में कपता को शाकमल न करना इस कसद्ांत को 

कमजोर करता है। 

• भछपी हुई असमानता: पारंपररक रूप से दखेभाल को मा ँका कतिव्य माना जाता रहा ह,ै कजसस ेकपता की भकूमका हाकशए पर चली 

जाती ह ैऔर यह असंतुलन सामान्य हो जाता ह।ै 

• बाल भवकास: दोनों माता-कपता की सकक्य भागीदारी बच्च ेको बेहतर भावनात्मक सहारा और समग्र कल्याण सकुनकित करती ह।ै 

प्रमुख मुदे्द और चुिौसतयााँ 

• िेदिावपूणक ढांचा: जैकवक और दत्तक माताओ ंके बीच, और यहाँ तक कक बच्च ेकी उम्र के आधार पर दत्तक माताओ ंके बीच भी 

असमान व्यवहार बना हुआ ह।ै 

• गोद लेने में बाधाए:ं लंबी प्रकक्याएं और कानूनी औपचाररकताएं शीघ्र गोद लेने की संभावना को कम करती हैं। 

o बच्चों को कानूनी रूप से गोद लेने के कलए स्वतंत्र घोकषत करने में दरेी से प्रकक्या और भी जकटल हो जाती ह।ै 

• भपतृत्व अवकाश का अिाव: वैधाकनक नीकत की कमी असमान दखेभाल भकूमकाओ ंऔर लैंकगक असंतुलन को बनाए रखती ह।ै 

• मभहलाओ ंके रोजगार पर प्रिाव: बढ़े हुए माततृ्व लाभों के कारण कभी-कभी कनयोक्ताओ ंका पूवािग्रह पैदा हुआ ह,ै कजसस े

कायिबल में मकहलाओ ंकी भागीदारी प्रभाकवत हुई ह।ै 
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• कायाकन्वयन में कभमयां: कमजोर प्रवतिन, कवशेष रूप से असंगकठत क्षेत्र में। 

o कशशगुहृ (crèche) सकुवधाओ ंऔर लचीली कायि व्यवस्था की सीकमत उपलब्धता। 

आगे की राह 

● लैंभगक रूप से तटस्थ माता-भपता अवकाश: वैधाकनक कपततृ्व अवकाश शरुू करना और साझा माता-कपता अवकाश प्रणाली की 

ओर बढ़ना।  

● कानूनी सामंजस्य: कवसंगकतयों को दरू करने के कलए माततृ्व लाभ अकधकनयम, सामाकजक सरुक्षा संकहता और ककशोर न्याय 

अकधकनयम के प्रावधानों को संरेकखत करना। 

● गोद लेने की प्रभक्याओ ंको मजबतू करना: प्रकक्याओ ंको सरल बनाना और बच्चों को गोद लेने के कलए पात्र घोकषत करने में 

होने वाले कवलंब को कम करना। 

● भनयोक्ताओ ंको सहायता: माततृ्व संबंधी लागतों की भरपाई करने और समावेशी कायिस्थल नीकतयों को प्रोत्साकहत करने के कलए 

राजकोषीय प्रोत्साहन या सकब्सडी प्रदान करना। 

● अनौपचाररक के्षत्र पर ध्यान देना: सामाकजक सरुक्षा कवरेज का कवस्तार करना और औपचाररक क्षेत्र के बाहर के श्कमकों के कलए 

लाभों की सलुभता और सवुाह्यता (portability) सकुनकित करना।   

 

 

 


