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प्रारंभिक परीक्षा 

 

अंटार्क टटर् ओजोन भिद्र में सुधार  

संदर्क  

अंटार्क टटर् ओजोन टिद्र र्ा 2025 में असामान्य रूप से शीघ्र बंद 

होना, टजसर्ी पटुि 1 टदसंबर रे् आसपास हुई ह,ै ओजोन परत में 

टनरंतर सधुार र्ा एर् महत्वपरू्क संरे्तर् ह।ै        

 

● अंटाकक भटक ओज़ोन भिद्र समतापमंडलीय ओज़ोन 

का एक मौसमी और स्पष्ट क्षरण है ज़ो 

अंटाकक भटका के ऊपर ह़ोता है, ज़ो आमतौर पर 

दभक्षणी ग़ोलाधक के वसंत के दौरान अगस्त से 

नवंबर तक ह़ोता है।           

● टसतंबर 2025 में, यह टिद्र अपने अटधर्तम क्षेत्रफल 

2.1 र्रोड़ वर्क टर्लोमीटर तर् पहुुँच र्या, टजसरे् बाद 

यह टसरु्ड़ने लर्ा। ऐटतहाटसर् रूप से, अब तर् र्ा 

सबसे बड़ा ओजोन टिद्र क्षेत्रफल 2006 में 2.9 र्रोड़ 

वर्क टर्मी से अटधर् दजक टर्या र्या था। 

● समतापमंडलीय ओज़ोन, ज़ो लगिग 10-40 

भकमी की ऊँचाई पर भस्ित है, सूयक से आने वाले 

हाभनकारक पराबैंगनी (UV) भवभकरण क़ो 

अवश़ोभित करके एक सुरक्षात्मक ढाल के रूप में 

कायक करती है।    

 

ओजोन परत रे् बारे में - 

● समताप मंडल में 10-40 भकमी ऊपर भस्ित 

अपेक्षाकृत उच्च ओज़ोन (O₃) सांद्रता वाला एक 

के्षत्र। 

● प्रारृ्टतर् प्रर्ाश-रासायटनर् अटिटियाओ ंरे् माध्यम 

से टनटमकत, जब पराबैंर्नी टवटर्रर् ऑक्सीजन अर्ओु ं

(O₂) र्ो परमार्ओु ं में टविाटजत र्रता ह ै जो 

पनुसंयोटजत होर्र ओजोन बनाते हैं। 

● एक सुरक्षा कवच के रूप में कायक करता है, ज़ो सूयक 

के अभधकांश हाभनकारक पराबैंगनी-B (UV-B) 

और UV-C भवभकरण क़ो अवश़ोभित करता है। 

● ओजोन क्षरण रे् र्ारण:   

○ ओजोन-क्षयर्ारी पदार्थों (ODS) र्ा 

उत्सजकन: मानव-टनटमकत रसायन जैसे 

क्लोरोफ्लोरोर्ाबकन (सीएफसी), हलैोन, 

र्ाबकन टेट्राक्लोराइड, टमथाइल क्लोरोफॉमक, 

एचसीएफसी और टमथाइल ब्रोमाइड 

समताप मंडल में क्लोरीन और ब्रोमीन 

परमार् ु िोड़त े हैं, जो ओजोन अर्ुओ ं र्ो 

उत्पे्ररर् रूप से नि र्र दतेे हैं। 

○ अत्यटिर् ठंडे और धु्रवीय 

समतापमंडलीय बादल (PSC):  

अंटार्क टटर्ा रे् अत्यंत र्म शीतर्ालीन 

तापमान रे् र्ारर् PSC बनते हैं, जो 

टनटरिय क्लोरीन/ब्रोमीन र्ो अत्यटधर् 

प्रटतटियाशील रूपों में पररवटतकत र्र दतेे हैं, 

टजसस ेओजोन र्ा टवनाश तेज हो जाता ह।ै  

○ दभक्षणी ग़ोलाधक में सूयक के प्रकाश की 

वापसी वसंत ऋतु में: जब अर्स्त-टसतंबर 

में सयूक र्ा प्रर्ाश वापस आता ह,ै तो यह 

प्रर्ाश-रासायटनर् प्रटतटियाओ ंर्ो सटिय 

र्रता ह ै जो सटिय क्लोरीन रेटडर्ल्स र्ो 

मकु्त र्रता ह,ै टजससे तेजी से ओजोन क्षरर् 

होता ह।ै 

○ धु्रवीय रं्वर अलगाव: मजबूत 

अंटार्क टटर् ध्रवुीय िंवर ठंडी हवा र्ो रोर् 

लेता ह ैऔर टनचले अक्षांशों से आने वाली 

ओजोन-समदृ्ध हवा रे् साथ टमलने से 

रोर्ता ह,ै टजससे मौसमी ओजोन टिद्र और 

अटधर् र्हरा हो जाता ह।ै 

स्रोत: डीटीई 

 

https://www.downtoearth.org.in/environment/antarctic-ozone-hole-closes-early-in-2025-raising-hopes-for-long-term-recovery
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श्वसन-य़ोग्य माइक्ऱोप्लाभस्टक्स 

(Inhalable Microplastics) 

संदर्क 

एक नए बहु-शहर अध्ययन ने भारतीय महानगरीय बाजारों में एक 

नए उभरते वायु प्रदषूक के रूप में श्वसन-योग्य माइिोप्लाटस्टक्स 

(IMP) की पहचान की ह।ै                           

  

श्वसन-य़ोग्य माइक्ऱोप्लाभस्टक्स (IMP) क्या हैं? 

● 10 माइक्ऱोमीटर (µm) से ि़ोटे प्लाभस्टक कण ज़ो 

साँस के माध्यम से मानव श्वसन तंत्र में प्रवेश कर 

सकते हैं।         

● सामान्य माइिोप्लाटस्टक्स (5 टममी से िी र्म) र्ी 

तुलना में बहुत िोटे, इस प्रर्ार फेफड़ों रे् ऊतर्ों, 

एटल्वयोली और यहाुँ तर् टर् रक्तप्रवाह में िी प्रवेश 

र्रने में सक्षम।   

● ये भसंिेभटक कपड़ों के रेश़ों (पॉभलएस्टर), टायऱों के 

भिसाव, जूत़ों के क्षरण, पैकेभजंग सामग्री और 

शहरी कचरे से उत्पन्न ह़ोते हैं। 

● अपने र्म घनत्व और वायुर्टतर्ीय र्रु्ों रे् र्ारर्, ये 

लंबे समय तर् हवा में लटरे् रहते हैं, टजससे इनरे् 

संपर्क  में आने र्ा खतरा बढ़ जाता ह।ै 

 

श्वसन -य़ोग्य माइक्ऱोप्लाभस्टक्स रे् प्रर्ाव - 

● स्वास््य पर प्रर्ाव:    

○ श्वसन रोग: जलन, परुानी सजून, फेफडों की 

काययक्षमता में कमी, अस्थमा में वदृ्धि और 

सीओपीडी जैसे लक्षण।    

○ फेफड़ों में गहरा प्रवेश: 2.5 µm से र्म 

रे् र्र् मैिोफेज रे् साथ संपर्क  र्रते हैं 

और एटल्वयोली तर् पहुचंते हैं; 1 µm से 

र्म रे् र्र् रक्तप्रवाह में प्रवेश र्र जाते हैं।   

○ ऱोगजनक़ों के वाहक: एस्परटर्लस 

फ्यूटमर्ेटस, र्ैं टडडा और एंटीबायोटटर्-

प्रटतरोधी बैटसलस प्रजाटतयों जैसे र्वर् 

और बैक्टीररया र्ो ले जाते हुए पाए जाते हैं। 

○ जहरीले रसायनों र्ा जोटिम: डीईपी 

(हामोनल असंतुलन, प्रजनन संबंधी मदु्दों से 

जडुा हुआ), फेथलेट्स, और सीसा 

(मद्धस्तष्क, नसों, गदु े के द्धलए 

नुकसानदायक)।  

○ र्ैं सर र्ा ितरा: कुछ पहचाने गए 

पॉद्धलमर (पीईटी, पॉलीथीन, द्धसंथेद्धटक रबर) 

काद्धसयनोजेद्धनक मागों से जडेु हैं। 

○ प्रणालीगत प्रर्ाव: ऑक्सीडेद्धटव तनाव, 

प्रद्धतरक्षा दमन, प्रजनन और अंतःस्रावी 

व्यवधान। 

● पयाकवरणीय प्रर्ाव:  

○ स्िायी प्रदूिक: लंबे समय तर् 

वायुमंडलीय जीवन; शहरों में फैल सर्ता है 

और नटदयों, टमट्टी और महासार्रों में जमा 

हो सर्ता है।              

○ खाद्य श्ृंखला संदूिण: हवा में मौजदू 

माइिोप्लाटस्टर् अंततः जल टनर्ायों और 

समदु्री जीवन में प्रवेश र्रते हैं, और िोजन 

और नमर् रे् माध्यम से मनुरयों में वापस 

आ जाते हैं। 

● शहरी वायु गुणवत्ता प्रर्ाव:  

○ PM2.5 और PM10 िार र्ा 5% तर् 

टहस्सा बनता ह,ै टजसस े पारंपररर् वायु 

प्रदषूर् टनयंत्रर् रर्नीटतयाुँ जटटल हो जाती 

हैं।    

○ सटदकयों में व्युत्िमर् और िीड़-िाड़ वाले 

बाजारों रे् दौरान चरम पर पहुुँचता ह,ै टजससे 

मानव जोटखम बढ़ता है। 

स्रोत: डीटीई 

 

एटशया पावर इडेंक्स 2025 

संदर्क 

एद्धशया पावर इंडेक्स 2025 में भारत ने तीसरा स्थान हाद्धसल द्धकया 

ह।ै      

 

एटशया पावर इडेंक्स रे् बारे में -   

● यह एक वाभिकक मूलयांकन है ज़ो इस बात का 

आकलन करता है भक एभशया के देश अपने बाहरी 

रणनीभतक वातावरण क़ो भकतनी प्रिावी ढंग से 

प्रिाभवत कर सकते हैं और उस पर प्रभतभक्रया द े

सकते हैं, साि ही के्षत्र की शभि गभतशीलता का 

मानभचत्रण िी करते हैं। 

● 2018 में लॉन्च टर्या र्या, इसर्ा 2025 र्ा संस्र्रर् 

सचूर्ांर् र्ा सातवाुँ संस्र्रर् ह।ै    

https://www.downtoearth.org.in/waste/microplastics-now-make-up-as-much-as-5-of-particulate-pollution-in-indias-cities
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● इसे लोवी 

इसं्टीट्यूट, 

(ऑस्टे्रटलया) 

द्वारा टवर्टसत 

और प्रर्ाटशत 

टर्या र्या ह।ै 

● यह सूचर्ांर् 

एटशयाई क्षेत्र 

रे् 27 दशेों 

और क्षेत्रों र्ी सापेक्ष शटक्त र्ा मलू्यांर्न र्रता ह।ै               

● मूलयांर्न टर्ए गए आठ टवषयगत आयाम हैं: 

○ संसािन: आद्धथयक क्षमता, सैन्य क्षमता, 

लचीलापन, भद्धवष्य के संसाधन 

○ प्रर्ाव: राजनद्धयक प्रभाव, आद्धथयक संबंध, 

रक्षा नेटवकय , सांस्कृद्धतक प्रभाव 

स्रोत: टीओआई 

 

तटमलनाडु रे् उत्पादों रे् टलए नया जीआई टैग 

संदर्क 

तद्धमलनाडु के कुछ उत्पादों को हाल ही में जीआई टैग द्धदया गया 

था।   

1. वोरायूर 

र्ॉटन साट़ियााँ 

● पतली टर्नाररयों, र्ोरवाई 

तर्नीर्, ज्याटमतीय रूपांर्नों 

और जीवंत रंर् पैलेट (हरा, बैंर्नी, 

वडामल्ली, ताम्र-िरूा) रे् टलए 

जाना जाता ह।ै 

● चोल-युर् र्ी टवरासत वाले दवंेर्ा 

समदुाय द्वारा पारंपररर् रूप से बुना 

जाता ह।ै 

2. र्थूयामलली 

चावल 

● दशेी टर्स्म टजसर्ा अथक ह ै"शदु्ध 

चमेली", इसर्ी चमर् रे् र्ारर् 

मोती चावल रे् रूप में जाना जाता 

ह;ै फाइबर और सकू्ष्म पोषर् तत्वों 

से िरपूर।  

3. अंबासमुद्रम 

लऱ्िी रे् 

टिलौने (चोप्प ू

समान) 

● चमकीले रंग, लाख के लकडी के 

द्धखलौने छोटे बरतन के आकार के 

हैं; पयायवरण के अनुकूल, गैर 

द्धवषैले, बच्चों के द्धलए सुरद्धक्षत। 

● पारंपररर् रूप से र्दबं, सार्ौन, 

अब रबरवडु और नीलटर्री जैसी 

लर्टड़यों र्ा उपयोर् र्ररे् 

बनाया र्या; र्ारीर्रों र्ी टशल्प 

र्ौशल रे् टलए मलू्यवान।  

4. नमक्र्ल 

साबुन रे् बतकन। 

● र्लचट्टी बतकन रे् रूप में जाने 

जाने वाले ये बतकन अम्लीय खाद्य 

पदाथों (इमली, चनूा) र्ो पर्ाने 

रे् टलए आदशक होते हैं क्योंटर् 

पत्थर संक्षारर् प्रटतरोधी होता ह।ै 

● अत्यटधर् टटर्ाऊ, हस्तटनटमकत 

पत्थर रे् बतकन टजनर्ा उपयोर् 

अचार, दही, दधू, दीपर्, मटूतक 

बनान,े डोसा बनान ेऔर रसोई रे् 

बतकन बनाने में टर्या जाता ह।ै  

5. र्टवंदपदी 

नटू्ट सरर्ारई 

● सनुहरे िरेू रंर् और उच्च टमठास 

वाली हस्तटनटमकत पारंपररर् चीनी; 

िवानी नदी र्ी नहरों से प्राप्त र्न्ने 

से उत्पाटदत। 

 

जीआई टैग क्या है? 

● यह उन उत्पाद़ों के भलए बौभिक संपदा संरक्षण का 

एक रूप है ज़ो एक भवभशष्ट िौग़ोभलक के्षत्र से 

उत्पन्न ह़ोते हैं और उस के्षत्र से जुडे गुण, प्रभतष्ठा या 

भशलप कौशल रखते हैं।    

● र्ानूनी ढांचा: वस्तुओ ं के भौगोद्धलक संकेत 

(पंजीकरण और संरक्षण) अद्धधद्धनयम, 1999। 

● द्वारा प्रशाटसत: पेटेंट, द्धडजाइन और टे्रड माक्सय 

महाद्धनयंत्रक (सीजीपीडीटीएम), भारत सरकार। 

● जीआई टैग रे् लार्: 

○ उत्पाद रे् नाम रे् नर्ली और अनटधरृ्त 

उपयोर् र्ो रोर्र्र प्रामाटर्र्ता सुटनटित 

र्रता ह।ै     

○ टवपर्न क्षमता, टनयाकत और प्रीटमयम मलू्य 

टनधाकरर् र्ो बढ़ावा दतेा ह।ै 

○ पारंपररर् ज्ञान और ग्रामीर्/र्ारीर्र 

आजीटवर्ा र्ो बढ़ावा दतेा ह।ै  

https://timesofindia.indiatimes.com/india/asia-power-index-india-reaches-major-power-status-operation-sindoor-boosts-military-rankings/articleshow/125634918.cms
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संबंटित त्य - 

● इन उत्पाद़ों के जुडने से तभमलनाडु में जीआई-टैग 

वाले उत्पाद़ों की कुल संख्या बढ़कर 74 ह़ो गई है। 

● तटमलनाडु अब िारत में जीआई उत्पादों र्ी दृटि से 

दसूरे स्थान पर ह,ै जो उत्तर प्रदशे रे् ठीर् बाद आता है, 

जहाुँ जीआई उत्पादों र्ी संख्या 79 है।  

स्रोत: हंसइटंडया 

 

लाजक एक्सपोजर फे्रमवर्क  (LEF) 

संदर्क 

RBI ने स्पि टर्या टर् टवदशेी बैंर्ों र्ी िारतीय शाखाओ ं र्ो 

अपने प्रधान र्ायाकलय और टवदशेी शाखाओ ंरे् प्रटत जोटखमों र्ो 

एलईएफ (LEF) सीमा रे् तहत सामान्य प्रटतपक्ष जोटखमों रे् रूप 

में मानना होर्ा।       

 

लाजक एक्सपोजर फे्रमवर्क  (LEF) क्या है?   

● यह आरबीआई का एक भनयम है ज़ो बैंक़ों क़ो 

भकसी एक ऋणदाता (borrower) या संबंभधत 

ऋणदाताओ ं के समूह क़ो बहुत अभधक धन या 

ज़ोभखम (exposure) दनेे से ऱोकता है।   

● यह िारत में र्ायकरत िारतीय बैंर्ों और टवदशेी बैंर्ों 

सटहत सिी अनुसटूचत वाटर्टज्यर् बैंर्ों पर लार् ूहोता 

ह।ै    

● सामान्य तौर पर, टर्सी बैंर् र्ा एर्ल ऋर्दाता रे् 

प्रटत जोटखम उसरे् पात्र पूुँजी आधार(Eligible 

Capital Base/Tier-1 capital) रे् 20 प्रटतशत से 

अटधर् नहीं होना चाटहए, हालाुँटर् रु्ि मामलों में 

अटतररक्त 5 प्रटतशत र्ी िूट र्ी अनुमटत दी जा सर्ती 

ह।ै   

● संबंटधत ऋर्दाताओ ं रे् एर् समूह रे् प्रटत जोटखम 

पूुँजी आधार रे् 25 प्रटतशत से अटधर् नहीं होना 

चाटहए।  

● एलईएफ (LEF) बैंभकंग पयकवेक्षण पर बेसल 

सभमभत (BCBS) के वृहद ज़ोभखम मानदंड़ों के 

अनुरूप है, ज़ो समान वैभश्वक भववेकपूणक प्रिाओ ं

क़ो बढ़ावा देता है। 

स्रोत: लाइव टमंट 

 
 
 

 

र्राहन टेपे 

संदर्क 

कराहन टेपे में नई पुराताद्धत्वक खोजों ने प्रारंद्धभक नवपाषाण जीवन 

में नई अंतर्दयद्धि प्रदान की ह।ै      

 

र्राहन टेपे रे् बारे में - 

● स्र्थान: ऊपरी मेसोपोटाद्धमया क्षेत्र के भीतर दद्धक्षणपवूी 

तुद्धकय ये में द्धस्थत ह।ै 

● आयु और सांस्कृभतक संदिक: पूवक-भमट्टी के बतकऩों 

के नवपािाण काल (लगिग 9500-9000 ईसा 

पूवक) 

● भवशेिताए:ँ 

○ इसे ग़ोबेकली टेपे (Göbekli Tepe) की 

'भसस्टर साइट' (Sister site) रे् रूप में िी 

जाना जाता ह।ै 

○ इसमें ग़ोबेकली टेपे के समान 'T'-

आकार के पत्िर के खंिे मौजदू हैं। 

○ यह मानव-कें भद्रत प्रतीकवाद से समदृ्ध ह,ै 

टजसमें टसले हुए होंठों वाली पत्थर र्ी 

मटूतकयाुँ, नक्र्ाशीदार चेहरे और प्रतीर्ात्मर् 

वस्तुएुँ शाटमल हैं। 

○ हाल ही में टमली वस्तुओ ंमें एर् सपेंन्टाइन 

मनका (serpentinite bead) शाटमल ह,ै 

टजसर्ी दोनों तरफ अटिव्यंजर् चेहरे उरे्रे 

र्ए हैं।  

स्रोत: द टहंदू 

 

एस्रोसैट 

संदर्क 

िारतीय खर्ोल िौटतर्ी संस्थान (आईआईए) ने िारत र्ी पहली 

समटपकत अंतररक्ष वेधशाला एस्ट्रोसैट पर प्राथटमर् यूवी पेलोड, 

अल्ट्रावायलेट इमेटजंर् टेलीस्र्ोप (यूवीआईटी) रे् सफल संचालन 

रे् 10 वषक परेू होने र्ा जश्न मनाया। 

https://www.thehansindia.com/tamilnadu/tns-five-more-products-get-gi-tag-1027983
https://www.livemint.com/news/rbi-tightens-rules-foreign-bank-exposure-to-overseas-branches-borrowers-amendments-11764861001080.html
https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/159783/OPS/GMLF8OL33.1+GHMF8PPLT.1.html
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एस्रोसैट रे् बारे में - 

● द्वारा लॉन्च टर्या गया: ISRO 

● लॉन्च र्ी तारीि: 28 द्धसतंबर 2015 

● प्रके्षपण यान: पीएसएलवी-सी30 

● भवशेिताए:ँ 

○ र्ारत र्ा पहला समटपकत िगोल टवज्ञान 

उपग्रह। 

○ आकाशीय द्धपंडों के एक साथ बहु-तरंग दधै्यय 

अवलोकन प्रदान करता  ह।ै 

○ एक्स-रे, पराबैंगनी (द्धनकट और दरू), और 

सीद्धमत ऑद्धटटकल रेंज को कवर करता  ह।ै 

○ ऊजाक र्वरेज: 0.3 केवी से 100 केवी। 

● एस्ऱोसैट ने भनम्नभलभखत के्षत्ऱों में प्रमुख ख़ोज़ों क़ो 

संिव बनाया है: तारा टनमाकर् और तारर्ीय टवर्ास, 

ब्लैर् होल और न्यूट्रॉन तारे र्ा व्यवहार, आर्ाशर्ंर्ा 

टवर्ास और एजीएन अध्ययन, टनर्टवती और दरूस्थ 

आर्ाशर्ंर्ाओ ंमें यूवी संरचनाएं, उच्च-ऊजाक ब्रह्ांडीय 

घटनाओ ंर्ा पता लर्ाना। 

● पेलोड:  

○ UVIT (अल्ट्रा-वायलेट इमेटजंर् 

टेलीस्र्ोप): सदुरू-UV, टनर्ट-UV, सीटमत 

प्रर्ाशीय।   

○ LAXPC (लाजक एररया एक्स-रे प्रोपोशकनल 

र्ाउंटर): उच्च समय टविेदन एक्स-रे 

अध्ययन (3–80 keV)। 

○ SXT (सॉफ्ट एक्स-रे टेलीस्र्ोप): 0.3–8 

keV बैंड में इमेटजंर्। 

○ CZTI (रै्डटमयम टजंर् टेल्यूराइड इमेजर): 

हाडक एक्स-रे स्पेक्ट्रोस्र्ोपी (10–100 

keV)। 

○ SSM (स्रै्टनंर् स्र्ाई मॉटनटर): एक्स-रे 

क्षटर्र्ों र्ा पता लर्ाता ह ैऔर उनर्ी 

टनर्रानी र्रता ह।ै 

स्रोत: डीडी न्यूज 

 

हररमाऊ-शटि अभ्यास 

संदर्क 

संयुक्त सैन्य अभ्यास "हररमाऊ शद्धक्त अभ्यास-2025" का 5वां 

संस्करण राजस्थान में शरुू हुआ।      

अभ्यास हररमाऊ शटि रे् बारे में - 

● अभ्यास र्ा प्रर्ार: भारतीय सेना और मलेद्धशयाई 

सेना के बीच एक द्धिपक्षीय संयुक्त सैन्य अभ्यास। 

● शुरू हुआ: 2012 में    

● फोर्स: जंगल युि और आतंकवाद द्धवरोधी 

अद्धभयान।  

 

र्ारत और मलेटशया रे् बीच अन्य अभ्यास 

● समदु्र लक्ष्मण (द्धिपक्षीय समदु्री अभ्यास), और उदारा 

शद्धक्त (द्धिपक्षीय वायु सेना अभ्यास)।   

स्रोत: पीआईबी  

 

यूरोप में सुरक्षा और सहयोग संगठन (OSCE) 

संदर्क 

यूिेन रे् टवदशे मंत्री ने यूरोप में सुरक्षा एवं सहयोर् संर्ठन में र्हा 

टर् यूिेन रूस रे् साथ "तुटिर्रर् नहीं, बटल्र् वास्तटवर् शांटत" 

चाहता ह।ै  

    

OSCE रे् बारे में - 

● मुख्यालय: द्धवयना 

● सदस्य राष्ट्र: उत्तरी अमेररका, यूरोप और एद्धशया में 

फैले 57 भाग लेने वाले राज्य। (नोट: र्ारत इसर्ा 

सदस्य नहीं है।   

● टनणकय लेना:  संगठन सवयसम्मद्धत-आधाररत द्धनणयय लेने 

के आधार पर काम करता ह।ै 

● शासन ढांचे में शाटमल हैं: 

○ सवोच्च टनर्कय लेने वाले प्राटधर्रर् रे् रूप 

में टशखर सम्मेलन 

○ सरुक्षा सहयोर् मंच, जो सुरक्षा रे् 

राजनीटतर्-सैन्य पहलुओ ंर्ो संिालता ह ै

○ मानवाटधर्ार, आटथकर् सहयोर् और संघषक 

टनवारर् पर र्ें टद्रत अटतररक्त टनर्ाय। 

स्रोत: रॉयटसक 

 

महाड सत्याग्रह 

संदर्क  

महाड िारत रे् प्रारंटिर् मानवाटधर्ार आंदोलनों में से एर् बन 

र्या, टजसन ेिारतीय संटवधान र्ी नैटतर् नींव र्ो आर्ार टदया।  

https://ddnews.gov.in/en/iia-marks-10-years-of-uvit-operations-on-astrosat-showcasing-indias-uv-astronomy-advancements/
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2199345&reg=3&lang=1
https://www.reuters.com/world/ukraine-says-it-wants-real-peace-not-appeasement-with-russia-2025-12-04/
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महाड सत्याग्रह रे् बारे में - 

● महाड (वतयमान रायगढ़ द्धजला, महाराष्ट्र) में हुआ, जो 

उस समय बॉम्ब ेपे्रसीडेंसी का द्धहस्सा था।      

 

महाड सत्याग्रह 1.0 (19-20 माचक, 1927) - 

● डॉ. बी. आर. अंबेडकर के नेतृत्व में, उनके 

अनुयाभयय़ों (अनुयाभयय़ों) द्वारा समभिकत। 

● एस. रे्. बोले प्रस्ताव (1923) रे् आधार पर दटलतों रे् 

चावदार तालाब से पानी लेने रे् अटधर्ार पर जोर टदया 

र्या, टजससे अिूतों र्ो सावकजटनर् सटुवधाओ ं तर् 

पहुुँच टमली। 

● अटधर्ार टदए जाने रे् बावजदू, स्थानीय लोर्ों ने पहुुँच 

में बाधा डाली; सत्याग्रटहयों ने प्रतीर्ात्मर् रूप से 

समानता र्ा दावा र्रने रे् टलए ₹40 र्ा पानी खरीदा। 

● इसरे् बाद ऊुँ ची जाटतयों ने शटुद्धर्रर् अनुष्ठान टर्ए, 

टजससे जाटतर्त िेदिाव र्ो बल टमला और अंबेडर्र 

रे् आंदोलन र्ा अर्ला चरर् शुरू हुआ। 

 

महाड सत्याग्रह 2.0 (25-26 टदसंबर, 1927) 

● न्यायालयों द्वारा दभलत़ों के प्रवेश पर ऱोक लर्ाए जाने 

रे् बाद यह सत्याग्रह आयोटजत टर्या र्या था, टजसमें 

दावा टर्या र्या था टर् वह तालाब भनजी संपभि ह।ै 

● अंबेडर्र ने अपनी पटत्रर्ा बटहररृ्त िारत र्ा शिुारंि 

टर्या और मानवाटधर्ारों, लोर्तांटत्रर् मलू्यों और 

लैंटर्र् समानता पर चचाक र्ी। 

● सम्मेलन में, अंबेडर्र ने प्रतीर्ात्मर् रूप से 

ब्राह्र्वादी जाटत व्यवस्था र्ो खाररज र्रते हुए 

मनुस्मटृत र्ो जलाया। 

● इस र्ायकिम में मटहलाओ ंरे् अटधर्ारों पर जोर टदया 

र्या, जो जाटतर्त उत्पीड़न रे् टवरुद्ध संघषक में लैंटर्र् 

समानता र्ो शाटमल र्रने रे् शरुुआती प्रयासों र्ा 

प्रतीर् था। 

स्रोत: द टहंदू  

 

र्ाटतकगई महोत्सव 

संदर्क 

तद्धमलनाडु में काद्धतयगाई दीपम उत्सव समारोह शुरू हुआ। 

 

र्ाटतकगई महोत्सव रे् बारे में - 

● यह तटमल महीने र्ाटतकगई (नवंबर-टदसंबर) में 

मनाया जाने वाला तीन टदवसीय त्योहार  है। 

● यह पटूर्कमा रे् साथ मनाया जाता है और नर्ारात्मर् 

शटक्तयों र्ो दरू र्रने रे् टलए टमट्टी रे् तेल रे् दीपर् 

(अर्ल टवलक्रु्) जलाए जाते हैं। 

● र्गवान र्ाटतकरे्य/मुरुगन र्ो समटपकत, प्रर्ाश, 

वीरता और सुरक्षा र्ा प्रतीर्। 

● काभतकक दीपम र्ा उल्लेख संगम साभहत्य र्ी एर् 

प्रटतटष्ठत रचना 'अहाननूरु' में टमलता ह।ै 

● संगम युग की श्रिेय कद्धव अव्वैयार ने भी अपनी 

साद्धहद्धत्यक कृद्धतयों में इस उत्सव का उल्लेख द्धकया ह ै

और इसे मनाया ह।ै 

स्रोत: इटंडयन एक्सपे्रस  
 

खाद्य भवभकरण (Food Irradiation) 

संदर्क 

खाद्य प्रसंस्र्रर् उद्योर् मंत्रालय (MoFPI) ने प्रधानमंत्री टर्सान 

संपदा योजना (PMKSY) रे् ICCVAI घटर् रे् तहत बहु-

उत्पाद खाद्य टवटर्रर्न इर्ाइयाुँ (multi-product Food 

Irradiation Units) स्थाटपत र्रने रे् टलए प्रस्ताव आमंटत्रत 

टर्ए हैं। 

 
िाद्य टवटर्रण क्या है? 

● खाद्य भवभकरण, ि़ोजन क़ो रेभडय़ोधमी बनाए भबना 

बैक्टीररया, कीडे, कवक और परजीभवय़ों क़ो नष्ट 

करने के भलए आयनकारी भवभकरण के संपकक  में 

लाने की भनयंभत्रत प्रभक्रया है। 

● यह शेलफ लाइफ बढ़ाने, आलू, प्याज जैसे 

अंकुरण क़ो ऱोकने और फल़ों, सभजजय़ों, मसाल़ों, 

अनाज और दाल़ों में सूक्ष्मजीवी संदूिण क़ो कम 

करने में मदद करता है।  

● इसे एएमए, एडीए, आईएफटी जैसी वैटश्वर् संस्थाओ ं

द्वारा सरुटक्षत माना र्या ह ैऔर रारट्रीय एवं अंतराकरट्रीय 

प्रयोर्शालाओ ंद्वारा इसर्ा र्ठोर मलू्यांर्न टर्या र्या 

ह।ै 

● िारत में आम, मसाले, आलू, प्याज, अनाज, दालें, 

टतलहन जैसी वस्तुओ ं रे् टलए, संर्रोध और टनयाकत 

मानदडंों र्ो परूा र्रने रे् टलए उपयोर् टर्या जाता ह।ै 

● िाद्य टवटर्रण में प्रयुि टवटर्रण तर्नीर्:  

○ गामा टवटर्रण: रेद्धडयोधमी कोबाल्ट-60 

स्रोतों से व्युत्पन्न। 

https://www.thehindu.com/news/national/how-the-mahad-satyagrahas-shaped-constitutional-discourse/article70357466.ece#:~:text=In%20Mahad%2C%20the%20exclusion%20of
https://indianexpress.com/article/legal-news/karthigai-festival-lamp-row-madurai-district-authorities-move-sc-against-hcs-division-bench-order-10403075/
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■ र्हरा प्रवेश; थोर् वस्तुओ ं

(मसाले, अनाज, पैर् टर्ए र्ए 

उत्पाद) रे् टलए उपयुक्त। 

○ एक्स-रे टवटर्रण: तब उत्पन्न होता ह ैजब 

उच्च-ऊजाय इलेक्ट्रॉन एक भारी-धातु लक्ष्य 

पर प्रहार करते हैं।   

■ गामा द्धकरणों के समान उच्च पैठ 

प्रदान करता ह।ै 

■ औद्योद्धगक और द्धचद्धकत्सा 

अनुप्रयोगों में व्यापक रूप से 

उपयोग द्धकया जाता ह।ै 

○ इलेक्रॉन बीम(ई-बीम): भोजन पर 

द्धनददे्धशत त्वरक से उच्च-ऊजाय इलेक्ट्रॉनों का 

उपयोग करता ह।ै 

■ तेजी से प्रसंस्करण; सतह के 

उपचार और पतले उत्पादों के 

द्धलए आदशय। 

■ इसमें कोई रेद्धडयोधमी स्रोत 

शाद्धमल नहीं है। 

स्रोत: पीआईबी 

 

गोलडीलॉक्स अवटि 

संदर्क 

आरबीआई र्ी मौटद्रर् नीटत सटमटत (एमपीसी) ने रेपो दर में 25 

आधार अंर्ों र्ी र्टौती र्र इस े 5.25% र्र टदया ह,ै टजससे 

2025 में तीव्र अवस्फीटत और मजबूत वटृद्ध रे् बीच 125 आधार 

अंर्ों र्ी दर र्टौती परूी हो जाएर्ी।  

● मदु्रास्फीद्धत 0.3% तक द्धगरने और द्धवकास मजबूत रहने 

के साथ, गवनयर मल्होत्रा ने इस े भारत का "दलुयभ 

गोल्डीलॉक्स क्षण" कहा।  

 

गोलडीलॉक्स अवटि क्या है? 

● ग़ोलडीलॉक्स अिकव्यवस्िा (Goldilocks 

economy) एक व्यापक आभिकक चरण क़ो 

संदभिकत करती है जहाँ आभिकक भस्िभतया ँ

"भबलकुल सही" ह़ोती हैं—न त़ो बहुत 'गमक' (उच्च 

मुद्रास्फीभत) और न ही बहुत 'ठंडी' (धीमी वृभि)।     

● इसर्ी टवशेषता कम, भनयंभत्रत मुद्रास्फीभत रे् साथ 

मध्यम, भस्िर और भटकाऊ वृभि होती ह।ै 

● यह शब्द बच्चों की कहानी "गोल्डीलॉक्स एंड द थ्री 

द्धबयर" से पे्रररत ह,ै जहा ंगोल्डीलॉक्स को दद्धलया का 

कटोरा द्धमलता ह ैजो "द्धबल्कुल सही" ह।ै   

● नीद्धत द्धनमायता इस चरण को महत्व दतेे हैं क्योंद्धक यह 

द्धस्थर मौद्धद्रक नीद्धत की अनुमद्धत देता ह,ै द्धनवेश का 

समथयन करता ह,ै उपभोक्ता द्धवश्वास में सधुार करता ह,ै 

और ओवरहीद्धटंग या मंदी के जोद्धखम को कम करता है। 

● 2025 में भारत की द्धस्थद्धत - मदु्रास्फीद्धत 2% से नीचे 

और जीडीपी वदृ्धि 8% से ऊपर - इस आदशय व्यापक 

आद्धथयक द्धववरण में द्धफट बैठती है।  

स्रोत: इर्ोनॉटमर् टाइम्स 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2197506&reg=3&lang=1
https://economictimes.indiatimes.com/news/economy/policy/rbi-rate-cut-indian-economy-growth-why-reserve-bank-of-indias-sanjay-malhotra-put-more-glitter-on-the-rare-goldilocks-period/articleshow/125783450.cms?from=mdr
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समाचार में स्र्थान 

 

र्थाईलैंड 

 

समाचार? थाईलैंड िारत रे् समथकन से टब्रक्स र्ी सदस्यता चाहता ह।ै 

र्थाईलैंड रे् बारे में -  

● अवभस्िभत: दटक्षण पूवक एटशया, इडंोचाइनीज प्रायिीप का द्धहस्सा ह।ै 

● राजिानी: बैंकॉक   

● रू्गोल:  

○ सीमाए:ं म्यांमार (पद्धिम और उत्तर-पद्धिम), लाओस (उत्तर और पूवोत्तर), 

कंबोद्धडया (दद्धक्षण-पवूय), मलेद्धशया (दद्धक्षण) 

○ थाईलैंड की खाडी (पूवय) और अंडमान सागर (पद्धिम) के साथ समदु्र तट।  

○ भौगोद्धलक क्षेत्रों में शाद्धमल हैं: उत्तरी पहाड, कें द्रीय मैदान (थाईलैंड का 

चावल का कटोरा), पवूोत्तर कोराट पठार और दद्धक्षणी प्रायिीप। 

○ प्रमुि नटदयााँ: चाओ फ्राया, मेकांग (सीमा का द्धहस्सा बनती ह)ै, माई 

क्लोंग।     

स्रोत: Wionews 

 

 

 

 

 

 

https://www.wionews.com/world/thailand-seeks-brics-membership-with-india-s-support-1764788557716

