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प्रारंभिक परीक्षा 

 

केभिकल डस्ट सपे्रसेन्ट 

संदर्भ 

CPCB द्वारा संचालित पायिट अध्ययन में पाया गया लि 

केभिकल डस्ट सपे्रसेन्ट, िलििीय पदार्थ(PM) िो अलिि 

प्रभावी ढंग से िम िरते हैं, तर्ा पानी (25-30%) िी तुिना में 

50-60% अलिि दक्षता प्रदलशथत िरते हैं।      

 

केभिकल डस्ट सपे्रसेन्ट(Chemical Dust Suppressants) 

क्या हैं? 

● ये ऐसे यौभिक(compounds) हैं भिन्हें भिट्टी, 

सड़क की सतहों या भििााण स्थलों पर भिभथल 

कणों को बााँधिे और उन्हें हवा िें भिलिे से रोकिे 

के भलए लिाया िाता है।   

● ये एि पतिी, लचपलचपी परत बनाते हैं जो ििू िो िई 

घंटों ति नीचे रखती ह।ै 

● उपयोग किए जाने वाले सामान्य प्रिार: 

○ क्लोराइड-आधाररत लवण: कैल्शियम 

क्लोराइड (CaCl₂), मैग्नील्ियम क्लोराइड 

(MgCl₂) 

■ ये आर्द्थताग्राही होते हैं - हवा से 

नमी खींचते हैं, सतह िो नम 

रखते हैं। 

○ कलकननन सल्फोनेट: कागज उद्योग का एक 

उप-उत्पाद; ल्मट्टी के कणों के ल्लए एक 

प्राकृल्िक बाांधने की मिीन के रूप में काम 

करिा ह।ै 

○ डािर इिल्िि: िच्ची या लनमाथि सतहों 

पर अिथ-स्र्ायी परत प्रदान करिा हैं। 

○ जैव-योजि: आमिौर पर पौधे-आधाररि 

पॉल्लमर जो धलू को बाांधने में मदद करिे हैं। 

● ये िैसे िाम िरते हैं:  

○ सतह िी नमी प्रलतिारि(moisture 

retention) क्षमता िो बढाते हैं। 

○ ििू-प्रवि सतहों पर एि लस्र्रीिरि परत 

(stabilizing crust) बनाते हैं। 

○ PM10 और PM2.5 िे पनुः लनिंबन (re-

suspension) िी आवलृि िो िम िरते हैं। 

स्वास््य क ंताए ं- 

हािांलि िेलमिि डस्ट सपे्रसेन्ट पदार्थ पानी िी तुिना में अलिि 

प्रभावी होते हैं, िेलिन यलद उनिा अत्यलिि उपयोग लिया जाए, 

उन्हें ठीि से पतिा न लिया जाए, या उनिा लवलनयमन न लिया 

जाए, तो वे सावथजलनि स्वास््य िे लिए संभालवत खतरा पैदा िर 

सित ेहैं:  

● श्वसन जलन: महीन रासायल्नक अविेष श्वसन मागग 

को परेिान कर सकिे हैं, ल्विेष रूप से सांवेदनिील 

आबादी (बच्चों, बुजगुों, अस्थमा से पील़्िि लोग) में। 

● त्व ा और आंखों में जलन: क्िोराइड िविों या 

रासायलनि योजिों िे प्रत्यक्ष संपिथ  से अनुप्रयोग िे 

दौरान हल्िी जिन हो सिती ह।ै 

● अविेषों के भवखंडि से संपका : एि बार जब 

यातायात या भारी पैदि आवाजाही(footfall) 

रासायलनि परत िो तोड़ दतेी है, तो िवि या योजिों 

वािे िि वायु में उत्सलजथत हो सिते हैं।   

● दुरुपयोग से कवषाक्तता: उच्च साांद्रिा या बार-बार 

उपयोग श्रल्मकों और समदुायों को हाल्नकारक दलू्षि 

पदाथों के सांपकग  में ला सकिा ह।ै 

 

पयाभवरण संबंधी क ंताए ं- 

NEERI ने चेिावनी दी ह ै ल्क ये रसायन हाल्नरल्हि नहीं हैं। 

अल्नयल्मि उपयोग से ल्नम्नल्लल्िि पयागवरणीय प्रभाव प़ि सकिे 

हैं:  

● कमट्टी िी गुणवत्ता में कगरावट: क्लोराइड लवण ल्मट्टी 

की सांरचना को बदल दिेे हैं, ल्जससे लवणिा बढ़ जािी 

ह।ै 

○ इसिे प्रयोग से लमट्टी िी उवथरता िम हो 

सिती ह ै और सकू्ष्मजीव संतुिन लबगड़ 

सिता ह।ै 

● रू्जल संदूषण: लवण और रासायल्नक योजक भजूल 

में ल्मल सकि ेहैं। 

○ इनिा लांबे समय िक सांचय पीने के पानी के 

स्रोिों के ल्लए जोल्िम पैदा करिा है। 

● विस्पभत को िुकसाि: क्िोराइड िा उच्च स्तर 

पलियों िे जिने, लविास में रुिावट या पौिों िी मतृ्यु 

िा िारि बनता ह।ै 
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○ स़िक के ल्कनारे ग्रीन बेशट या कृल्ष क्षेत्रों के 

पास ल्विेष रूप से हाल्नकारक। 

● वषाभ िे दौरान अपवाह: बरसािी जल नाल्लयों और 

आद्रगभलू्म के दलू्षि होन ेकी ओर जािा ह।ै 

○ डामर इमशिन पयागवरण में हाइड्रोकाबगन ला 

सकिा ह।ै 

● स्थानीय पाररकस्थकतिी िा कवघटन: ल्मट्टी के 

रसायलनि संरचना को बदल दिेा ह ैऔर छोटे जीवों 

(की़ेि, की़ेि) को प्रभाल्वि करिा ह।ै 

स्रोत: इकंडयन एक्सपे्रस 

 

एिुवेररन अभ्यास 

संदर्भ 

सांयुक्त सैन्य अभ्यास एिुवेररन का 14वाां सांस्करण केरल के 

ल्िरुवनांिपरुम में िुरू हो गया ह।ै    

 

एकुवेररि अभ्यास (EKUVERIN Exercise) - 

● यह र्ारतीय सेना और मालदीव राष्ट्रीय रक्षा बल 

िे बी  आयोकजत एि  वाकषभि किपक्षीय संयुक्त 

सैन्य अभ्यास है।  

● "एकुवेररन" िब्द का अनुवाद ल्धवेही में "ल्मत्र" होिा 

ह;ै यह अभ्यास 2009 में शुरू ल्कया गया था। 

● उदे्दश्य: उग्रवाद और आिांकवाद ल्वरोधी ल्मिनों के 

ल्लए अांिर-सांचालन क्षमिा बढ़ाना, समल्न्वि मानवीय 

सहायिा और आपदा राहि (एचएडीआर) अभ्यास 

करना, और अधग-िहरी, जांगल और िटीय पररचालन 

वािावरण में एक साथ प्रल्िक्षण दनेा।  

स्रोत: पीआईबी 

 

सं ार साथी ऐप 

संदर्भ 

दरूसंचार लवभाग ने अलनवायथ िर लदया ह ैलि सभी नए स्माटथफोन में 

संचार सार्ी ऐप पहिे से इसं्टॉि होना चालहए। 

  

सं ार साथी ऐप िे बारे में - 

● इसे 2025 में पेश किया गया था, कजसिा उदे्दश्य 

मोबाइल सं ार नेटविभ  में पारदकशभता में सुधार 

और सुरक्षा िो मजबूत िरना है।  

● प्रमुख भविेषताएाँ:  

○  कु्ष मॉड्यूल: उपयोगकिागओ ां को सांभाल्वि 

धोिाध़िी वाले कॉल, एसएमएस या 

व्हाट्सएप सांदिेों की ररपोटग करने की 

अनुमल्ि दिेा ह,ै ल्जसमें केवाईसी अपडेट से 

सांबांल्धि घोटाले भी िाल्मल हैं। 

○ IMEI-आधाररत रैकिंग और ब्लॉकिंग: 

दिे में कहीं भी िोए हुए या चोरी हुए 

मोबाइल उपकरणों को उनके IMEI नांबरों 

के माध्यम से िोजने और ब्लॉक करने की 

सलु्वधा प्रदान करिा है। 

○ कडवाइस प्रामाकणिता सत्यापन: 

उपयोगकिागओ ां को यह जाांचने में सक्षम 

बनािा है ल्क उनके द्वारा िरीदा गया 

मोबाइल हैंडसेट वैध ह ैया नहीं।  

○ भिपी हुई अंतरााष्ट्रीय कॉलों को भिभित 

करिा: +91 से शरुू होन ेवािे और उसिे 

बाद 10 अंिों वािे नंबरों िा उपयोग िरिे 

घरेिू िॉिों िे रूप में लिपी हुई अंतराथष्ट्रीय 

िॉिों िो पहचानने में मदद िरता ह।ै 

○ आईएसपी पह ान: उपयोगकिागओ ां को 

ल्पन कोड, ल्वल्िष्ट पिा या आईएसपी का 

नाम दजग करके अपने इांटरनेट सेवा प्रदािा 

को िोजने की सलु्वधा दिेा ह।ै  

स्रोत: द कहंदू 

 

मसाला बॉन्ड 

संदर्भ 

प्रविगन ल्नदेिालय ने केरल इन्रास्रक्चर इन्वेस्टमेंट फां ड बोडग 

(KIIFB) द्वारा जारी मसाला बॉन्ड की जाांच की।  

  

मसाला बॉन्ड से क्या तात्पयभ है? 

● ये रुपये िें िूल्यवभिात ऋण उपकरण हैं भिन्हें 

िारतीय संस्थाएाँ पूाँिी िुटािे के भलए भवदेिी 

बाजारों िें बेिती हैं। 

● इसे 2014 िें अंतरााष्ट्रीय भवत्त सहयोि (IFC) द्वारा 

लॉन्ि भकया िया था। 

● भिवेिक पात्रता: वे लनवेशि जो लविीय िारथवाई िायथ 

बि(FATF) और अंतराथष्ट्रीय प्रलतभूलत आयोग संगठन 

(IOSCO) िे सदस्य दशेों में रहते हैं। 

स्रोत: द कहंदू 

 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/78661504
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2197611&reg=3&lang=1
https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/159507/OPS/GMBF8I14J.1+GBAF8I5O9.1.html
https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/159375/OPS/GS7F79D0I.1+GFLF8CT3F.1.html
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GLP-1 दवाएाँ  

संदर्भ 

लवश्व स्वास््य संगठन (WHO) ने मोटापे िे उपचार में GLP-1 

दवाओ ंिे उपयोग पर वैलश्वि लदशालनदशे जारी लिए हैं। 

 

GLP-1 दवाओ ंिे बारे में - 

● नलूिागन जैसे पेप्टाइड-1 ररसेप्टर एगोकनस्ट (GLP 

-1 RA) दवाओ ंिा एि वगभ है जो टाइप 2 मधुमेह 

और मोटापे िा इलाज िरता है।    

○ वे इस प्रिार िायथ िरते हैं: इंसलुिन स्राव िो 

बढाना, पेट खािी होन ेिी प्रलिया िो िीमा 

िरना और िैिोरी सेवन िो िम िरना। 

● GLP-1 ररसेप्टर एक प्रोटीि है िो िािव िरीर िें 

रक्त िका रा के स्तर, इसुंभलि स्राव और अन्य 

िारीररक कायों को भवभियभित करिे िें िहत्वपूणा 

िूभिका भििाता है। 

● मोटापे िे आँिडे: 

○ लवश्व स्तर पर 8 में से 1 व्यलि मोटापे से ग्रस्त 

ह।ै 89 िरोड़ वयस्ि और 16 िरोड़ लिशोर 

इससे प्रभालवत हैं। 

○ मोटापे िे मामिे में भारत, अमेररिा और 

चीन िे बाद तीसरे स्र्ान पर ह।ै 

○ भारत में 4.4 िरोड़ मलहिाएँ और 2.6 

िरोड़ परुुष मोटापे से ग्रस्त हैं। 

स्रोत: द कहंदू 

 

परािा घाभटयााँ 
संदर्भ 

वैज्ञाल्नकों ने मांगल ग्रह पर ब़िी नदी जल ल्नकासी प्रणाल्लयों का 

मानल्चत्रण ल्कया ह,ै ल्जसमें पराना घालटयाँ भी िाल्मल है।  

  

परािा घाभटयााँ क्या है? 

● यह दभक्षणी िंिल ग्रह के िािाारीभटफ़र साइिस 

ितुिुाि िें भस्थत प्रािीि घाभटयों का एक भविाल 

िेटवका  है।   

● यह िगभग 329 लिमी ति फैिा ह ै और एि 

अत्यलिि एिीिृत जि लनिासी नेटविथ  िा लहस्सा ह।ै 

● इन घालटयों िा लनमाथि बहते तरि पानी द्वारा लिया गया 

र्ा, जो उनिे वकृ्षािार (वकृ्ष जैसी) नदी और अपरदन 

पैटनथ पर आिाररत ह।ै   

स्रोत: PHY 

र्ारत में बहुकववाह 

संदर्भ 

असम ने असम बहुकववाह कनषेध कवधेयि, 2025 पाररत कर 

ल्दया ह।ै   

  

बहुकववाह िा क्या अथभ है? 

● बहुभववाह एक ऐसी वैवाभहक व्यवस्था को 

संदभिात करता है भिसिें एक व्यभक्त के एक ही 

सिय िें एक से अभधक पभत या पत्िी होते हैं।    

● भारत में, यह आम तौर पर बहुलववाह (एि परुुष िी 

िई पलत्नयाँ) िा रूप िे िेता ह,ै जबलि बहुपलतत्व 

(एि मलहिा िे िई पलत होना) अत्यंत दिुथभ ह ैऔर 

बडे़ पैमान े पर िुि आलदवासी समदुायों जैसे हट्टी 

(लहमाचि प्रदशे), जौनसारी (मुख्यतः उिराखंड), 

लिन्नौरा (लहमाचि प्रदेश) ति ही सीलमत ह।ै  

● र्ारत से संबंकधत िानून: 

○ भहंदू, भसख, िैि, बौद्ध: भहंदू भववाह 

अभधभियि, 1955 के तहत बहुभववाह 

अवैध है। पहिी शादी िे वैि रहते हुए 

दसूरी शादी िरना अमान्य ह ै और भारतीय 

दडं संलहता िी िारा 494-495 (बहुलववाह) 

िे तहत दडंनीय ह।ै 

○ ईसाई और पारसी: दोनों समदुाय अपने-

अपने िानूनों (भारतीय ईसाई लववाह 

अलिलनयम, 1872 और पारसी लववाह एवं 

तिाि अलिलनयम, 1936) द्वारा शालसत हैं, 

जो एकभववाह को अभिवाया बनाते हैं। 

○ भविेष भववाह अभधभियि, 1954 

(नागररि/िमथलनरपेक्ष लववाह): बहुभववाह 

की अिुिभत िहीं ह।ै 

○ िारतीय न्याय संभहता: भारतीय न्याय 

संलहता िी िारा-82 पलत या पत्नी िे 

जीवनिाि में दोबारा शादी िरने से संबंलित 

ह,ै लजसिे लिए सात साि ति िी िैद और 

जमुाथने िा प्राविान है।   

○ िुसलिाि: िुभस्लि पसािल लॉ के तहत, 

एक िुभस्लि पुरुष अभधकति िार 

पभत्ियों से िादी कर सकता है, बशत ेवह 

उनिे सार् समान व्यवहार िरे; हािाँलि, 

लवशेष लववाह अलिलनयम िे तहत शादी 

िरने पर यह िूट िाग ूनहीं होती ह।ै  

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/159507/OPS/G7MF8J2G4.1.png?cropFromPage=true
https://phys.org/news/2025-12-scientists-mars-large-river-drainage.html
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○ िििातीय सिुदाय: िुि अनुसलूचत 

जनजालतयाँ प्रर्ागत प्रर्ाओ ं िा पािन 

िरती हैं लजनमें बहुलववाह शालमि हो सिता 

ह,ै िेलिन ये लभन्न होती हैं और संलहताबद्ध 

व्यलिगत िानूनों द्वारा शालसत नहीं होती हैं। 

स्रोत: इकंडयन एक्सपे्रस 

 

कवत्तीय समावेशन िे कलए राष्ट्रीय रणनीकत 

(NSFI) 

संदर्भ 

भारिीय ररज़वग बैंक ने ल्वत्तीय समावेिन के ल्लए राष्ट्रीय रणनील्ि 

(NSFI): 2025-30 जारी की। 

  

NSFI िे बारे में: 2025-30 

● यह पां  मुख्य लक्ष्यों िो कनधाभररत िरती है - 

कजसे पं -ज्योकत िहा जाता है - पूरे र्ारत में 

कवत्तीय समावेशन िो गहरा और मजबूत िरने िे 

कलए 47 लकक्षत िायभ कबंदुओ ंिारा समकथभत है। 

● पं -ज्योकत लक्ष्य:     

1. पररवारों और सकू्ष्म उद्यमों िे लिए लविीय 

सरुक्षा िो बढावा दनेे हतेु लविीय सेवाओ ं

िी एि न्यायसंगत, लिफायती और उपयुि 

श्ृंखिा ति पहुचँ और उपयोग िो बढाना।  

2. मलहिाओ ंिे नेततृ्व वािे लविीय समावेशन 

िो आगे बढाने िे लिए िैंलगि रूप से 

संवेदनशीि दृलििोि िो िाग ू िरना और 

वंलचत एवं िमजोर समहूों िे बीच लविीय 

िचीिापन बनाने िे लिए लवभेलदत 

रिनीलतयाँ अपनाना।    

3. आलर्थि पररिामों में सिुार िे लिए 

आजीलविा, िौशि लविास और संबंलित 

सहायता प्रिालियों िो लविीय समावेशन 

प्रयासों िे सार् एिीिृत िरना। 

4. ल़िम्मेदार लविीय व्यवहार और अनुशासन 

िो प्रोत्सालहत िरने िे सािन िे रूप में 

लविीय लशक्षा िा उपयोग िरना। 

5. लवश्वास और पारदलशथता सलुनलित िरने िे 

लिए ग्राहि सरुक्षा मानिों में सिुार िरना 

और लशिायत लनवारि तंत्र िो म़िबूत 

िरना। 

कवत्तीय समावेशन (FI) िा अथभ: लवश्व बैंि िी पररभाषा िे 

अनुसार, भवत्तीय सिावेिि यह सुभिभित करता है भक व्यभक्त 

और व्यवसाय भकफायती और उभित भवत्तीय उत्पादों और 

सेवाओ ं तक पहुाँि सकें , िो उिकी आवश्यकताओ ं को 

भिम्िेदार और संधारणीय तरीके से पूरा करें।  

स्रोत: इिोनॉकमि टाइम्स  

 

सुधार और कविास िे कलए वैकश्वि सू िांि 

(GIRG) फे्रमविभ  

संदर्भ 

भारत सरिार ने सुधार और भवकास के भलए वैभिक सूिकांक 

(Global Indices for Reforms and Growth - GIRG) 

पहि िा शुभारंभ लिया।  

 

GIRG फे्रमविभ  िे बारे में - 

● इसे ियभित वैभिक सूिकांकों पर िारत की 

भस्थभत की भििरािी करिे, प्रदिाि कभियों की 

पहिाि करिे, और साक्ष्य-आधाररत िीभतित 

सुधारों का सिथाि करिे के भलए अभिकभल्पत 

भकया िया है।   

● यह चार लवषयों—अर्थव्यवस्र्ा, शासन, लविास और 

उद्योग—िे तहत समूहीिृत 26 वैलश्वि सचूिांिों िी 

लनगरानी िरता ह,ै जो 16 अंतराथष्ट्रीय संगठनों द्वारा 

प्रिालशत लिए जाते हैं।  

● 17 नोडि मंत्राियों िो उनिे संबंलित क्षेत्रों से संबंलित 

लवलशि सचूिांिों पर भारत िे प्रदशथन िी लनगरानी 

और सिुार िे लिए नालमत लिया गया ह।ै  

● नीलत आयोग िा लविास लनगरानी और मलू्यांिन 

िायाथिय (DMEO), आँिड़ों (डेटा) िो वैि िरिे, 

सचूिांि िी िायथप्रिािी िी समीक्षा िरिे, और 

सिुारों िा समर्थन िरिे इस पहि िा समन्वय िरता 

ह।ै  

● यह ढाँचा नीलत पारदलशथता िो बढाता ह,ै आँिड़ा-

संचालित शासन िो मजबूत िरता है, भारत िी वैलश्वि 

प्रलतस्पिाथत्मिता में सिुार िरता ह,ै और सहिारी तर्ा 

प्रलतस्पिी संघवाद दोनों िो बढावा दतेा ह।ै 

स्रोत: इिोनॉकमि टाइम्स  
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