
 

                                                                                     CURRENT AFFAIRS PROGRAMME: TARGET 2024-2025 

1-October-2025 

For More Study Material, Visit: studyiq.com         Page no. 
                                                                                                                                                                       1 

प्रारंभिक परीक्षा   

 

धु्रवीय भू-अभभय ांभिकी(Polar Geoengineering) 

सांदभभ 

मार्टिन सीगटि (एक्सेटर र्िश्वर्िद्यालय) के नतेतृ्ि में फं्रर्टयसि इन साइसं (9 र्सतंबर, 2025) में प्रकार्ित एक नए अध्ययन में पथृ्िी 

के ध्रिुीय क्षेत्रों को ठंडा करने के उद्देश्य से पांच प्रमखु भ-ूअभभय ांभिकी प्रस्तािों का आलोचनात्मक मलूयांकन र्कया गया। 

  

धु्रवीय भ-ूअभभय ांभिकी से क्या तात्पयय है? 

● यह पृथ्वी के धु्रवीय के्षिों (आकभ भिक और अांि कभ भिक ) में बडे पैम ने पर तकनीकी हस्तके्षप को सांदभभभत 

करत  है, भिसक  उदे्दश्य ग्लोबल व भमिंग को कम करन , बर्भ  के भपघलने को धीम  करन  और समुद्र के स्तर 

में वृभि को कम करन  है। 

● तकनीकें :  

1. समतापमंडलीय एरोसोल इजेंक्शन (SAI): सयूि के प्रकाि को परािर्तित करके पथृ्िी को ठंडा करने के 

र्लए समतापमंडल में पराितिक कणों (जैसे सलफर डाइऑक्साइड) को छोड़ना।  

2. सी-किेन/वॉल(Sea-curtains/walls): समदु्र के भीतर भिभमित अवरोध जो गमि समदु्री ध र ओ ां को ध्रवुीय 

भिम च दरों तक पि ुँचि ेऔर उन्िें भपघल िे से रोकते िैं। 

■ उदाहरण के र्लए, थ्िाइट्स ग्लेर्ियर ("डूम्सडे ग्लेर्ियर") की सरुक्षा के र्लए अमुंडसेन सागर 

(पर्िम अंटाकि र्टका) में सी-करे्टि लगाने का प्रस्ताि  

3. समुद्री बर्य  प्रबंधन (ग्लास माइक्रोबीड्स, समुद्री जल पंभपगं): आकि र्टक बफि  पर पराितिक ग्लास 

माइक्रोबीड्स को र्बखरेना या सतह पर समदु्री जल पंप करना जैसे र्िचार।  

■ उदाहरणार्ि, आकि र्टक बफि  पररयोजना का उद्देश्य आकि र्टक बफि  पर र्सर्लका माइक्रोस्फीयर 

स्र्ार्पत करना र्ा। 

4. आधारिूत जल भनष्कासन: र्हमनदों के नीच ेर्पघले पानी को र्नकालकर र्हमस्खलन को धीमा करना। 

■ उदाहरण के र्लए, अंटाकि र्टका के पाइन आइलैंड ग्लेर्ियर के र्लए प्रस्ताि, जहां उप-र्हमनद जल 

प्रिाह बफि  के नुकसान को तेज करता ह।ै 

5. महासागरीय उर्यरीकरण (लौह चूणय): फाइटोपलांकटन िरृ्ि और काबिन अििोषण को बढािा दनेे के 

र्लए लौह चणूि का र्छड़काि।    

■ उदाहरण के र्लए, भारत और जमिनी के नतेतृ्ि में LOHAFEX प्रयोग (2009, दर्क्षणी महासागर) 

में लौह उविरीकरण का परीक्षण र्कया गया, लेर्कन सीर्मत CO₂ अििोषण र्दखाया गया। 

  

इनसे जुडे मुदे्द क्या हैं? 

● सीभमत प्रिार्शीलता: कई र्िर्धया ं(जैसे, ध्रिुीय सर्दियों में SAI) प्राकृर्तक बाधाओ ंके कारण काम नहीं करती हैं।  

● पाररभथिभतक क्षभत: माइक्रोबीड्स, महासागर उविरीकरण, या सी-करे्टि समदु्री पाररर्स्र्र्तक ततं्र, पोषक चक्र और 

खाद्य श्ृखंला को बार्धत कर सकते हैं। 

● उच्च लागत एर्ं संिार-तंत्र: अनमुानतः प्रर्तिषि अरबों डॉलर खचि होत ेहैं; दरूस्र्, प्रर्तकूल ध्रिुीय क्षते्रों में पररचालन 

अत्यंत कर्ठन ह।ै 

● रै्भिक दुष्प्रिार्: एक क्षेत्र में हस्तक्षपे से िैर्श्वक मौसम पैटनि, कृर्ष और सरुक्षा बार्धत हो सकती ह।ै 

● नैभतक खतरा: सरुक्षा की झठूी भािना पैदा हो सकती ह ैऔर डीकाबोनाइजेिन प्रयासों में दरेी हो सकती ह ै("तकनीकी 

बचाि")। 
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● समाभि आघात जोभखम: एसएआई जैसी पररयोजनाओ ंमें अचानक रोक लगने से तेजी से तापमान में िरृ्ि हो सकती 

ह।ै 

● शासन संबंधी अंतराल: उत्तरदार्यत्ि, दार्यत्ि या र्ित्तपोषण को र्िर्नयर्मत करने के र्लए कोई अंतरािष्ट्रीय काननूी 

ढांचा मौजदू नहीं ह।ै 

● ऊजाय एर्ं काबयन लागत: कुछ र्िर्धया ं(जैसे समदु्री जल को पंप करना) भारी मात्रा में ऊजाि की खपत करती हैं, र्जससे 

जलिाय ुलक्ष्य कमजोर होते हैं। 

स्रोत: द भहंदू 
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 इटंरथटेलर मैभपंग एडं एक्सेलेरेशन प्रोब (IMAP) 

सांदभभ 

हाल ही में, नासा न ेइटंरस्टेलर मरै्पगं एंड एक्सेलरेेिन प्रोब (IMAP) लॉन्च र्कया।  

 

IMAP के बारे में -  

● इसका उदे्दश्य हेभलयोथर्ीयर की सीमा का मानभचत्रण करना, ऊजायर्ान कणों का पता लगाना, तिा अंतररक्ष 

मौसम पूर्ायनुमान में सुधार करना है, जो पृथ्र्ी पर उपग्रहों, अंतररक्ष याभत्रयों और संचार प्रणाभलयों को सीधे 

प्रिाभर्त करता है। 

● प्रमुख भवशेषत ए:ँ 

○ तटस्र्-परमाण ु र्डटेक्टरों (IMAP-Lo, IMAP-Hi, 

IMAP-Ultra), आिेर्ित कण र्डटेक्टरों, चुंबकीय 

क्षेत्र सेंसरों और धलू र्डटेक्टरों सर्हत 10 िैज्ञार्नक 

उपकरणों से ससुर्जजत। 

○ लगभग 1.6 र्मर्लयन र्कमी दरू सयूि-पथृ्िी लैग्रेंज र्बंद ु

1 (L1) से संचार्लत होगा, र्जससे र्स्र्र और र्नरंतर 

अिलोकन सरु्नर्ित होगा। 

○ अंतररक्ष मौसम की र्नगरानी के र्लए लगभग िास्तर्िक 

समय डेटा भेजता ह।ै 

○ सबसे र्िस्ततृ मानर्चत्र प्रदान करता ह,ै र्जसमें र्दखाया गया ह ै र्क सौर िाय ु र्कस प्रकार अंतरतारकीय 

माध्यम से टकराती ह।ै 

○ IMAP-Lo की एक भर्शेष िूभमका है: हरे्लयोपॉज़ (सबसे बाहरी हरे्लयोस्फीयर सीमा) पर र्स्र्र्तयों का 

अध्ययन करने के र्लए अंतरतारकीय तटस्र् हाइड्रोजन और ड्यटेूररयम का पता लगाना। 

 

हेभलयोथर्ीयर क्या है?    

यह सौर पवि और चुांबकीय क्षिेों क  एक भवश ल "बुलबुल " ि,ै जो िम रे सौरमांडल के ग्रिों से बि त दरू तक फैल  ि आ ि ैऔर 

ब्रह् ांडीय भकरणों व अन्य त रकीय कणों के भवरुद्ध एक सरुक्ष त्मक ढ ल के रूप में क यि करत  ि।ै 

स्रोत: द भहंदू 
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संघ लोक सेर्ा आयोग (UPSC) 

सांदभभ 

1 अक्रू्टबर, 2025 को सांघ लोक सेव  आयोग (UPSC) िे अपिी स्थ पि  के 100 वर्ि परेू भकए। 

  

UPSC के बारे में -   

• 1919 िारत सरकार अभधभनयम: पहली बार लोक सेिा आयोग का प्रािधान र्कया गया। 

• 1926: ली आयोग (1924) की र्सफाररिों के बाद र्िर्टि िासन के तहत लोक सेिा आयोग की स्र्ापना की गई। 

• 1935 िारत सरकार अभधभनयम: संघीय लोक सेर्ा आयोग बन गया। 

• 1950: संर्िधान के सार्, UPSC के रूप में अपनी र्तयमान भथिभत ग्रहण की। 

 

सांघ लोक सेव  आयोग (UPSC) के ब रे में - 

प्रक र – सांवैध भनक भनक य 

क यभ: 

यि सांस्थ  भसभवल सेव , रक्ष  सेव , इांजीभियररांग सेव  और भचभकत्स  सेव  जैसी भवभभन्ि प्रभतयोगी परीक्ष ओ ां के आयोजि के भलए 

अभधकृत ि।ै इसके अभतररक्त यि भिम्िभलभित परीक्ष एां भी आयोभजत करत  ि ै– 

• भ रतीय स ांभययकीय सेव  (ISS) 

• भ रतीय आभथिक सेव  (IES) 

• केन्द्रीय पभुलस बल (CAPF) 

भनयुभि: 

यपूीएससी के अध्यक्ष और अन्य सदस्यों की भियभुक्त भ रत के र ष्ट्रपभत द्व र  की ज ती ि।ै 

क यभक ल: 

6 वर्ि य  65 वर्ि की आय ुतक (जो भी पिले िो)। 

वेतन, भते्त और पेंशन: 

इिक  व्यय भ रत की सांभचत भिभध (Consolidated Fund of India) पर भ ररत िोत  ि।ै 

 

हाभलया सुधार: 

● अनुप्रयोगों और प्रर्क्रयाओ ंका र्डर्जटलीकरण। 

● छद्मिेि पर अंकुि लगाने के र्लए चेहरा पहचान तकनीक। 

● प्रभतिा सेत ुपहल: उन अभ्यर्र्ियों की मदद करना जो साक्षात्कार तक तो पह चं गए, लरे्कन अंर्तम सचूी में नहीं आ 

सके, तार्क िे अन्य रोजगार के अिसर ढूंढ सकें ।  

स्रोत: द भहंदू 
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मॉडल यूथ ग्र म सभ  

सांदभभ 

कें द्र अक्टूबर 2025 से मॉडल यूथ ग्र म सभ  (MYGS) पहल िरुू करेगा। 

  

मॉडल यूथ ग्र म सभ  के बारे में - 

● ग्राम सभा (गांिों में स्र्ानीय सभा) का एक िैर्क्षक अनुकरण। 

● मॉडल संयकु्त राष्ट्र (एमयएून) के समान, लेर्कन ग्राम प्रिासन और र्िकास पर कें र्द्रत। 

● यह काम भकस प्रकार करता है: 

○ कक्षा 9 से 12 तक के र्िद्यार्ी सरपचं, िाडि सदस्य, ग्राम सर्चि, आंगनिाड़ी कायिकताि, एएनएम (सहायक 

नसि र्मडिाइफ) और जरू्नयर इजंीर्नयर जैसी भरू्मकाएं र्नभाएंगे। 

○ िे ग्राम सभा की बैठकें  आयोर्जत करेंग,े स्र्ानीय मदु्दों पर चचाि करेंग,े गांि का बजट और र्िकास योजनाए ं

तैयार करेंगे। 

● कायायन्र्यन: 

○ चरण-1 (अक्टूबर 2025): 600 जिाहर निोदय र्िद्यालयों (जेएनिी) और 200 एकलव्य मॉडल 

आिासीय र्िद्यालयों (ईएमआरएस) में िरुू र्कया जाएगा। 

○ महाराष्ट्र और कनािटक के चरु्नदंा र्जला पररषद स्कूलों में भी। 

○ बाद में, राजय सरकारों द्वारा संचार्लत अन्य स्कूलों में भी इसका र्िस्तार र्कया ज एग । 

○ पहले चरण में लगभग 1,100 स्कूलों को किर र्कया जाएगा।  

स्रोत: इभंडयन एक्सपे्रस  
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अंतरायष्रीय नागररक उड्डयन संगठन (ICAO) 

सांदभभ 

मॉर्न्रयल में आयोर्जत 42िें असेंबली सत्र के दौरान भारत को अंतरािष्ट्रीय नागररक उड्डयन संगठन (ICAO) की पररषद के भाग 

II के र्लए पनुः र्निािर्चत र्कया गया।   

 

ICAO के बारे में - 

● थिापना: 1944 में भशकागो कन्र्ेंशन (अंतरायष्रीय नागररक उड्डयन पर कन्र्ेंशन) के तहत। 

● प्रकार: संयकु्त राष्ट्र की एक र्ििेष एजेंसी। 

● मुख्यालय: मॉर्न्रयल, कनाडा। 

● सदथयता: 193 दिे (सभी र्िकागो कन्िेंिन के हस्ताक्षरकताि)। 

● संरचना:  

○ असेंबली: प्रत्येक 3 िषि में बैठक होती ह,ै ICAO की संप्रभ ुसंस्र्ा। 

■ इसमें सभी 193 सदस्य दिेों के प्रर्तर्नर्ध िार्मल हैं। 

○ पररषद: 36-सदस्यीय प्रश सभिक भिक य, असेंबली द्व र  3-वर्ीय अवभध के भलए भिव िभचत। 

■ 3 िागों में भर्िाभजत: 

● िाग I: िाय ुपररिहन में प्रमखु महत्ि िाल ेराजय। 

● िाग II: अंतरािष्ट्रीय नागररक हिाई नौिहन की सरु्िधाओ ंमें सबसे बड़ा योगदान दने े

िाले राजय (भारत इस समहू में ह)ै। 

● िाग III: सभी प्रमखु भौगोर्लक क्षेत्रों का प्रर्तर्नर्धत्ि सरु्नर्ित करने िाले राजय। 

● कायय: 

○ सरुक्ष , सांरक्ष , दक्षत  और पय िवरण सांरक्षण पर अांतर िष्ट्रीय भवम िि म िक और भवभियम भिध िररत करत  ि।ै 

○ वैभिक ि गररक भवम िि के भलए िीभतय ुँ और भिय मक ढ ुँच ेभवकभसत करत  ि।ै 

○ िव ई िभेवगेशि, दघुिर्टि  ज ुँच और भवम िि सरुक्ष  उप यों पर क यि करत  ि।ै 

○ अांतर िष्ट्रीय िव ई पररविि के समत पणूि भवक स को बढ व  दते  ि ैऔर भवम िि भवक स में "कोई भी दशे 

पीछे ि छूरे्ट" की िीभत सभुिभित करत  ि।ै 

○ सदस्य दशेों और उद्योग भितध रकों के बीच सियोग के भलए एक वैभिक मांच के रूप में क यि करत  ि।ै 

स्रोत: पीआईबी    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2173064
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अमेज़न र्षायर्न 

सांदभभ 

नेचर पलाट्ंस में प्रकार्ित एक नए अध्ययन में पाया गया ह ैर्क अमेज़न िषाििन में पेड़ों का आकार बड़ा होता जा रहा ह,ै तर्ा हर 

दिक में उनका व्यास लगभग 3.3% बढ रहा ह।ै 

 

अमेज़न र्षायर्न के बारे में - 

● नौ देशों में लगिग 5.5 भमभलयन र्गय भकमी के्षत्र को कर्र 

करता है: ब्राजील, पेरू, कोलंभबया, बोलीभर्या, 

इक्र्ाडोर, फ्रें च गयुाना, गुयाना, सूरीनाम और रे्नेजुएला। 

○ िाज़ील में लगभग 60% िषाििन हैं।  

● "पृथ्र्ी के रे्र्डे" के रूप में जाना जाता है, क्योंभक यह 

भर्ि की लगिग 20% ऑक्सीजन का उत्पादन करता 

है। 

● र्िश्व की 10% जैि र्िर्िधता यहााँ मौजदू ह।ै 

● 150-200 र्बर्लयन टन काबिन संग्रहीत करता ह,ै एक प्रमखु 

काबिन र्संक के रूप में कायि करता ह।ै 

● पथृ्िी पर ज्ञात 10 प्रजार्तयों में से 1 का र्निास स्र्ान, र्जसमें कई लपु्तप्राय और स्र्ार्नक प्रजार्तया ंिार्मल हैं। 

स्रोत: इभंडयन एक्सपे्रस   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/78263886
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समाचारों में व्यभित्र् 

 

मुिुलक्ष्मी रेड्डी (1886-1968) 

 

उिके बारे में - 

● योगदान: 

○ पुरुषों के कॉलेज (मद्रास मेभडकल कॉलेज) में प्ररे्श पाने 

र्ाली पहली मभहला। 

○ मद्रास र्िधानपररषद (1927) के सदस्य के रूप में, उन्होंन े

र्नम्नर्लर्खत प्रस्ताि प्रस्ततु र्कए: 

■ दिेदासी प्रर्ा का उन्मलून  

■ बाल र्ििाह के र्खलाफ कानून  

■ लड़र्कयों की िादी की उम्र बढान ेके प्रयास  

○ र्िक्षा और राजनीर्त में मर्हलाओ ंके र्लए सीटों के आरक्षण 

की िकालत की। 

○ अड्य र कैं सर सांस्थ न की स्थ पन  (1954, चेन्नई) 

○ भनराभित और अनाि लडभकयों के भलए चेन्नई में 

अव्र्ाई होम की थिापना की। 

○ 1917 में एनी बेसेंट और मागिरेट कर्जन्स के सार् मभहला 

िारतीय संघ (WIA) की सह-संथिापक। 

● सम्मान: पद्म िूषण (1956)। 

स्रोत: द भहंदू 

प्रशांत चंद्र महालनोभबस (1893 - 1972) 

 

उनके बारे में - 

● योगदान: 

○ दो डेर्ट  सेर्टों के बीच तुलि  क  एक स ांभययकीय म प, प्रभसद्ध 

"मह लनोभबस दूरी (1936)" प्रस्तुत भकय । 

○ 1931 में भ रतीय स ांभययकी सांस्थ ि (ISI) की स्थ पि  

(कलकत्त /कोलक त )। 

○ भियोजि ितेु व्य पक स ांभययकीय आुँकडे प्रद ि करिे िते ु

र ष्ट्रीय नमून  सवेक्षण (1949) की स्थ पन  की, िो ब द 

में र ष्ट्रीय नमून  सवेक्षण क य भलय (NSSO) के रूप में 

भवकभसत हुआ। 

○ भितीय पांचवषीय योिन  (1956-61) के भनम भत , भजसि े

भ री उद्योगों के म ध्यम से औद्योगीकरण पर जोर भदय । → 

आभथिक भियोजि के "मह लनोभबस मॉडल" के रूप में 

ज ि  ज त  ि।ै 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/150453/OPS/G45EVKS8V.1.png?cropFromPage=true
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● सम्मान: 

○ “िारतीय सांभख्यकी के जनक” 

○ पद्म भर्िूषण (1968) से सम्माभनत। 

○ रॉयल सोसाइटी (एफआरएस), यकेू के फेलो। 

○ उनका जन्मभदन 29 जून िारत में राष्रीय सांभख्यकी 

भदर्स के रूप में मनाया जाता है।  

स्रोत: द भहंदू 
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समाचार में थिान 

 

भर्भलपींस 

 

समाचार? मध्य र्फलीपींस के तट पर 6.9 तीव्रता का भकंूप आया। 

भर्लीपींस के बारे में - 

● अवभस्थभत: दर्क्षण पिूि एर्िया, र्फलीपीन सागर (प्रिातं महासागर) 

और दर्क्षण चीन सागर के बीच 7,600 से अर्धक द्वीपों का एक 

द्वीपसमहू। 

● राजधानी: मनीला (क्यजू़ोन िहर सबसे अर्धक आबादी िाला िहर 

ह)ै। 

● िूगोल: उष्ट्णकर्टबंधीय समदु्री जलिाय ुिाल ेपिितीय, जिालामखुीय 

द्वीप। 

● अन्य प्रमुख तथ्य: कोरल रायंगल का र्हस्सा, जैि र्िर्िधता से 

समिृ; आर्सयान का सदस्य। 

यह िकंूप के प्रभत संरे्दनशील क्यों है? 

● यह प्रशांत महासागर के अभग्न र्लय में भथित है, जहां लगिग 

90% िूकंप आते हैं।  

● र्फलीपीन सागर पलेट और यरेूर्ियन पलेट के अर्भसरण पर र्स्र्त ह,ै 

र्जससे तीव्र भकंूपीय गर्तर्िर्ध उत्पन्न होती ह।ै 

● र्फलीपीन फॉलट र्सस्टम और िलैी फॉलट र्सस्टम जैसे प्रमखु दोषों से 

र्घरा ह आ ह।ै 

● गिरी ि इयों (भफलीपीि रेंच, मिील  रेंच) और लगभग 24 सभिय 

ज्व ल मभुियों की उपभस्थभत, जो लग त र आि ेव ल ेभकूां पों से जडुी 

िैं।  

स्रोत: द भहंदू 
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मुख्य परीक्ष   

 

पयायर्रण भनगरानी की आर्श्यकता 

सांदभभ 

पय िवरणीय भिगर िी, भवशेर् रूप से अपभशष्ट जल भिगर िी के म ध्यम से, भ रत के भलए रोग प्रकोप क  अभधक प्रभ वी ढांग से 

पत  लग िे, रोकिे और प्रबांभधत करिे क  एक मित्वपणूि उपकरण बिकर उभर रिी ि।ै 

 

पयायर्रण भनगरानी क्या है? 

● पररिाषा: पयाििरण में रोगजनकों (बैक्टीररया, िायरस, परजीिी) और अन्य स्िास्थ्य संबंधी माकि रों (सीिेज, अस्पताल 

अपर्िष्ट, र्मट्टी, यहा ंतक र्क िाय ुके नमनूे) की र्नगरानी करने की एक र्िर्ध। 

● दायरा: व्यर्क्तगत परीक्षण से आगे बढकर समदुाय की सामरू्हक स्िास्थ्य प्रोफाइल को िार्मल करता ह।ै 

● उदाहरण: सीिेज में पोर्लयो िायरस का पता लगाना, अपर्िष्ट जल में कोभवड-19 िायरल लोड, अस्पताल के अपर्िष्टों 

में एंटीबायोर्टक प्रर्तरोध की र्नगरानी। 

यह कैसे काम करता है? 

● नमूना संग्रहण: सीिेज उपचार संयंत्र, अस्पताल अपर्िष्ट आउटलटे, रेलि ेस्टेिन, हिाई जहाज के िौचालय, या दरू्षत 

र्मट्टी। 

● रोगजनक का पता लगाना: मानि मल, मतू्र या श्वसन स्राि में मौजदू रोगजनकों की पहचान आणर्िक तकनीकों (जैसे, 

पीसीआर, जीनोम अनुक्रमण) के माध्यम से की जाती ह।ै 

● डेटा भर्शे्लषण: 

○ समय के सार् रोगजनक भार की तलुना → बढती या घटती प्रिरृ्त्तयों को इरं्गत करती ह।ै 

○ संपणूि जीनोम अनुक्रमण से नए िेररएंट या प्रर्तरोधी उपभेदों की पहचान करने में मदद र्मलती ह।ै 

● प्रारंभिक चेतार्नी: अपर्िष्ट जल का स्तर अक्सर नैदार्नक मामलों से 7-10 र्दन पहल े होता ह,ै र्जससे र्निारक 

कारििाई के र्लए समय र्मल जाता ह।ै 

 

पयायर्रण भनगरानी क्यों महत्र्पणूय है? (महत्र्) 

● प्रारंभिक चेतार्नी प्रणाली 

○ लक्षणों के व्यापक रूप से प्रकट होने से पहल ेही प्रकोप का पता लगा लेता ह।ै 

○ दिाओ,ं टीकों और अस्पताल की तैयाररयों को समय पर उपलब्ध कराने में मदद करता ह।ै 

● लक्षणभर्हीन और परीक्षण न भकए गए मामलों को पकडना: पारंपररक नदैार्नक र्नगरानी में उन लोगों को िार्मल 

नहीं र्कया जाता र्जनमें लक्षण नहीं र्दखते या जो परीक्षण से बचत ेहैं। 

● सार्यजभनक थर्ाथथ्य योजना: नीर्त र्नमािताओ ंको समदुाय में संक्रमण के िास्तर्िक बोझ को समझन ेमें मदद करती 

ह।ै संसाधन आिंटन (र्बस्तर, ऑक्सीजन, टीके) के र्लए महत्िपणूि। 

● रोग उन्मूलन में सहायता: पोर्लयो, खसरा, हजैा उन्मलून अर्भयानों के र्लए र्िश्व स्तर पर इसका उपयोग र्कया जाता 

ह।ै 

● लागत प्रिार्ी और थकेलेबल: सीिेज की र्नगरानी लाखों व्यर्क्तयों के परीक्षण की तुलना में सस्ती ह।ै 

● र्न हेल्ि से भलकं: जनूोर्टक रोगजनकों (जैसे एर्ियन फ्ल)ू और रोगाणरुोधी प्रर्तरोध को रैक करता ह,ै तर्ा मानि 

और पि ुदोनों के स्िास्थ्य की रक्षा करता ह।ै 
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िारत के र्तयमान प्रयास - 

● पोभलयो भनगरानी (2001 से): पहली बार मुंबई में सीिेज परीक्षण के माध्यम से इसका परीक्षण र्कया गया। 

● कोभर्ड-19 महामारी: 5 भारतीय िहरों ने अपर्िष्ट जल र्नगरानी िरुू की; यह आज भी जारी ह।ै 

● आईसीएमआर पहल (2025): 

○ 50 िहरों में 10 िायरसों के र्लए अपर्िष्ट जल र्नगरानी की योजना। 

○ इसमें एर्ियन इन्फ्लएूंजा और अन्य उच्च जोर्खम िाले रोगजनक िार्मल हैं। 

● अनुसंधान एर्ं पायलट पररयोजनाए:ं कुछ र्िश्वर्िद्यालय और राजय प्रयोगिालाए ंअपर्िष्ट जल में जीनोर्मक र्नगरानी 

के सार् प्रयोग कर रही हैं। 

 

िारत में चुनौभतयााँ - 

● खंभडत दृभिकोण: पररयोजना-संचार्लत प्रयास; अभी तक कोई एकीकृत राष्ट्रीय कायिक्रम नहीं। 

● मानकीकरण के मुदे्द: राजयों में एक समान नमनूाकरण प्रोटोकॉल और डेटा-साझाकरण का अभाि। 

● बुभनयादी ढांचे की कमी: कई भारतीय िहरों में कायाित्मक सीिेज उपचार संयंत्रों (एसटीपी) का अभाि ह,ै र्ििेष रूप 

से र्टयर-2/3 िहरों में। 

● डेटा प्रबधंन: साििजर्नक स्िास्थ्य अर्धकाररयों के सार् पररणामों का र्िशे्लषण और साझा करने के र्लए कमजोर 

कें द्रीकृत प्रणार्लयााँ। 

● भर्त्तपोषण एर्ं कुशल जनशभि: सीर्मत प्रर्िर्क्षत सकू्ष्म जीिर्िज्ञानी, महामारी र्िज्ञानी और प्रयोगिाला 

तकनीर्ियन। 

● गोपनीयता एर् ंनैभतकता: समदुायों को लर्क्षत करने के र्लए र्नगरानी डेटा के दरुुपयोग के बारे में र्चंताएं। 

● ग्रामीण के्षत्रों की उपेक्षा: र्नगरानी प्रयास मखु्यतः िहरी क्षते्रों तक सीर्मत हैं; ग्रामीण भारत को भी समान, यर्द 

अर्धक नहीं, तो जोर्खम का सामना करना पड़ता ह।ै 

 

आगे की र ह - 

● राष्रीय अपभशि जल भनगरानी प्रणाली: आईसीएमआर/एनडीएमए के अंतगित एक कें द्रीकृत ढांचा जो र्नयर्मत रोग 

र्नगरानी के सार् एकीकृत ह।ै 

● मानक प्रोटोकॉल: राजयों में नमनूाकरण, अनुक्रमण और डेटा ररपोर्टिंग के र्लए सामान्य टेम्पलेट र्िकर्सत करना। 

● बुभनयादी ढांचे का भर्थतार: सभी प्रमखु िहरी कें द्रों में आधरु्नक सीिेज उपचार संयंत्रों और प्रयोगिाला सरु्िधाओ ं

में र्निेि करि । 

● थर्ाथथ्य नीभत के साि एकीकरण: र्नगरानी को राष्ट्रीय स्िास्थ्य र्मिन, आयषु्ट्मान भारत और एनडीएचएम से 

जोड़ि । 

● क्षमता भनमायण: नमनूा प्रबंधन और जीनोर्मक र्िशे्लषण में साििजर्नक स्िास्थ्य पिेेिरों, महामारी र्िज्ञार्नयों और 

नगरपार्लका कमिचाररयों को प्रर्िर्क्षत करना। 

● सामुदाभयक पारदभशयता एर्ं नैभतकता: जनता का र्िश्वास बनान ेऔर कलंक से बचन ेके र्लए पररणामों को खलु ेतौर 

पर प्रकार्ित करि । 

● प्रौद्योभगकी का लाि उठान : प्रकोपों की भर्िष्ट्यिाणी के र्लए एआई/एमएल उपकरणों का उपयोग करि ; स्िास्थ्य 

योजनाकारों के र्लए पिूि चेतािनी डैिबोडि के सार् एकीकृत करि । 

○ निीन र्नगरानी र्िर्धयों का अन्िेषण करि (जैसे, ऑर्डयो र्नगरानी, भीड़-भाड़ िाल े स्र्ानों में िाय ु

नमनूाकरण)। 
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● रै्भिक सर्ोत्तम प्रिाएाँ: नीदरलैंड और ऑस्रेर्लया जैसे दिेों से सीखि , जहााँ अपर्िष्ट जल र्नगरानी राष्ट्रीय स्िास्थ्य 

प्रणार्लयों का र्हस्सा ह।ै 

○ र्िश्व स्िास्थ्य संगठन के िैर्श्वक पोर्लयो प्रयोगिाला नेटिकि  और महामारी की तैयारी के र्लए उभरती िरै्श्वक 

पहलों के सार् तालमले र्बठाना। 

स्रोत: द भहंदू 
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