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प्रारंभिक परीक्षा 

 

RBI ने अमेररकी टे्रजरी प्रतिभूतियों में अपनी होभ्डंग घटाई 

संदभभ 

भारतीय ररजर्व बैंक (RBI) न ेअमरेरकी टे्रजरी बबलों की अपनी होब्डिंग जनू 2024 में 242 बबबलयन डॉलर से घटाकर जनू 2025 

में लगभग 227 बबबलयन डॉलर कर दी ह।ै    

 

टे्रजरी भिल (T-BILLS) क्या हैं? 

● टे्रजरी भिल अ्पकाभलक ऋण साधन हैं जो सरकार द्वारा अ्पकाभलक दाभयत्वों को पूरा करने के भलए धन 

जुटाने हेतु जारी भकए जाते हैं। 

● पररपक्वता अवभध हमेशा 1 वर्ष से कम होती ह।ै 

○ भारत में जारी बकए जाने र्ाले T-BILLS के प्रकार: 91-बदन, 182-बदन और 364-बदन। 

● T-BILLS अिंबकत मू् य पर छूट पर जारी बकए जाते हैं तथा पररपक्र्ता पर सममू् य/अिंबकत मू् य पर भनुाए जात ेहैं। 

○ अिंतर = बनर्ेशक का ररटनव (बनबहत ब्याज)। 

○ रे् कूपन/ब्याज भगुतान नहीं करत ेहैं। 

 

कें द्रीय िैंक और सॉवरेन वे्थ फंड अमेररकी टे्रजरी में भनवेश क्यों करते हैं? 

● सुरक्षा → नगण्य बडफॉ्ट जोबिम; अमेररकी सरकार द्वारा समबथवत। 

● तरलता → बर्श्व का सबसे बडा और सबसे गहरा बािंड बाजार (~26 बट्रबलयन डॉलर का बाजार)। 

● आरभक्षत मुद्रा की िूभमका → र्ैबश्वक भिंडार का ~60% अमरीकी डॉलर में रिा जाता ह ै(IMF, 2024)। 

● संकट िफर → भगुतान सिंतलुन या मदु्रा बथथरीकरण आर्श्यकताओिं को परूा करन ेके बलए इसे तुरिंत समाप्त बकया जा 

सकता ह।ै 

● िेंचमाकष  िभूमका → अमेररकी टे्रजरी र्बैश्वक बर्त्त के बलए "जोबिम मकु्त दर" के रूप में कायव करती ह।ै 

● अमेररकी टे्रजरी में प्रमुख भनवेशक: (1) जापान: $1,147 बबबलयन (सबसे बडा धारक), (2) यकेू (3) चीन। 

○ िारत: 227 बबबलयन डॉलर (10र्ािं सबसे बडा)। 

 

क्या अमेरिका, RBI द्वािा धारिि टे्रजिी प्रतिभूतियों िक पह ुँच को िोक सकिा है या प्रतिबतंधि कि सकिा है? 

● अमेरिकी टे्रजिी तिभाग के तिदेशी संपति तियंत्रण कायाभलय (OFAC) के पास प्रतिबधं लगाए जािे पि 

अमेरिकी तििीय परिसंपतियों से जुडे लेिदेि को अिरुद्ध, तथिि या प्रतिबतंधि कििे की शति है। 

● यदि अमेरिकी सिकाि चाह,े तो वह भाितीय रिज़वव बैंक की इन प्रदतभदूतयों तक पह ुँच को प्रदतबंदित कि सकती ह ै

(उिाहिण के दिए, दबक्री पि िोक िगाना, कूपन भगुतानों को िोकना, या िेनिने को िोकना)। 

● उदाहिण: रूस (2022) - यकेू्रन पि आक्रमण के बाि, अमेरिका औि उसके सहयोदगयों न ेदविशेों में िख ेरूस के िगभग 

300 बबबलयन डॉिि के दविशेी मदु्रा भंडाि (अमेरिकी टे्रजिी सदहत) को फ्रीज कि दिया। 

 

िारत का भवदेशी मुद्रा िंडार - 

● कुल ररज़वष: 694.23 बबबलयन अमेररकी डॉलर। 

● िारत के भवदेशी मुद्रा िंडार के प्रमुख घटक: 
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○ भवदेशी मुद्रा पररसंपभियााँ (FCA): भारत के बर्दशेी मदु्रा भिंडार का सबसे बडा घटक। इसमें अमरेरकी 

डॉलर, यरूो और बिबटश पाउिंड जैसी मदु्राएँ शाबमल हैं। 

○ स्वणष िंडार: मदु्राथफीबत के बर्रुद्ध बचार् के रूप में कायव करता ह ैतथा सिंकट के दौरान सरुक्षा प्रदान करता 

ह।ै 

○ भवशेर् आहरण अभधकार (SDR): 1969 में अिंतरावष्ट्ट्रीय मदु्रा कोष (IMF) द्वारा बनबमवत एक अिंतरावष्ट्ट्रीय 

आरबक्षत पररसिंपबत्त। 

■ ये कोई मदु्रा नहीं हैं, बब्क IMF सदथय दशेों की थर्तिंत्र रूप से प्रयोग योग्य मदु्राओ िं पर एक 

सिंभाबर्त दार्ा हैं।     

○ रिजिभ टै्रन्च पोजीशि (RTP): यह IMF के साथ दकसी िशे के कोटे का वह दहस्सा ह ै दजसे वह दबना 

दकसी शतव या उिाि व्यवस्था के प्राप्त कि सकता ह।ै  

स्रोत: इभंडयन एक्सपे्रस  
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कांगो लोकतांभिक गणराज्य 

संदभभ 

हाल ही में दो शािंबत प्रयासों के बार्जदू कािंगो लोकतािंबत्रक गणराज्य (DRC) में पनुः बहिंसा दिेी गई ह।ै 

 

हाल के शांभत प्रयास क्या हैं? 

● 27 जून: अमेररका की मध्यथथता में र्ाबशिंगटन में रर्ािंडा और DRC के बीच समझौता हआु। 

● 19 जुलाई: कतर की मध्यथथता से दोहा में कािंगो सरकार और एम23 बर्द्रोबहयों के बीच यदु्धबर्राम समझौता हुआ। 

 

अमेररका की भदलचस्पी क्यों है? 

● DRC की बर्शाल िबनज सिंपदा तक पहुिंच, बजसका मू् य 24 बट्रबलयन डॉलर ह,ै बजसमें शाबमल हैं: 

○ र्ैबश्वक कोबा्ट भिंडार का 70%, 

○ को्टन, तािंबा, हीरे और सोन ेके प्रचरु भिंडार। 

● DRC के िबनज क्षेत्र में चीन के प्रभतु्र् को कम करना। 

● सरुक्षा, राजनीबतक और आबथवक कारणों से बथथरता सबुनबित 

करना। 

 

कांगो लोकतांभिक गणराज्य (DRC) के िारे में - 

● सीमावती देश: अिंगोला, जाबबबया, तिंजाबनया, बुरुिं डी, रर्ािंडा, 

यगुािंडा, दबक्षण सडूान, मध्य अफ्रीकी गणराज्य और कािंगो 

गणराज्य। 

● यह अफ्रीका का दूसरा सिसे िडा देश है। (सिसे िडा - 

अ्जीररया)। 

● महत्वपूणष नदी: कािंगो नदी - अफ्रीका की दसूरी सबसे लिंबी नदी। 

● इसकी राजधानी भकंशासा, कांगो नदी पर भस्थत है। 

स्रोत: द भहंदू 
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अपतटीय जलिृत(Offshore Aquifers) 

संदभभ 

अमेररकी सरकार के एक जहाज द्वारा दशे के उत्तर-परू्ी तट पर समदु्र तल के नीच ेगलती से मीठे पानी की िोज के लगभग 50 र्षव 

बाद, अिंतरावष्ट्ट्रीय र्ैज्ञाबनकों न ेअटलािंबटक महासागर के नीचे एक बर्शाल अपतटीय जलभतृ की उपबथथबत की पबुि की ह।ै 

 

अपतटीय जलिृत क्या हैं? 

● ये समुद्र तल के नीचे भस्थत भिद्रयुक्त चट्टान या तलिट के भपंड हैं जो मीठे पानी का िंडारण करते हैं। 

● अध्ययनों से अनमुान लगाया गया ह ैबक र्ैबश्वक तटों के नीचे 1 बमबलयन घन बकलोमीटर ताजा पानी मौजदू ह ै- जो बक 

समथत थथलीय ताज ेपानी का लगभग 10% ह।ै 

● भवतरण: ऑथटे्रबलया, चीन, उत्तरी अमेररका, दबक्षण अफ्रीका में पहचाना गया, और अब अमेररका के उत्तर-परू्ी तट पर 

व्यर्बथथत रूप से बिबलिंग की जाती ह।ै 

● तिमाभण भसद्ांत: 

○ तहमयुग फुँ साि(Ice Age Entrapment) → जब समदु्र स्ति नीचा था तब मीठा पानी भदूमगत चिा 

गया। 

○ तटवती संपकष  → भबूम जलभतृों से जडुा हुआ, र्षाव के माध्यम से पनुभवररत। 

● संरक्षण तंि: सघन बमट्टी की एक चट्टानी परत िारे पानी के साथ बमश्रण को रोकती ह।ै 

 

अपतटीय जलिृत महत्वपूणष क्यों हैं? 

● जल सुरक्षा: ऐसे समय में जब 2023 की सिंयकु्त राष्ट्ट्र ररपोटव में 2030 तक जल की मािंग बनाम आपबूतव में 40% अिंतर 

की भबर्ष्ट्यर्ाणी की गई ह,ै यह नए अप्रयकु्त भिंडार के रूप में कायव कर सकता ह।ै 

● जलवायु अनुकूलन: सिू,े र्षाव के बदलते पटैनव और बहमनदों के बपघलने से होने र्ाली बाधाओ िं के बर्रुद्ध सरुक्षा 

प्रदान करना। 

● रणनीभतक संसाधन: बजन दशेों के पास इन सिंसाधनों तक पहुिंच ह,ै रे् अबत-शोबषत भबूम जलभतृों और बर्लर्णीकरण 

सिंयिंत्रों पर बनभवरता कम कर सकते हैं। 

● भटकाऊ क्षमता: यबद नर्ीकरणीय (भबूम जलभतृों द्वारा पोबषत) हो, तो दीघवकाबलक मीठे पानी का स्रोत उपलब्ध हो 

सकता ह।ै 

● वैभिक इभक्वटी: सीबमत मीठे पानी र्ाले तटीय और द्वीपीय दशेों को लाभ हो सकता ह।ै 

● अनुसंधान मू्य: पथृ्र्ी के जल बर्ज्ञान चक्र और जलर्ाय ुइबतहास (जैसे, बहमयगु जल भिंडारण) की समझ को बढाता 

ह।ै 

स्रोत: इभंडयन एक्सपे्रस 
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आइसोब्यूटेनॉल(Isobutanol) 

संदभभ 

ऑटोमोबटर् ररसचव एसोबसएशन ऑफ इिंबडया (ARAI) डीजल में 10% आइसोब्यटेूनॉल के बमश्रण की सिंभार्ना तलाश रहा ह।ै 

  

आइसोब्यूटेनॉल (C₄H₁₀O) क्या है? 

● रासायभनक प्रकृभत: यह ज्वलनशील गुणों वाला एक अ्कोहभलक यौभगक है। 

● उत्पादन: बायोमास (जैसे गन्ना, मक्का, कृबष अपबशि) या पटे्रोबलयम आधाररत प्रबक्रयाओिं से उत्पाबदत बकया जा 

सकता ह।ै  

● गुण:  

○ स्वच्छ, िंगहीन द्रव दजसमें मीठी गिं होती ह।ै 

○ पानी से कम घनत्व वािा। 

○ इसके वाष्प हवा से भािी होते हैं। 

○ एथेनॉि की तिुना में अदिक ऊजाव घनत्व वािा। 

○ कम हाइग्रोस्कोदपक (हवा से नमी कम सोखता ह)ै, दजससे इसका परिवहन औि भंडािण आसान हो जाता ह।ै 

○ मौजिूा ईिंन अवसंिचना (fuel infrastructure) के साथ अनुकूि। 

● उपयोग: 

○ जैर् ई िंधन के रूप में, पेट्रोल या डीजल के साथ बमबश्रत। 

○ पेंट, कोबटिंग्स और रासायबनक उद्योगों में बर्लायक के रूप में। 

○ बर्मानन ई िंधन में उपयोग की सिंभार्ना। 

● एिेिॉल पर लाि: 

○ डीजल और पेट्रोल के साथ उच्च सबबमश्रण सहनशीलता। 

○ उच्च ऊजाव सामग्री के कारण बेहतर माइलेज प्रदान करता ह।ै 

○ इिंजन और पाइपलाइनों के बलए कम सिंक्षारक। 

स्रोत: द भहंदू  
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 महामारियों की िोकिाम में तगद्धों की भूतमका 

संदभभ 

िारत की भगद् संरक्षण के भलए राष्ट्ट्रीय कायष योजना (2016-25) के परूा होन ेके करीब होन ेके साथ, बर्शेषज्ञों का तकव  ह ैबक 

अगले चरण में भगद् संरक्षण को वन हे्थ ढांचे के तहत महामारी की तैयारी से जोडा जाना चाभहए।   

  

महामाररयों की रोकथाम में भगद्ों की िूभमका - 

● प्राकृभतक अपभशष्ट प्रिंधक: बगद्ध पशओु िं के शर्ों को िाते हैं, तथा रोगाणओु िं (एिंथे्रक्स, रेबीज, बोटुबलज़्म) के फैलन े

से पहले ही उन्हें तेजी से साफ कर दतेे हैं। 

○ बगद्धों के बबना, शर् पडे रहत ेहैं, बजससे जिंगली कुते्त और चहू ेआकबषवत होत ेहैं, जो मनुष्ट्यों में बीमाररयािं 

फैलाते हैं। 

● जूनोभटक फैलाव में िाधा: शर्ों का बनपटान करके, बगद्ध पशओु िं और मनुष्ट्यों के बीच रोग सिंचरण को रोकत ेहैं। 

○ जनूोबटक प्रकोप (पशओु िं से मनुष्ट्यों में फैलने र्ाली बीमाररयाँ) का ितरा कम हो जाता ह।ै 

● भनगरानी िूभमका: शर्ों के प्रबत प्रथम प्रबतबक्रयाकताव के रूप में बगद्धों को रोग बनगरानी प्रणाबलयों में एकीकृत बकया 

जा सकता ह,ै बजससे प्रकोप की परू्व चेतार्नी बमल सके। 

● के्षिीय सावषजभनक स्वास््य सुरक्षा: मध्य एबशयाई फ्लाईरे् पर प्रर्ासी बगद्ध 30 से अबधक दशेों के पाररबथथबतकी 

तिंत्रों को जोडत ेहैं। 

○ उनकी सरुक्षा करने से सीमापार रोग का जोबिम कम होता ह,ै तथा क्षेत्रीय महामारी सिंबिंधी तैयाररयािं मजबूत 

होती हैं। 

● लागत प्रिावी रोकथाम: बगद्ध सिंरक्षण (सरुबक्षत पश ुबचबकत्सा दर्ाएिं, टेलीमटे्री, सामदुाबयक प्रबिंधन) में बनर्ेश करना, 

महामारी से बनपटने की तलुना में कहीं अबधक सथता ह।ै 

स्रोत: द भहंदू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/147738/OPS/GO9ESUJOV.1.png?cropFromPage=true
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िाल पोर्ण वैभिक ररपोटष-2025 

संदभभ 

यबूनसेफ द्वारा बाल पोषण ररपोटव 2025 जारी की गई। 

 

ररपोटष के मुख्य भनष्ट्कर्ष - 

● िढ़ता िचपन का मोटापा: 

○ 5 वर्व से कम आय ुके 5% बच्च ेअदिक वजन वािे हैं। 

○ 20% बच्चे और बकशोर (5-19 र्षव) अबधक र्जन र्ाल ेहैं - जो 2000 के बाद से दोगनुी दर ह।ै 

● मोटापा िनाम कुपोर्ण (2025): 

○ मोटाप ेकी व्यापकता: 9.4%। 

○ कम र्जन का प्रचलन: थकूली बच्चों और बकशोरों में 9.2%। 

● के्षिीय हॉटस्पॉट: 

○ 50% से अदिक प्रभादवत बच्चे पवूी एदशया एवं प्रशातं, िैदटन अमेरिका एवं कैरिदबयन तथा िदिण एदशया 

में िहत ेहैं। 

○ दबक्षण एबशया में 5-19 र्षव की आय ुके लोगों में अबधक र्जन की व्यापकता 2000 से पािंच गनुा बढ गई ह।ै 

 

प्रवृभि के प्रमुख चालक - 

● सस्ते अभत-प्रसंस्कृत खाद्य पदाथष (UPF): मक्का, सोया, गेह  ंजैसे अर्यर्ों पर सबब्सडी के कारण UPF ताज े

िाद्य पदाथों की तलुना में सथते हो जाते हैं। 

○ लिंबी शे्फ लाइफ → व्यापक उपलब्धता, बर्शेष रूप से कम आय र्ाले पररर्ारों के बलए। 

● आक्रामक भवपणन: बडबजटल और प्रभार्शाली व्यबक्त द्वारा सिंचाबलत बर्ज्ञापन, बर्षय-र्थत ुऔर बर्ज्ञापनों के बीच 

की रेिाओ िं को धुिंधला कर दतेे हैं। 

○ कमजोर बनयमन बच्चों को लबक्षत बर्पणन की अनमुबत दतेे हैं। 

● नीभतगत कभमयां: केर्ल 7% दशेों न ेपैकेट के सामने पोषण लेबल अबनर्ायव बकया ह।ै 

○ केर्ल 8% किं पबनयािं थर्थथ िाद्य पदाथों को बढार्ा दनेे के बलए सबब्सडी दतेी हैं। 

 

प्रमुख भसफाररशें - 

● थििपाि का समिभि कििा: दडदजटि प्रदतबंिों सदहत स्तन-ििू के दवकल्प के दवपणन की अंतिावष्ट्रीय संदहता को 

िाग ूकिना। 

● स्वास््यवधषक खाद्य वातावरण: जिंक फूड की उपलब्धता और बर्पणन को प्रबतबिंबधत करना। 

○ अथर्ाथथ्यकर उत्पादों पर कर लाग ूकिना तथा पैक के सामने लेबबलिंग अबनर्ायव करना। 

● पौभष्टक खाद्य पदाथों को िढ़ावा देना: सबब्सडी को थर्थथ िाद्य पदाथों की ओर पनुबनवदबेशत करना। 

○ पहुिंच में सधुार के बलए थथानीय िाद्य प्रणाबलयों को मजबूत करना। 

● सामाभजक सुरक्षा एवं जागरूकता: बनबन आय र्ाले पररर्ारों को पौबिक आहार उपलब्ध करान ेके बलए योजनाओ िं 

का बर्थतार करना। 

○ थर्थथ भोजन की मािंग को बढान ेके बलए व्यर्हार पररर्तवन अबभयान चलाना। 

स्रोत: भहंदू भिजनेसलाइन 

 

https://epaper.thehindubusinessline.com/ccidist-ws/bl/bl_mumbai/issues/147684/OPS/G8MEST02F.1.png?cropFromPage=true
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समाचार संके्षप में 

 

समुद्र प्रदभक्षणा समाचाि? रक्षा मिंत्री राजनाथ बसिंह न े र्चुवअली “समदु्र प्रदबक्षणा” को हरी 

झिंडी बदिाई।  

समुद्र प्रदभक्षणा क्या है? 

● यह एक मभहला भि-सेवा दल द्वारा भकया गया वैभिक 

जलयािा नौकायन अभियान है, जो भवि में अपनी तरह का 

पहला अभियान है।  

● प्रमुख भवशेर्ताऐ:ं 

○ अवभध: 9 महीने (बसतिंबर 2025 – मई 2026)। 

○ मागष: परू्ी बदशा में जलयात्रा, भमूध्य रेिा को दो बार 

पार करना और तीन महान अन्तरीपों - ्यबूर्न 

(ऑथटे्रबलया), हॉनव (बचली), गडु होप (दबक्षण अफ्रीका) 

का चक्कर लगाना। 

○ दूरी: केर्ल पाल शबक्त के तहत ~ 26,000 समदु्री मील। 

○ अनुपालन: बर्श्व नौकायन गबत ररकॉडव पररषद के बनयमों 

का पालन करना होगा (कोई नहर या सिंचाबलत पररर्हन 

नहीं)। 

िारत में जलयािा की पषृ्ठिूभम - 

● वैभिक अग्रदूत: 

○ 1969: सर रॉबबन नॉक्स-जॉनथटन (यकेू) - पहली एकल 

बबना रुके जलयात्रा। 

● िारतीय उपलभब्धयां: 

○ 2009-10: कैप्टन बदलीप डोंडे (सेर्ाबनर्तृ्त) - बकसी 

भारतीय द्वारा पहली एकल जलयात्रा। 

○ 2012–13: कमािंडर अबभलाष टॉमी (सेर्ाबनर्तृ्त) - प्रथम 

भारतीय बबना रुके एकल जलयात्रा। 

○ 2017-18: नबर्का सागर पररक्रमा (आईएनएसर्ी 

ताररणी) - भारतीय नौसेना की पहली मबहला चालक दल 

पररक्रमा। 

○ 2024–25: नाबर्का सागर पररक्रमा-II (आईएनएसर्ी 

ताररणी) - दो भारतीय मबहला नौसेना अबधकाररयों न ेदो 

हाथों से पररक्रमा परूी की। 

स्रोत: पीआईिी 

 फाथट टै्रक इतमगे्रशि - ट्रथटेड टै्रिलि प्रोग्राम 

(FTI-TTP) 

 

समाचाि? कें द्रीय गहृ मिंत्री न ेलिनऊ, बतरुर्निंतपरुम, बत्रची, कोबझकोड और 

अमतृसर हर्ाई अड्डों पर FTI-TTP का उद्घाटन बकया। 

यह क्या है?  

● अंतराषष्ट्ट्रीय हवाई अड्डों पर िारतीय नागररकों और 

https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2165584
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ओसीआई (भवदेशी िारतीय नागररक) काडषधारकों के भलए 

भनिाषध, तेज और अभधक सुरभक्षत आव्रजन मंजूरी प्रदान करने 

की पहल। 

● कायष: 

○ पिंजीकृत यात्री हर्ाई अड्डों पर थर्चाबलत ई-गेट का 

उपयोग करते हैं। 

○ प्रभक्रया: बोबडिंग पास + पासपोटव थकैन करना → 

बायोमबेट्रक सत्यापन → गेट िलुगेा → ~30 सेकिं ड में 

आव्रजन मिंजरूी। 

○ इससे लबबी कतारें और मनै्यअुल जािंच की आर्श्यकता 

समाप्त हो जाती ह।ै 

स्रोत: पीआईिी 
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समाचार में स्थान 

 

चोलपोन-अता (भकभगषज़स्तान) 

 

समाचार? हाल ही में बतयानबजन में हुए 25र्ें SCO बशिर सबमेलन में बकबगवथतान 

के चोलपोन-अता शहर को 2025-2026 के भलए "SCO की पयषटन और 

सांस्कृभतक राजधानी" नाबमत बकया गया। 

इसके िारे में -  

● यह प्रथा 2012 में शुरू हुई जि SCO सदस्य देशों ने लोगों से लोगों 

के िीच संिधंों, सांस्कृभतक आदान-प्रदान और पयषटन सहयोग को 

मजिूत करने का भनणषय भलया।   

● यूरोपीय संघ की "यूरोपीय संस्कृभत की राजधानी" के समान है, 

जहािं प्रत्येक र्षव एक शहर अपनी सािंथकृबतक बर्रासत को प्रदबशवत करन े

के बलए कायवक्रमों की एक श्रृिंिला आयोबजत करता ह।ै   

● अतीत के उदाहरण: 

○ 2022 → र्ाराणसी, भारत (यह उपाबध पाने र्ाला पहला 

भारतीय शहर)। 

○ 2023 → चे्याबबिंथक, रूस। 

○ 2024 → अ्माटी, कजाबकथतान। 

भकभगषज़स्तान के िारे में - 

● राजधानी: बबश्केक 

● अितथिति: मध्य एबशया में थथलरुद्ध दशे 

● सीमाएाँ: कजाबकथतान (उत्तर), उज्बेबकथतान (पबिम), ताबजबकथतान 

(दबक्षण), चीन (परू्व)।  

● िूिाग: पहाडी (90% से अबधक भबूम पहाड ह)ै → भतयान शान 

पवषतमाला का भहस्सा। 

● प्रमुख झील: इभस्सक-कुल झील (भवि की सिसे िडी अ्पाइन 

झीलों में से एक, जो किी नहीं जमती)। 

● परू्व में रूसी साम्राज्य के अधीन (1876) → सोबर्यत सिंघ (1936 

बकबगवज एसएसआर के रूप में)। 

○ स्वतंिता: 31 अगथत 1991 (सोबर्यत सिंघ के पतन के बाद)। 

स्रोत: SECTSCO 

https://eng.sectsco.org/20250901/1963431.html
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दोहा 

 

समाचार? प्रधानमिंत्री न ेदोहा में हएु हमलों पर गिंभीर बचिंता व्यक्त की और सिंप्रभतुा 

के उ्लिंघन की कडी बनिंदा की।   

इसके िारे में - 

● कतर की राजधानी और सिसे िडा शहर। 

● यह अरब प्रायद्वीप के परू्ी तट पर फारस की िाडी के बकनारे बथथत ह।ै 

● फीफा बर्श्व कप 2022, एबशयाई िले 2006 की मेजबानी की, और 

2030 में बफर से मेजबानी करेगा।  

स्रोत: पीआईिी 
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मुख्य पिीक्षा 

 

िारत-EAEU संिंध: यूरेभशयन के्षत्र में अवसर और चुनौभतयााँ 

संदभभ 

भाित औि रूस के नेततृ्व वािे यिेूदशयन आदथवक संघ (EAEU) ने मकु्त व्यापाि समझौते (FTA) के दिए वाताव शरुू किने हते ु

रूपिेखा को अंदतम रूप ि ेदिया ह।ै 

  

यूरेभशयन आभथषक संघ (EAEU) के िारे में - 

● स्थापना: 2015 

● सदस्य: रूस, िेलारूस, कजाभकस्तान, आमेभनया, भकभगषस्तान। 

● सिसे िडी अथषव्यवस्था: रूस-ब्लॉक के व्यापार का 92% से अबधक बहथसा इसका ह।ै 

● मौजूदा FTA: चीन, ईरान, बर्यतनाम, सबबवया। 

● उदे्दश्य: र्थतुओ िं, सेर्ाओ िं, पूिंजी और श्रम की मकु्त आर्ाजाही; समबन्र्त आबथवक नीबतयािं। 

िारत-EAEU व्यापार की वतषमान भस्थभत - 

● भद्वपक्षीय व्यापार (िारत-रूस): 

○ 2024–25: $68.7 बबबलयन (महामारी-परू्व की तलुना में 5.5 गनुा अबधक)। 

○ भनयाषत: 4.88 बबबलयन डॉलर। 

○ आयात: 63.84 बबबलयन डॉलर (मखु्यतः ररयायती कच्चा तेल)। 

○ रूस से िारत का तेल आयात: कुल कच्चे तेल आयात का लगभग 20%। 

● िारत-EAEU समग्र (भवि वर्ष 2025): 

○ भनयाषत: 5.5 बबबलयन डॉलर (मखु्यतः रूस-कें बद्रत)। 

○ आयात: 64 बबबलयन डॉलर (तेल का प्रभतु्र्)। 

○ ब्लॉक के िीतर प्रमुख व्यापार साझेदार: आमेबनया ($264 बमबलयन बनयावत), कजाबकथतान ($263 

बमबलयन), बकबगवथतान ($46 बमबलयन), बलेारूस ($53 बमबलयन)। 

● व्यापार संरचना: तेल आयात पर भारी, बर्बर्ध बनयावत पर ह्का। 

 

EAEU में िारत के भलए अवसर - 

● भनयाषत िाजारों का भवभवधीकरण: अमेररका और यरूोपीय सिंघ के 

बाजारों में सख्ती (उच्च टैररफ, प्रबतबिंधों का दबार्) के कारण, 

EAEU नए गिंतव्यों की पेशकश करता ह।ै 

○ भनयाषत क्षमता वाले के्षि: 

■ फामावथयबूटक्स एर्िं बचबकत्सा उपकरण (भारत 

को लागत में काफी लाभ ह)ै। 

■ कृबष एर्िं समदु्री उत्पाद (मछली, मसाले, चार्ल)। 

■ इिंजीबनयररिंग सामान, प्लाबथटक, रबर, ऑटो 

घटक। 

■ र्स्त्र एर्िं पररधान। 
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● ऊजाष सुरक्षा और मू्य भस्थरता: रूस पहले से ही भारत के कच्चे तले के आयात का लगभग 20% ररयायती कीमतों 

पर आपबूतव करता ह।ै  

○ FTA दीघवकाबलक ऊजाव सहयोग को सिंथथागत बना सकता ह,ै बजससे मध्य परू्व की अबथथरता के प्रबत 

सिंरे्दनशीलता कम हो सकती ह।ै 

○ गैस, कोयला और परमाण ुऊजाव सहयोग में बर्थतार की सिंभार्ना। 

● मध्य एभशया तक पहुंच: EAEU के सदथय (कजाबकथतान, बकबगवथतान, आमेबनया) भारत को मध्य एबशया तक पहुिंच 

का प्रर्ेश द्वार प्रदान करते हैं। 

● कनेभक्टभवटी और व्यापार गभलयारे: अंतराषष्ट्ट्रीय उिर-दभक्षण पररवहन गभलयारा (INSTC) के चाल ूहो जान े

पर भारत और रूस के बीच लागत में 30-40% की कमी आएगी और समय में 20 बदन की कमी आएगी। 

○ इसके अलार्ा व्लाबदर्ोथतोक-चने्नई समदु्री मागव दहन्ि-प्रशािंत-आकव बटक सिंपकों को िोलता ह।ै 

● सामररक स्वायिता को मजितू करना: EAEU के साथ व्यापार को गहरा करने से पबिम से परे भारत की 

साझेदाररयों में बर्बर्धता आएगी। 

○ यह भारत की बहधु्ररु्ीय बर्दशे नीबत को मजबूत करता ह,ै बजससे उसे अमेररका, यरूोपीय सिंघ और रूस के 

साथ सिंबिंधों को एक साथ सिंतबुलत करने में मदद बमलती ह।ै 

○ प्रबतथपधी ब्लॉकों के बीच कायव करन े की क्षमता प्रदबशवत करके र्ैबश्वक दबक्षण में भारत की नेततृ्र्कारी 

भबूमका भी बढेगी। 

● औद्योभगक एवं प्रौद्योभगकी सहयोग: सिंभाबर्त सिंयकु्त उद्यम: 

○ रक्षा बर्बनमावण (जैसे, पनडुब्बी, हलेीकॉप्टर, थपेयर पाट्वस)। 

○ अिंतररक्ष सहयोग (भारत का इसरो + रूस का रोथकोथमोस)। 

○ एआई, बडबजटल व्यापार और बफनटेक सहयोग (SCO के एआई रोडमैप पर आधाररत)। 

● िारतीय एसएमई और भकसानों को िढ़ावा: पररधान, चमडा, हथतबश्प, कृबष और प्रसिंथकृत िाद्य क्षेत्र के एसएमई 

को टैररफ में कमी के कारण नए बाजार बमल सकते हैं। 

 

चुनौभतयां - 

● िू-राजनीभतक जोभखम: रूस पर पबिमी प्रबतबिंधों से बैंबकिं ग, िॉदजदस्टक  और भगुतान प्रबक्रया जबटल हो गई ह।ै रूस 

के साथ बढते व्यापार से अमेररका और यरूोपीय सिंघ के साथ भारत की रणनीबतक साझेदारी पर दबार् पडने का ितरा 

ह।ै 

● व्यापार असंतलुन: भारत का बनयावत बर्शाल तेल आयात की तलुना में छोटा बना हुआ ह।ै 

○ रूस के साथ 2024-25 व्यापार सिंतुलन: -58.9 बबबलयन डॉलर। बर्बर्धीकरण के बबना, FTA बर्षमता को 

और गहरा कर सकता ह।ै 

● लॉतजतथटक और िुगतान िाधाएाँ: INSTC का कायावन्र्यन धीमा ह ै और भ-ूराजनीबतक बाधाओ िं से ग्रथत ह।ै 

भगुतान तिंत्र (वॉस्ट्रो खातों के माध्यम से रुपया-रूिल) प्रबतबिंधों के कारण बाधाओ िं का सामना कर रह ेहैं। 

● नाजुक राजनीभतक संदिष: EAEU अथवव्यर्थथाएिं (बेलारूस, बकबगवथतान, आमेबनया) राजनीबतक रूप से अबथथर हैं, 

बाहरी प्रभार् के प्रबत सिंरे्दनशील हैं। 

● चीन के प्रिाव के साथ ओवरलैप: रूस और मध्य एबशया चीन की बे्ट एिंड रोड इबनबशएबटर् (BRI) से गहराई से 

जडेु हुए हैं। अगर चीन व्यापार गबलयारों पर हार्ी हो जाता ह,ै तो भारत के जबूनयर पाटवनर बनने का ितरा ह।ै 
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आगे की िाह - 

● संतुभलत कूटनीभत: रूस और पबिमी दशेों के बीच समान दरूी बनाए रिना। भारत-अमेररका-यरूोपीय सिंघ सिंबिंधों को 

कमजोर बकए बबना मकु्त व्यापार समझौत े(FTA) को आबथवक लाभ के रूप में इथतेमाल करना। 

● व्यापार में भवभवधता लाना: तले पर बनभवरता कम करने के बलए फामाव, आईटी, कपडा, कृबष और ऑटो घटकों में 

भारतीय बनयावत को बढार्ा दनेा। 

● कनेभक्टभवटी भनवेश: बर्श्वसनीय लॉबजबथटक्स के बलए आईएनएसटीसी, चाबहार बिंदरगाह और व्लाबदर्ोथतोक-चने्नई 

मागव पर काम में तेजी लाना। 

● िुगतान प्रणाभलयों को मजिूत करना: प्रबतबिंधों से जडुी बाधाओ िं को दरू करन ेके बलए रुपया-आधाररत बनपटान 

और बडबजटल व्यापार प्लेटफामों का बर्थतार करना। 

● के्षिीय आउटरीच: रूस-कें बद्रत बनभवरता को कम करने के बलए कजाबकथतान, आमबेनया, बकबगवथतान, बलेारूस के 

साथ अबधक सबक्रयता से जडुना। 

 

प्रथताबर्त भारत-EAEU मकु्त व्यापार समझौता (FTA) एक साहबसक दािंर् ह।ै यह भारत को बनयावत में बर्बर्धता लाने, ऊजाव 

आपबूतव सबुनबित करन ेऔर अपनी यरेूबशयाई उपबथथबत का बर्थतार करने का अर्सर प्रदान करता ह,ै लेबकन व्यापार असिंतुलन 

और पबिमी प्रबतरोध का भी जोबिम ह।ै इसकी सफलता भ-ूराजनीबत को आबथवक व्यार्हाररकता के साथ सिंतुबलत करन,े बनयावत 

को बढार्ा दनेे और कनेबक्टबर्टी को मजबूत करने पर बनभवर करती ह,ै बजससे यह भारत की बहुध्ररु्ीय व्यापार और ऊजाव रणनीबत 

का एक सिंभाबर्त थतिंभ बन जाता ह।ै 

स्रोत: मैगज़्टर 
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िारत के मानभसक स्वास््य संकट से भनपटना 

संदभभ 

टेिी-मानस जैसी मानदसक स्वास््य हले्पिाइनों के उिय के बावजिू, भाित का आत्महत्या संकट गहिी प्रणािीगत कदमयों को 

उजागि किता ह,ै दजसके दिए तत्काि संकटकािीन िखेभाि से पिे एक समग्र, िीघवकादिक दृदिकोण की आवश्यकता ह।ै 

  

िारत में मानभसक स्वास््य की वतषमान भस्थभत - 

● व्यापकता: बर्श्व थर्ाथथ्य सिंगठन का अनुमान ह ैबक लगिग 56 भमभलयन िारतीय अवसाद से और 38 भमभलयन 

भचंता भवकारों से पीभडत हैं। 

● आत्महत्या दर: िारत की आत्महत्या दर 2022 में 12.4 प्रभत लाख थी; कनावटक में यह दर 20.2 प्रबत लाि थी, 

जो राष्ट्ट्रीय औसत से कहीं अबधक थी। 

● कायषिल की कमी: प्रबत 1,00,000 जनसिंख्या पर केर्ल 0.75 मनोबचबकत्सक, जबबक बर्श्व थर्ाथथ्य सिंगठन ने प्रबत 

1,00,000 पर 3 मनोबचबकत्सक की बसफाररश की ह।ै 

○ नैदाबनक मनोर्जै्ञाबनकों, मनोरोग नसों और परामशवदाताओ िं की भारी कमी। 

● राष्ट्ट्रीय अपराध ररकॉडष ब्यूरो (NCRB 2022) के अनुसार, देश में 1.7 लाख आत्महत्याए ंदजष की गई।ं 

 

िढ़ती आत्महत्याओ ंके पीिे के कारण - 

● मनोवैज्ञाभनक कारक:  

○ अर्साद, बचिंता, बसजोफे्रबनया, मादक द्रव्यों का सेर्न। 

○ बपछले आत्महत्या के प्रयास या पाररर्ाररक इबतहास। 

● सामाभजक भनधाषरक: 

○ गरीबी, बेरोजगारी, कजव। 

○ लैंबगक असमानताएिं और घरेल ूबहिंसा। 

○ सामाबजक अलगार्, भेदभार्, जाबत और पहचान आधाररत तनार्। 

● शैभक्षक एव ंव्यावसाभयक तनाव: 

○ परीक्षा में असफलता, प्रबतयोगी परीक्षाएिं (NEET, UPSC, JEE)। 

○ कायवथथल पर थकान और नौकरी की असरुक्षा। 

● जागरूकता का अिाव और कलंक: 

○ मानबसक बीमारी अभी भी कलिंक ह।ै 

○ कई लोग आलोचना के डर से मनोबचबकत्सकों से बचते हैं। 

 

िारत में मानभसक स्वास््य से भनपटने की चुनौभतयााँ - 

● मानव संसाधन घाटा: 

○ िहुत कम पेशेवर: प्रबत 1 लाि लोगों पर केर्ल 0.75 मनोबचबकत्सक (WHO 3 की बसफाररश करता ह)ै। 

○ असमान भवतरण: अबधकािंश बर्शेषज्ञ बडे शहरों में हैं, ग्रामीण क्षेत्र उपेबक्षत हैं। 

○ सीभमत प्रभशक्षण: कुछ ही सिंथथान नैदाबनक मनोबर्ज्ञान या मनोरोग सामाबजक कायव में उन्नत पाठ्यक्रम 

प्रदान करते हैं। 

● िुभनयादी ढांचा एवं संस्थागत अंतराल: 
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○ प्राथभमक देखिाल की कमजोर कडी: मानबसक थर्ाथथ्य को बुबनयादी थर्ाथथ्य दिेभाल में शायद ही 

कभी एकीकृत बकया जाता ह।ै 

○ पुनवाषस केन्द्द्रों की कमी: बर्शेष रूप से गिंभीर, दीघवकाबलक बीमाररयों के बलए। 

○ भडभजटल भविाजन: टेली-मानस जैसी हे् पलाइनें उन लोगों तक नहीं पहुिंच पातीं बजनके पास फोन/इिंटरनेट 

नहीं ह।ै 

○ िीडिाड वाले अस्पताल: सरकारी मनोरोग र्ाडों में पयावप्त बबथतरों की कमी ह।ै 

● भविीय िाधाएाँ: 

○ िोटा िजट: मानबसक थर्ाथथ्य को भारत के थर्ाथथ्य बजट का 1% से भी कम बमलता ह।ै 

○ महंगा उपचार: बनजी बचबकत्सा की लागत प्रबत सत्र 500-2000 रुपय ेह,ै जो कई लोगों के बलए र्हन करन े

योग्य नहीं ह।ै 

○ खराि िीमा: मानबसक थर्ाथथ्य दिेभाल अबधबनयम (2017) के बाद भी, कई पॉबलबसयाँ मानबसक 

थर्ाथथ्य कर्रेज को बाहर करती हैं या सीबमत करती हैं। 

● सामाभजक एव ंसांस्कृभतक िाधाएाँ: 

○ कलंक: मानबसक बीमारी को कमजोरी या "पागलपन" के रूप में दिेा जाता ह।ै 

○ न्द्याय का िय: पररर्ार अक्सर समथयाओ िं को बछपात ेहैं। 

○ लैंतगक पवूाषग्रह: मबहलाओिं के मदु्दों को "भार्नात्मक" या "हामोनल" कहकर िाररज कर बदया जाता ह।ै 

○ अनौपचाररक सहायता को प्राथभमकता: लोग पशेेर्रों की बजाय पाररर्ाररक या धाबमवक सलाह पर 

भरोसा करत ेहैं। 

● नीभत एव ंशासन चुनौभतयााँ: 

○ खराि कायाषन्द्वयन: राष्ट्ट्रीय और बजला मानबसक थर्ाथथ्य कायवक्रमों को पयावप्त धन नहीं बमल पाता। 

○ भवखंडन: कें द्र, राज्यों, गैर सरकारी सिंगठनों और हे् पलाइनों के बीच कमजोर समन्र्य। 

○ कमजोर भनगरानी: मानबसक बीमारी, आत्महत्या की प्रर्बृत्त या पररणामों पर नजर रिन े के बलए कोई 

मजबूत प्रणाली नहीं। 

 

सरकारी पहल - 

● राष्ट्ट्रीय टेली-मानस हे्पलाइन (2022): 20 से ज़्यादा भाषाओ िं में 24x7 सहायता हे् पलाइन, जो राज्य और बजला 

थतर के मानबसक थर्ाथथ्य कें द्रों से जडुी ह।ै यह तत्काल सहायता और रेफरल सेर्ाए ँप्रदान करती ह।ै 

● भजला मानभसक स्वास््य कायषक्रम (डीएमएचपी): राष्ट्ट्रीय मानबसक थर्ाथथ्य कायवक्रम (एनएमएचपी) के अिंतगवत 

शरुू बकया गया। यह मानबसक थर्ाथथ्य सेर्ाओ िं का सामदुाबयक थतर तक बर्थतार करता ह।ै 

● मानभसक स्वास््य देखिाल अभधभनयम, 2017: 

○ मानबसक थर्ाथथ्य दिेभाल तक पहुिंच के अबधकार को मान्यता दी गई। 

○ आत्महत्या के प्रयास को अपराध की श्रेणी से बाहर बकया गया। 

○ मानबसक बीमारी के बलए बीमा कर्रेज अबनर्ायव बकया गया। 

● राज्य भवभशष्ट पहल: 

○ कनाषटक की सुरक्षा पररयोजना: समदुाय आधाररत आत्महत्या रोकथाम। 

○ केरल की जीवनरक्षा: आत्मघाती सिंकेतों को पहचानन ेके बलए प्रबशबक्षत गेटकीपि। 

○ परीक्षा के तनार् से जझू रह ेछात्रों के बलए थकूल/सामाबजक क्याण हे् पलाइनों के साथ तबमलनाडु टेली-

मानस का एकीकरण।  
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आगे की िाह -  

● मानभसक स्वास््य कायषिल को मजिूत करना: मनोबचबकत्सा, नैदाबनक मनोबर्ज्ञान और मनोबचबकत्सा नबसिंग में 

सीटें बढाना। 

○ फेलोबशप और छात्रर्बृत्त के साथ ग्रामीण क्षेत्रों में पोबथटिंग को प्रोत्साबहत करना। 

● िुभनयादी ढााँचे और भविपोर्ण का भवस्तार करना: थर्ाथथ्य बजट का कम से कम 5% मानबसक थर्ाथथ्य के बलए 

आर्िंबटत करना। बजला अथपतालों में मनोरोग र्ाडव और पनुर्ावस कें द्रों को सदुृढ करना।  

● सामुदाभयक सहिाभगता: प्रारिंबभक चेतार्नी सिंकेतों की पहचान करन े के बलए गेटकीपसभ(बशक्षकों, आशा 

कायवकतावओ िं, थथानीय नतेाओ िं) को प्रबशबक्षत करना। सहकमी सहायता समहूों और थर्यिं सहायता नेटर्कव  का बर्थतार 

करना।  

● स्कूल और कॉलेज मानभसक स्वास््य कायषक्रम: बनयबमत परामशव, तनार् प्रबिंधन कायवशालाए ँऔर जागरूकता 

अबभयान। पाठ्यक्रम में मानबसक थर्ाथथ्य बशक्षा का एकीकरण। 

● सेवाओ ंका एकीकरण: दिेभाल की बनरिंतरता के बलए हे् पलाइनों को अथपतालों, गैर सरकारी सिंगठनों और पनुर्ावस 

कें द्रों से जोडना। 

● सामाभजक भनधाषरकों पर ध्यान देिा: गरीबी उन्मलून, सामाबजक समार्ेशन नीबतया ँ और लैंबगक न्याय के उपाय। 

कमजोर समहूों पर ध्यान कें बद्रत करना: बकसान, छात्र, मबहलाएँ, LGBTQ+ और बुजगुव। 

● कलंक का मुकािला: मदद लनेे को सामान्य बनान े के बलए राष्ट्ट्रव्यापी जागरूकता अबभयान। आत्महत्या की 

घटनाओ िं को सनसनीिेज बनाए बबना बजबमेदारी से ररपोटव करने के बलए मीबडया बदशाबनदशे। 

स्रोत: द भहंदू 
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िारत और फ्रांस की लोकतांभिक व्यवस्था के िीच तुलना 

संदभभ 

हाल ही में, फ्रािंस के प्रधानमिंत्री फ्रािंथर्ा बायरू न ेबर्श्वास मत हारन ेके बाद इथतीफा द ेबदया, बजससे दशे एक नए राजनीबतक सिंकट 

में फिं स गया।   

 

भवशेर्ता िारत फ्रांस 

राज्य के प्रधान 

(अध्यक्ष) 

● भनयुभक्त: अप्रत्यक्ष रूप से एक भनवाषचक 

मंडल (संसद + राज्य भवधानसिाओ ंके 

भनवाषभचत सदस्य) द्वारा भनवाषभचत । 

● शभक्तयां: अभधकतर औपचाररक; 

र्ाथतबर्क कायवकारी शबक्त प्रधानमिंत्री के 

नेततृ्र् र्ाली मिंबत्रपररषद के पास होती ह।ै 

● अवभध: 5 र्षव 

● भनष्ट्कासन: महाबभयोग द्वारा (दोनों सदनों 

के बर्शेष बहुमत की आर्श्यकता होती ह)ै। 

● प्रकृभत: नाममाि कायषकारी  

● भनयुभक्त: सावषिौभमक वयस्क मताभधकार 

(दो-चरण प्रणाली) द्वारा प्रत्यक्ष रूप से 

भनवाषभचत। 

● शभक्तयां: िहुत शभक्तशाली - कमािंडर-इन-

चीफ, नेशनल असेंबली को भिंग कर सकता ह,ै 

जनमत सिंग्रह करा सकता ह,ै प्रधानमिंत्री की 

बनयबुक्त कर सकता ह,ै मिंबत्रपररषद की अध्यक्षता 

कर सकता ह।ै 

● अवभध: 5 र्षव (मलूतः 7 र्षव, 2000 में घटा दी 

गई)। 

● भनष्ट्कासन: कतवव्यों का पािन न किने की 

दस्थदत में उच्च न्यायािय के रूप में कायवित 

संसि द्वािा महादभयोग चिाया जा सकता ह ै

(ििुवभ औि कदठन)। 

● प्रकृभत: वास्तभवक कायषकारी  

सरकार के मुभखया 

(प्रधानमंिी) 

● भनयुभक्त: लोकसिा में िहुमत 

दल/गठिंधन का नेता, राष्ट्ट्रपभत द्वारा 

औपचाररक रूप से भनयुक्त । 

● शभक्तयां: र्ाथतबर्क कायवकारी प्राबधकार; 

मिंबत्रमिंडल की अध्यक्षता, लोकसभा के प्रबत 

उत्तरदायी, प्रशासन और नीबत पर बनयिंत्रण। 

● कायषकाल: 5 र्षव, लबेकन लोकसभा में 

बहुमत पर बनभवर करता ह।ै 

● भनयुभक्त: राष्ट्ट्रपभत द्वारा भनयकु्त। िेशिल 

असेंिली में िहुमत प्राप्त होना आवश्यक है 

(अन्यिा“सहअतथित्ि/cohabitation” की 

तथिति उत्पन्ि होिी है)। 

● शभक्तयां: दबैनक सरकार चलाना, कानून प्रथतुत 

करना, लबेकन यबद दोनों के बीच राजनीबतक 

तालमले हो तो राष्ट्ट्रपबत के अधीन रहना। 

● कायषकाल: बनबित नहीं; नेशनि असेंबिी + 

राष्ट्ट्रपबत के समथवन पर बनभवर करता ह।ै 

भवधान मंडल ● लोकसिा: प्रत्यक्ष रूप से बनर्ावबचत, 5 र्षव 

(जब तक बक पहले भिंग न कर दी जाए)। 

● राज्यसिा: अप्रत्यक्ष रूप से बनर्ावबचत, 

थथायी बनकाय बजसका 1/3 भाग प्रत्येक 2 

र्षव में सेर्ाबनर्तृ्त होता ह।ै 

● शभक्तयााँ: काननू बनाना, बर्त्त पर बनयिंत्रण 

रिना, सरकार को जर्ाबदहे बनाना। धन 

सिंबिंधी मामलों में लोकसभा अबधक 

● िेशिल असेंिली (भनचला सदन): प्रत्यक्ष 

रूप से बनर्ावबचत, 5 र्षव, राष्ट्ट्रपबत द्वारा भिंग की 

जा सकती ह।ै अबधक शबक्त रिती ह।ै 

● सीनेट (उच्च सदन): थथानीय प्रबतबनबधयों 

द्वारा अप्रत्यक्ष रूप से बनर्ावबचत, 6 र्षव (प्रत्येक 

3 र्षव में 1/2 का नर्ीनीकरण)। अबधक 

परामशवदात्री, असेंबली से कमजोर। 
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शबक्तशाली ह।ै 

न्द्यायतंि ● संरचना: एकीकृत प्रणाली: सर्ोच्च 

न्यायालय (शीषव), उच्च न्यायालय, 

अधीनथथ न्यायालय। 

● भनयुभक्त: कॉलेबजयम की बसफाररश के बाद 

राष्ट्ट्रपबत द्वारा सपु्रीम कोटव/हाईकोटव के 

न्यायाधीशों की बनयबुक्त। 

● शभक्तयां: न्द्याभयक समीक्षा की शबक्त के 

साथ थर्तिंत्र न्यायपाबलका (असिंरै्धाबनक 

कानूनों को रद्द कर सकती ह)ै। 

● कायषकाल: सपु्रीम कोटव के न्यायाधीश 65 

र्षव की आय ुमें सेर्ाबनर्तृ्त होते हैं, जबबक 

हाईकोटव के न्यायाधीश 62 र्षव की आय ुमें 

सेर्ाबनर्तृ्त होत ेहैं। 

● भनष्ट्कासन: महाबभयोग द्वारा (कबठन; सिंसद 

में बर्शेष बहमुत की आर्श्यकता होती ह)ै। 

● संरचना: दोहरी प्रणाली: कोटष डी कैसेशन 

(सर्ोच्च दीर्ानी/दिंड न्यायालय), कॉभन्द्सल 

डी'एटैट (सर्ोच्च प्रशासबनक न्यायालय)। 

सिंरै्धाबनक समीक्षा के बलए पथृक संवैधाभनक 

पररर्द। 

● भनयुभक्त: सिंरै्धाबनक पररषद के सदथय आिंबशक 

रूप से राष्ट्ट्रपबत, असेंबली अध्यक्ष, सीनेट 

अध्यक्ष द्वारा बनयकु्त बकए जात े हैं; साधारण 

न्यायालयों के न्यायाधीश कायवपाबलका द्वारा 

बनयकु्त बकए जाते हैं। 

● शभक्तयां: संवैधाभनक पररर्द कानूनों की 

सिंरै्धाबनकता की समीक्षा करती ह ै (परू्व-

समीक्षा), लेबकन साधारण न्यायालय कानूनों 

को रद्द नहीं कर सकते (कोई व्यापक न्द्याभयक 

समीक्षा शभक्तयां नहीं हैं)। 

● कायषकाल: सिंरै्धाबनक पररषद के सदथय 9 र्षव 

तक सेर्ा करते हैं (प्रत्येक 3 र्षव में 1/3 का 

नर्ीनीकरण होता ह)ै। 

● भनष्ट्कासन: सामान्यतः बनबित अर्बध, 

आसानी से हटाया नहीं जा सकता। 

चुनाव ● संचालन प्राभधकरण: भारत का चनुार् 

आयोग सभी चनुार्ों का पयवरे्क्षण करता ह।ै 

● लोकसभा के बलए एफ.पी.टी.पी. (फस्टष 

पास्ट द पोस्ट) । 

● संचालन प्राभधकरण: आिंतररक मिंत्रालय 

चनुार् आयोबजत करता ह;ै संवैधाभनक पररर्द 

राष्ट्ट्रपबत/असेंबली चनुार् और जनमत सिंग्रह का 

पयवरे्क्षण करती ह।ै 

● राष्ट्ट्रपबत और नेशनि असेंबिी  चनुार्ों के 

बलए दो-चरणीय प्रणाली 

स्रोत: इभंडयन एक्सपे्रस 
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