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प्रारंभिक परीक्षा 

 

आरक्षण और 50% सीमा 

संदर्भ 

● बिहार में बिपक्ष के नेता ने घोषणा की ह ैबक यबि उनका गठिंधन सत्ता में आता ह,ै तो िे आरक्षण कोटा 

िढाकर 85% कर िेंगे। 

○ इस बीच, सपु्रीम कोर्ट ने अनसुचूचत जाचत (एससी) और अनसुचूचत जनजाचत (एसर्ी) के चिए 

आरक्षण में 'क्रीमी िेयर' जैसी व्यवस्था िाग ूकरन ेकी माांग वािी याचचका पर कें द्र सरकार को 

नोचर्स जारी चकया ह।ै  

 

संवैधाभिक प्रावधाि - 

● अिुच्छेद-15(1): राज्य को धमट, मिूवांश, जाचत, चिांग या जन्म स्थान के आधार पर चकसी भी नागररक 

के चवरुद्ध भेदभाव करने से रोकता ह।ै 

● अिुच्छेद-15(4): राज्य को सामाचजक और शैक्षचणक रूप से चपछडे वगों (एसईबीसी), एससी और 

एसर्ी की उन्नचत के चिए चवशेष प्रावधान करन ेका अचधकार दतेा ह।ै 

● अिुच्छेद-15(5): चनजी सांस्थानों (अल्पसांख्यक सांस्थानों को छोडकर) सचहत शैक्षचणक सांस्थानों में 

आरक्षण का प्रावधान करता ह।ै 

● अिुच्छेद-15(6): 103वें संवैधाभिक संशोधि (2019) द्वारा प्रस्ततु, आभथिक रूप से कमजोर वर्गों 

(EWS) के चिए 10% आरक्षण का प्रावधाि करता ह।ै 

● अिुच्छेद-16(1): सावटजचनक रोजगार में अवसर की समानता की गारांर्ी दतेा ह।ै 

● अिुच्छेद-16(4): राज्य सेवाओ ां में पयाटप्त प्रचतचनचधत्व न पाने वाि ेचपछडे वगों के चिए चनयचुियों/पदों 

में आरक्षण की अनुमचत दतेा है।  

● अिुच्छेद-16(4A): अनसुचूचत जाचतयों/अनसुचूचत जनजाचतयों के चिए पदोन्िभि में आरक्षण का 

प्रावधाि करिा है (77वें सशंोधि, 1995 द्वारा सभममभिि)। 

● अिुच्छेद-16(6): सरकारी िौकररयों में 10% EWS आरक्षण प्रदाि करिा है। 

 

प्रमुख न्याभयक घोषणाए ँ- 

● बािाजी बिाम मैसूर राज्य (1962) 

○ आरक्षण “उभिि सीमा” के भीतर होना चाचहए। 

○ आरक्षण की सीमा 50% कर दी र्गई। 

○ आरक्षण को समानता के अपवाद के रूप में माना गया। 

● केरि राज्य बिाम एिएम थॉमस (1975) 

○ मौभिक समाििा का चवचार प्रस्ततु चकया। 
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○ उन्होंने कहा चक आरक्षण अपवाद नहीं बचल्क अवसर की समानता का चहस्सा ह।ै 

○ 50% की अचधकतम सीमा पर कोई बाध्यकारी चनणटय नहीं चदया गया। 

● इदं्रा साहिी बिाम िारि सघं (1992) 

○ ओबीसी के भिए 27% आरक्षण को बरकरार रखा गया। 

○ इस बात पर जोर चदया गया चक चपछडेपन की पहचान के चिए जाचत एक मानदांड हो सकती ह।ै 

○ 50% की अभधकिम सीमा की पुिः पुभि की र्गई (दुििि अपवादों को छोड़कर)। 

○ ओबीसी के भिए 'क्रीमी िेयर' बभहष्करण की अवधारणा शुरू की र्गई। 

○ ओबीसी के चिए पदोन्नचत में आरक्षण पर रोक िगा दी गई। 

● एम. िार्गराज बिाम िारि संघ (2006): एससी/एसर्ी पदोन्नचत कोर्ा को बरकरार रखा (77वाां, 

81वाां, 82वाां, 85वाां सांशोधन)। 

○ िगाई गई शतें: 

■ चपछडेपन का मात्रात्मक डेर्ा, 

■ अपयाटप्त प्रचतचनचधत्व, 

■ प्रशासचनक दक्षता (अनुच्छेद 335) को बनाए रखा जाना चाचहए। 

● जिभहि अभियाि बिाम िारि संघ (2022) 

○ 103वें संशोधि (10% EWS आरक्षण) को बरकरार रखा गया। 

○ आरक्षण के भिए आभथिक मािदडं वैध आधार। 

○ 50% की सीमा अिमय िहीं है; यह मखु्यतः जाचत-आधाररत कोर्ा पर िाग ूहोती ह।ै 

स्रोि: द भहंदू    
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मेजरािा कण(Majorana Particles) 

संदर्भ 

व्यािहाररक किांटम कंप्यटूर िनाने के िैबिक प्रयास में, िैज्ञाबनक उन्नत भौबतकी से अपरंपरागत अिधारणाओ ं

जैस ेमेजराना कणों के उपयोग की खोज कर रह ेहैं।  

  

मेजरािा कण क्या है? 

● इतालिी भौबतक बिज्ञानी एटोर मेजराना (1937) द्वारा प्रस्तावित। 

● एक फवमभऑन जो स्ियं अपना प्रवतकण(antiparticle) होता है - इलेक्ट्रॉनों या प्रोटॉनों के 

विपरीत वजनके अलग-अलग प्रवतपदार्भ प्रवतरूप(antimatter counterparts) होते हैं। 

● उच्च-ऊजाा भौबतकी में इसकी भबिष्यिाणी की गई ह,ै लेबकन प्रकृबत में इसका बनणाायक रूप से 

अिलोकन नहीं बकया गया ह।ै  

● संघबनत पिार्ा प्रणाबलयों में, कुछ अधाकण (परम शनू्य के बनकट अबतचालकों में सामबूहक उत्तेजन) 

मेजराना फबमाऑन की तरह व्यिहार करते हैं।    

● इन्हें मेजोराना शनू्य मोड कहा जाता ह,ै जो अकसर अबतचालक नैनोिायसा के बसरों पर पाए जाते हैं। 

स्रोि: द भहंदू  
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महत्वपूणि खभिज पुिििक्रण को बढावा देिे की योजिा 

संदर्भ 

मंबिमंडल न ेराष्रीय महत्िपणूा खबनज बमशन (NCMM) के एक भाग के रूप में महत्िपणूा खबनज पनुचाक्रण को 

िढािा िनेे के बलए प्रोत्साहन योजना को मंजरूी िी।     

 

योजिा के बारे में - 

● उदे्दश्य: नई खनन पररयोजनाओां की िांबी अवचध को दखेते हुए, आपचूतट श्रांखिा चस्थरता सचुनचित करने 

के चिए महत्वपूणट खचनजों (जैस े चिचथयम, कोबाल्र्, दिुटभ मिृा तत्िों) के पनुचटक्रण(recycling) को 

बढावा दनेा।       

● भवत्तीय पररव्यय: ₹1,500 करोड। 

● कायिकाि: 6 वषट (चवत्त वषट 2025-26 से चवत्त वषट 2030-31)। 

● पुनर्भक्रण प्रोत्साहि योजिा की मुख्य भवशेषिाए:ं 

○ योग्य फीडस्टॉक: ई-कचरा, चिचथयम-आयन बैर्री (LIB) स्कै्रप, कैरे्चिचर्क कन्वर्टसट और 

अन्य ख़राि वाहन स्कै्रप।  

○ िािाथी: बडे ररसाइक्िर और छोर्ी/नई सांस्थाएां (स्र्ार्ट-अप सचहत)। 

■ पररव्यय का एक चतहाई चहस्सा छोर्ी सांस्थाओां के चिए चनधाटररत चकया गया ह।ै 

○ प्रोत्साहि िंत्र: 

■ पंूजीर्गि व्यय सभससडी: समय पर उत्पादन के चिए सांयांत्र एवां मशीनरी पर 20%। 

■ वृभिशीि भबक्री पर पररिािि सभससडी: 40% (वषट 2) और 60% (वषट 5)। 

■ प्रोत्साहि सीमा: बडी सांस्थाओां के चिए ₹50 करोड, छोर्ी सांस्थाओां के चिए ₹25 

करोड। 

 

राष्रीय महत्वपूणि खभिज भमशि (NCMM) - 

● अवभध: चवत्त वषट 2024-25 से चवत्त वषट 2030-31 तक। 

● उदे्दश्य: घरेि ूऔर चवदशेी स्रोतों से भारत को महत्वपणूट खचनजों की आपचूतट सचुनचित करना ।  

● कायिके्षत्र: सांपणूट मलू्य श्रांखिा → अन्वेषण → खनन → प्रसांस्करण → िाभकारीकरण → ख़राि  

उत्पादों से पनुप्राटचप्त। 

स्रोि: द भहंदू 
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पयािवरण िेखा परीक्षा भियम, 2025 

संदर्भ 

पयाटवरण, वन और जिवाय ु पररवतटन मांत्रािय(MoEFCC) ने पयाािरण लेखा परीक्षा बनयम, 2025 को लागू 

करन ेके बलए एक अबधसचूना जारी की ह।ै 

   

पयािवरण िेखा परीक्षा भियम, 2025 की मखु्य भवशेषिाए ं- 

● पयािवरण िेखा परीक्षा िाभमि एजेंसी (EADA): पयाटवरण िेखा परीक्षकों के प्रमाणीकरण, 

पांजीकरण, प्रचशक्षण और चनगरानी के चिए चजम्मेदार नोडि चनकाय। 

● पंजीकृि पयािवरण िेखा परीक्षक (REA):  

○ केिल प्रमाबणत और पंजीकृत लेखा परीक्षकों को ही पयाािरणीय लेखा परीक्षा करन े की 

अनमुबत ह।ै 

○ योग्यता और अनुभि की समीक्षा के आधार पर या परीक्षा के माध्यम से प्रमाणन। 

○ तटस्र्ता सबुनबित करन े के बलए यादृबच्छक असाइनमेंट प्रणाली के माध्यम से REA का 

आिंटन। 

● REA की भजममेदाररयां: 

○ नमनूाकरण और चवशे्लषण का सांचािन करना। 

○ पयाटवरणीय क्षचतपचूतट की गणना करना। 

○ ग्रीन के्रचडर् चनयमों के तहत अनपुािन सत्याचपत करना। 

○ अपचशष्ट प्रबांधन चनयमों और अन्य पयाटवरण एवां वन सांबांधी काननूों के अांतगटत ऑचडर् करना। 

● दो-स्िरीय िेखा परीक्षा प्रणािी: 

○ भटयर-1: CPCB, SPCBs और MOEFCC क्षेत्रीय कायाटियों द्वारा पारांपररक अनपुािन 

समीक्षा। 

○ भटयर-2: REA द्वारा स्वतांत्र िेखा परीक्षा। 

● संस्थार्गि िूभमकाए:ँ 

○ MoEFCC: समग्र पयािेक्षण करेगा और बिशा-बनिशे जारी करेगा। 

○ CPCB/SPCBs/के्षत्रीय कायाभलय: बनरीक्षण और सत्यापन जारी रखेंगे तर्ा MoEFCC 

को कायाान्ियन में सहयोग िेंगे। 

● भिरीक्षण िंत्र: पयाटवरण, वन और जिवाय ुपररवतटन मांत्रािय के अचतररि सचचव की अध्यक्षता में एक 

सांचािन सचमचत कायाटन्वयन पर नजर रखेगी और सधुारों की चसफाररश करेगी। 

स्रोि: पीआईबी 
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समािार संके्षप में 

 

प्रभििूभि अपीिीय न्यायाभधकरण (SAT) समािार? अमेररका-आधाररत हाई-फ़्रीकिेंसी रेबडंग फमा जेन 

स्रीट गु्रप ने चल रह ेिाजार हरेफेर मामले में र्ारतीय प्रवतर्ूवत 

और विवनमय बोर्भ (SEBI) के बखलाफ प्रवतर्ूवत अपीलीय 

न्यायाविकरण (SAT) का िरिाजा खटखटाया ह।ै                                     

SAT के बारे में -  

● सेबी अभधभियम, 1992 की धारा-15K के तहत 

गचित एक वैधाभिक भिकाय ह।ै               

● यह चनम्नचिचखत द्वारा पाररत आदशेों के चवरुद्ध अपीिों 

की सनुवाई करता ह:ै  

○ सेबी(SEBI) 

○ सेबी अचधचनयम के तहत न्यायचनणाटयक 

अचधकारी 

○ PFRDA(पेंशन फां ड चनयामक और चवकास 

प्राचधकरण) 

○ कुछ मामिों में IRDAI(भारतीय बीमा 

चवचनयामक और चवकास प्राचधकरण)। 

● सदस्य: पीिासीन अचधकारी और दो अन्य सदस्य।  

● इसमें चसचवि न्यायािय के समान शचियाां चनचहत हैं। 

● इसके अिावा, इसके आदेशों के भवरुि केवि 

िारि के सवोच्ि न्यायािय में ही अपीि की जा 

सकिी है (60 भदिों के िीिर)।  

स्रोि: द भहंदू 

एस्रेंज स्पेस सेंटर (स्वीडि) समािार? भ-ूराजनीचतक तनावों और अमेररका तथा फ्रें च 

गयुाना पर चनभटरता के बीच, यरूोप स्वीडि के एस्रेंज स्पेस सेंटर 

और िॉवे के एडंोया स्पेसपोटि जैस े नए स्थिों के माध्यम से 

स्वतांत्र अांतररक्ष प्रक्षेपण क्षमताओां का चवकास कर रहा ह।ै              

एस्रेंज स्पेस सेंटर (स्वीडि) -  

● स्थाि: चकरुना, स्वीडन - आकट चर्क सकट ि से 200 

चकमी उत्तर में।   

● स्थापिा: 1966 (मिूतः साउंबडंग रॉकेर् और गबु्बारा 

प्रयोगों के चिए)। 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/146682/OPS/GT2ERO64I.1+GFNERQGLT.1.html
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● स्वाभमत्व: स्वीचडश स्पेस कॉपोरेशन (SSC) द्वारा 

सांचाचित। 

स्रोि: द भहंदू 

राष्रीय समुद्री भवरासि पररसर समािार? नौसेना प्रमखु ने गुजरात के िोथि में राष्ट्रीय समदु्री 

चवरासत पररसर (NMHC) का दौरा चकया।  

राष्रीय समुद्री भवरासि पररसर के बारे में - 

● उदे्दश्य: इस पररयोजना का उद्दशे्य भारत की 4,500 वषट 

परुानी समदु्री चवरासत को प्रदचशटत करना ह ै और परूा 

होने पर यह चवश्व का सबसे बडा समदु्री पररसर बन 

जाएगा।    

● घटक: इस पररसर में कई चवशेषताएां शाचमि होंगी जैस े

चक िाइर्हाउस सांग्रहािय और इांर्रैचक्र्व अनुभव प्रदान 

करने वािा पाांच आयामी चथएर्र। 

● भवकास: बांदरगाह, जहाजरानी और जिमागट मांत्रािय 

द्वारा। 

स्रोि: पीआईबी 

गे्रफाइट स्पाइवेयर (Graphite Spyware) समािार? रम्प प्रशासन न े इजरायि के पैरागॉन सॉल्यशूांस के 

साथ चनिांचबत अनबुांध को बहाि कर चदया ह,ै चजसस ेअमेररकी 

आव्रजन और सीमा शलु्क प्रवतटन (ICE) को उसके ग्रेफाइर् 

स्पाइवेयर तक पहुांच चमि गई ह।ै 

गे्रफाइट स्पाइवेयर के बारे में - 

● डेविपर: पैरागॉन सॉल्यूशांस (पवूट इजरायिी पीएम 

एहुद बराक द्वारा सह-स्थाचपत)। 

● प्रकृभि: मोबाइि फोन तक दरूस्थ पहुांच के चिए 

चडजाइन चकया गया एक हचैकां ग रू्ि। 

● क्षमिाए:ं 

○ फोन पर पणूट चनयांत्रण प्राप्त करना तर्ा फोर्ो, 

सांपकट  और सांदशेों तक पहुुँचना। 

○ ररयल टाइम लोकेशन रैक करना। 

○ एचन्क्रप्रे्ड सांदशेों को इांर्रसेप्र् करना(जैस,े 

व्हार््सएप, चसग्नि)।  

○ फोन के माइक्रोफोन को सचक्रय करके उसे 

सनुने वाि ेउपकरण में पररवचतटत करना। 

स्रोि: इभंडयि एक्सपे्रस 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/146682/OPS/GT2ERO64N.1+G5OERO6I5.1.html
https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2163432
https://indianexpress.com/article/explained/explained-global/us-ice-agency-gets-access-to-spyware-graphite-what-is-it-10229029/
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समािार में स्थाि 

 

दारफुर के्षत्र 

 

समािार? सूडाि के दारफुर के्षत्र में, एक बडे 

भसू्खिन ने जेबेि माराि पविि श्ृंखिा में िराभसि 

िामक पहाड़ी र्गांव को दफि कर भदया। 

दारफुर के्षत्र - 

● यह पभिमी सूडाि का एक के्षत्र है। 

● इसकी सीमाएुँ िीचबया, चाड और मध्य 

अफ्रीकी गणराज्य (CAR) से चमिती हैं। 

स्रोि: द भहंदू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_delhi/issues/146682/OPS/GFNERQGLB.1.png?cropFromPage=true
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मुख्य परीक्षा  

 

 र्ारत का खेल प्रशासन तंत्र 

संदर्भ 

राष्रीय खेल प्रशासन बिधेयक हाल ही में िोनों सिनों द्वारा पाररत बकया गया। इसका उद्दशे्य खेल प्रशासन से जडुी 

समस्याओ ंका समाधान करना और भारत के खेल प्रशासन तंि को मजितू िनाना ह।ै 

  

वििमाि खेि प्रशासि प्रणािी 

● िीभि भिमािण:  

○ युवा मामिे एवं खेि मंत्रािय (MYAS): नीचत, चवत्त पोषण, चनकायों की मान्यता। 

○ िारिीय खेि प्राभधकरण (SAI): सरकारी कायटक्रमों का चक्रयान्वयन, राष्ट्रीय उत्कर ष्टता कें द्र 

चिाना, चशचवरों का आयोजन, खेि चवज्ञान एवां चचचकत्सा सहायता प्रदान करना। 

○ िारिीय राष्रीय खेि भवकास संभहिा, 2011 

■ राष्ट्रीय खेि महासांघों (NSF) की मान्यता को चनयांचत्रत करता ह।ै 

■ अचधकाररयों के चिए कायटकाि और आय ुसीमा चनधाटररत करता ह।ै 

■ कािूिी प्रविििीयिा का अिाव - कायटप्रणािी स्वैचच्छक अनपुािन पर चनभटर करती 

ह।ै 

● खेि भिकाय एवं संर्गठि: 

○ राष्रीय खेि महासंघ (NSF): प्रत्येक खेि का सांचािन एक महासांघ द्वारा चकया जाता है जो 

चखिाचडयों का चयन करता ह,ै रू्नाटमेंर् आयोचजत करता ह ैऔर अांतराटष्ट्रीय सांस्थाओां में भारत 

का प्रचतचनचधत्व करता ह।ै उदाहरण: BCCI (चक्रकेर्), AIFF (फुर्बॉि), WFI (कुश्ती)। 

○ िारिीय ओिंभपक संघ (IOA): ओिांचपक खेिों के चिए सवोच्च सांस्था। अांतराटष्ट्रीय 

ओिांचपक सचमचत (IOC) द्वारा मान्यता प्राप्त। 

● अखंडिा और अिुपािि: 

○ िाडा/NDTL: एांर्ी-डोचपांग एजेंसी और प्रयोगशािा; वाडा अनपुािन। 

○ न्याभयक हस्िक्षेप: कई मामिों में, प्रशासन की चवफिताओां के कारण न्यायाियों को 

प्रशासकों की सचमचत (COA) (जैस,े AIFF, BCCI, हॉकी इांचडया) चनयिु करनी पडी।  

 

वििमाि प्रणािी में िुिौभियाँ - 

संरििात्मक समस्याए ं

● राजिीभिक कसजा और संरक्षण: कई NSF जागीरों में बदि गए; आय/ुकायटकाि की सीमाओां का 

उल्िांघन; पररवार/गरु् चनयांत्रण आम बात हो गई।   

● िोकिांभत्रक घाटा: चखिाचडयों का प्रचतचनचधत्व नाममात्र का ह,ै मचहिाओां का प्रचतचनचधत्व कम ह ै

और प्रमखु चयन अस्पष्ट हैं। 
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● वैधिा युि: प्रचतद्वांद्वी समहू 'वास्तचवक' महासांघ होने का दावा करते हैं; जब हस्तक्षेप/अराजकता बनी 

रहती ह ैतो अांतराटष्ट्रीय चनकाय भारत को चनिांचबत कर दतेे हैं (उदाहरण के चिए, एआईएफएफ चनिांबन 

2022; डब्ल्यएूफआई चनिांबन 2023; एकेएफआई चनिांबन 2024) 

प्रभक्रया और अिुपािि अंिराि 

● िुिावी कदािार: कायटकाि सीमा का उल्िांघन चकया जा रहा ह,ै अचधकारी अनमुत अवचध से अचधक 

समय तक रुक रह ेहैं, मतदाता सचूी सांचदग्ध ह ैआचद। 

● भवत्तीय अस्पििा: अनदुान, प्रायोजक धन, चर्कचर्ांग, अचधकार आय का पारदशी रूप से खिुासा नहीं 

चकया गया। 

● मुक़दमों का िक्र: चवचभन्न अदाितों में चवचभन्न महासांघों के च़ििाफ 350 से ज़्यादा मामिे िांचबत हैं। 

िांबे समय तक चिने वािे मुक़दमे फैसिे िेन ेमें रुकावर् डाित ेहैं और एथिीर्ों के कररयर को नकुसान 

पहुुँचाते हैं। 

एथिीट-कें भद्रि मुदे्द 

● ियि एवं परीक्षण: अांचतम समय में नोचर्स, तदथट मानदांड और अपीि का सीचमत अचधकार। 

● सुरक्षा: यौन उत्पीडन, बदमाशी, प्रचतशोध के चिए अपूणट तांत्र और स्वतांत्र "सरुचक्षत खेि" इकाइयों की 

कमी। 

● सहायिा प्रणाभियों का अिाव: खेि चवज्ञान, चफचजयो, पोषण, मनोचवज्ञान तक असमान पहुांच; 

चवकिाांगता खेि अभी भी समानता के चिए सांघषट कर रहा ह।ै 

अंिरािष्रीय अिुपािि जोभखम 

● स्वायत्तिा बिाम भिर्गरािी: अांतराटष्ट्रीय ओिांचपक सचमचत/अांतराटष्ट्रीय महासांघ स्वायत्तता की माांग 

करते हैं; न्यायािय/सरकार जवाबदहेी चाहते हैं। यचद स्वायत्तता और चनगरानी में सांतिुन नहीं ह,ै तो इसस े

सांघषट उत्पन्न होता ह।ै 

○ उदाहरण: आईओसी ने 2012 में भारतीय ओिांचपक सांघ को उसके कामकाज में “सरकारी 

हस्तक्षेप” के कारण चनिांचबत कर चदया था। 

● डोभपंर्ग का ख़िरा: जब खेि सांस्थाएुँ आांतररक िडाइयों (अदािती मामिे, नेतरत्व चववाद, सरकारी 

जाुँच) से जूझ रही होती हैं, तो उनका ध्यान डोचपांग रोधी उपायों से हर् जाता है। इससे चवश्व डोचपांग रोधी 

एजेंसी (वाडा) द्वारा प्रचतबांध िग सकत ेहैं और दशे की वैचश्वक खेि छचव को नकुसान पहुुँच सकता ह।ै 

 

िारिीय खेि प्रशासि में एक िई प्रणािी की आवश्यकिा - 

● िगातार कुशासन ने अांतराटष्ट्रीय खेि समदुाय में भारत की चस्थचत को कमजोर कर चदया ह।ै 

● राजनीचतक एकाचधकार ने पारदचशटता और जवाबदहेी में बाधा उत्पन्न की ह।ै 

● एक व्यापक काननू के अभाव में चखिाडी मनमाने फैसिों के चशकार हो जात ेहैं। (वतटमान में सरकार ने 

राष्ट्रीय खेि प्रशासन अचधचनयम, 2025 िाग ूकर चदया ह।ै) 

● चूांचक भारत राष्ट्रमांडि खेिों और ओिांचपक की मेजबानी करन ेकी आकाांक्षा रखता ह,ै इसचिए शासन 

और अखांडता के वैचश्वक मानक आवश्यक हो जात ेहैं। 
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राष्रीय खेि प्रशासि अभधभियम, 2025 के मखु्य प्रावधाि - 

● राष्रीय खेि बोडि (NSB): 

○ राष्ट्रीय खेि महासांघों और उनके राज्य सहयोचगयों को चवचनयचमत करने और मान्यता प्रदान 

करन ेके चिए एक नया कें द्रीय प्राचधकरण बनाया गया ह।ै 

○ उदे्दश्य: "प्रचतद्वांद्वी महासांघों" की समस्या को समाप्त करना, जो अक्सर समानाांतर रूप से मौजदू 

रहते हैं, अपनी वैधता का दावा करते हैं और एथिीर्ों को भ्रचमत करते हैं। NSB द्वारा मान्यिा 

अंभिम और बाध्यकारी होर्गी। 

● शीषि सभमभियों का र्गठि: 

○ काननू के तहत राष्ट्रीय ओिांचपक सचमचत (NOC) और राष्ट्रीय पैरािांचपक सचमचत (NPC) की 

औपचाररक स्थापना की गई ह।ै 

○ सभी खेि महासांघों को अपने चनयमों और कायटप्रणािी को ओिांचपक चार्टर, पैरािांचपक चार्टर 

और अन्य अांतराटष्ट्रीय आचार सांचहताओां के अनरुूप बनाना होगा। 

● महासंघों की कायिकारी सभमभि संरििा: 

○ बडे आकार और राजनीचतकरण वाि े चनकायों को रोकन े के चिए कायिकारी सभमभि में 

अभधकिम 15 सदस्य। 

○ अभिवायि समावेशि: कम से कम 2 उत्कृि भखिाड़ी (चनणटय िेने में चखिाचडयों की 

आवाज सचुनचित करन ेके चिए) और कम से कम 4 मभहिा सदस्य (लैंबगक चवचवधता में 

सधुार के चिए)।  

○ राजनीचतक एकाचधकार के चक्र को तोडन ेके चिए आय ुऔर कायिकाि की सीमाए ंशुरू 

की र्गई ं(जैसे, अभधकिम आयु 70 वषि, अभधकिम 4 वषि के 3 कायिकाि)। 

● राष्रीय खेि न्यायाभधकरण के माध्यम से भववाद समाधाि:  

○ महासांघों, एथिीर्ों और चहतधारकों के बीच चववादों को चनपर्ाने के चिए एक चवशेष 

न्यायाचधकरण की स्थापना।  

○ अपील केिल सिोच्च न्यायालय में ही की जाएगी, बजसस ेउच्च न्यायालयों और बिबभन्न मंचों 

पर अंतहीन अपीलों का ितामान चक्र समाप्त हो जाएगा। 

● िुिाव सुधार: राष्ट्रीय महासांघों के चनुावों की दखेरेख स्वतांत्र चनुाव अचधकाररयों के एक राष्ट्रीय पैनि 

द्वारा की जाएगी। 

● एथिीटों के अभधकार और कल्याण: महासांघ काननूी रूप से बनम्नबलबखत सचुनचित करन ेके चिए 

बाध्य हैं: 

○ पारदशी चयन मानदांड। 

○ उचचत चशकायत चनवारण तांत्र। 

○ उत्पीडन और शोषण के चवरुद्ध सरुक्षा उपाय। 
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● पारदभशििा और जवाबदेही: सांघों को अपने वाचषटक िेखा-परीचक्षत खाते, बैिेंस शीर् और चनणटय 

सावटजचनक मांचों पर प्रकाचशत करन े होंगे। उन्हें सचूना का अचधकार अचधचनयम के तहत सावटजचनक 

प्राचधकरण के रूप में वगीकर त चकया गया ह,ै चजससे नागररक चनगरानी सचुनचित होती ह।ै 

 

आरे्ग की राह - 

● एथिीट-कें भद्रि शासि: यह सचुनचित करना चक चनणटय िनेे में एथिीर्ों की आवाज कें द्रीय हो। साथ 

ही, सभी महासांघों में मचहिाओां और चखिाचडयों का अचनवायट प्रचतचनचधत्व। 

● पारदभशििा एवं जवाबदेही: स्वतांत्र िेखापरीक्षा और अनपुािन जाांच। 

● जमीिी स्िर से िेकर उच्ि स्िरीय एकीकरण: खेिो इांचडया → राष्ट्रीय खेि महासांघ → 

अांतराटष्ट्रीय खेिों से मजबतू पाइपिाइन। 

● खेि भिकायों का व्यवसायीकरण: चखिाचडयों के साथ-साथ प्रचशचक्षत प्रशासकों, प्रबांधकों और 

काननूी चवशेषज्ञों की चनयचुि। 

● वैभिक सवोत्तम प्रथाए:ँ मजबतू खेि प्रशासन वािे दशेों (जैस,े यकेू स्पोर्ट, यएूस ओिांचपक सचमचत) 

के मॉडि अपनाना। 

● पैरा-स्पोटि को मुख्यधारा में िािा: सिुभ स्थि, वगीकरण चवशेषज्ञता, समचपटत 

चफचजयो/पोषण/तकनीकी सहायता; समान परुस्कार और मीचडया कवरेज अचधदशे। 

● भवज्ञाि एवं प्रौद्योभर्गकी एकीकरण: एथिीर् की सहमचत से केन्द्रीय खेि चवज्ञान क्िाउड (चोर् िॉग, 

प्रचशक्षण भार, हीर् मैप); चयन और भार प्रबांधन के चिए चवशे्लषण। 

● सविप्रथम डोभपंर्ग रोधी भशक्षा: सभी राष्ट्रीय चशचवराचथटयों के चिए अचनवायट ई-िचनिंग; पोषण/परूक 

मागटदशटन; आनपुाचतक एवां त्वररत चनणटय के साथ शनू्य-सचहष्ट्णतुा। 
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पदक और प्रदशिि बढािे के भिए िारि को उठािे होंरे्ग ये कदम - 

● जमीिी स्िर पर भवकास को मजबूि करिा:  

○ भारत को स्कूि, चजिा और ग्रामीण स्काउचर्ांग कायटक्रमों के माध्यम से प्रचतभा की शीघ्र पहचान 

करनी चाचहए। 

○ स्कूिों में अचनवायट खेि के मैदान, खेि िीग और एनईपी 2020 खेि पाि्यक्रम का उचचत 

कायाटन्वयन एक चस्थर प्रचतभा पाइपिाइन सचुनचित करेगा। 

● बुभियादी ढांिे और प्रभशक्षण पाररभस्थभिकी ितं्र का उन्ियि: 

○ राष्ट्रीय उत्कर ष्टता केन्द्रों और क्षेत्रीय अकादचमयों जैसी चवश्व स्तरीय सचुवधाओां का राज्यों में 

चवस्तार चकया जाना चाचहए। 

○ खेि चवज्ञान, बायोमैकेचनक्स, पोषण और चोर् प्रबांधन को एथिीर्ों की तैयारी का अचभन्न अांग 

बनना चाचहए, तथा प्रचशक्षण वातावरण को ओिांचपक पररचस्थचतयों के अनरुूप होना चाचहए। 

● एथिीट-कें भद्रि शासि सुभिभिि करिा:  

○ चयन पारदशी होना चाचहए, मापदांड पहिे से प्रकाचशत होने चाचहए तथा परीक्षणों की सावटजचनक 

रूप से चनगरानी की जानी चाचहए। 

● भवत्तीय और संस्थार्गि सहायिा प्रदाि करिा: 

○ र्ारगेर् ओिांचपक पोचडयम स्कीम (TOPS) जैसी योजनाओां का चवस्तार चकया जाना चाचहए 

ताचक अचधक एथिीर्ों को कोचचांग, प्रदशटन और ररकवरी के चिए प्रत्यक्ष सहायता चमि सके। 

○ सीएसआर फां ड और चनजी प्रायोजन सरकारी फां चडांग के परूक हो सकते हैं, जबचक पेंशन और 

बीमा एथिीर्ों के भचवष्ट्य को सरुचक्षत करेंगे। 

● कोभिंर्ग और मािव संसाधि में भिवेश करिा: 

○ अनभुवी चवदशेी प्रचशक्षकों को चनयिु करना तथा साथ ही भारतीय प्रचशक्षकों को प्रचशचक्षत करना 

आवश्यक ह।ै 

● पदक की संिाविाओ ंऔर प्रदशिि में भवभवधिा िािा: 

○ भारत को कुश्ती, मकु्केबाजी, हॉकी और एथिेचर्क्स में अपनी ताकत बनाए रखत े हुए 

चनशानेबाजी, तिवारबाजी, साइचकचिांग और चजम्नाचस्र्क जैस े उभरते खेिों में चनवेश करना 

चाचहए। 

● एक मजबूि खेि संस्कृभि का भिमािण करिा: 

○ केवि चशक्षा की मानचसकता से आगे बढना होगा और खेिों को एक व्यवहायट कैररयर के रूप में 

मान्यता दनेी होगी। 

○ नीरज चोपडा और पी.वी. चसांध ुजैस ेरोि मॉडि का सम्मान चकया जाना चाचहए, तथा बच्चों को 

खेिों में आगे बढने के चिए प्रोत्साचहत करने के चिए पररवारों और स्कूिों को प्रोत्साचहत करन े

हते ुजागरूकता अचभयान चिाए जान ेचाचहए। 

   


