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प्रारंभिक परीक्षा   
 

पीएम स्वभिभि(PM SVANidhi) 
 

संदर्भ 

कें द्रीय मंत्रिमंडल ने पीएम स्वत्रनत्रि के पुनर्गठन और त्रिस्तार को मंजूरी दी।   

  

हाल में क्या पररवर्ति हुए हैं? 

● ऋण अवधि 31 मार्भ 2030 तक बढा दी गई (पहले यह 31 धदसंबर 2024 थी)। 

● 1.15 करोड़ लाभार्थियोों (50 लाख नए र्िके्रताओों सर्ित) को लाभान्वित करने का लक्ष्य। 

● बढी हुई ऋण सीमाएँ: 

○ पहला ऋण: ₹15,000 (₹10,000 से ↑) 

○ दूसरा ऋण: ₹25,000 (₹20,000 से ↑) 

○ तीसरा ऋण: ₹50,000 (अपररित्रतगत) 

● यूपीआई-भलंक्ड रुपे के्रभडट काडत: दूसरे ऋण के पुनरु्गर्तान के बाद जारी त्रकया र्या → आपातकालीन 

ऋण तक त्वररत पहंच। 

● भडभिटल कैशबैक प्रोत्साहि: त्रडत्रजटल लेनदेन (यूपीआई के माध्यम से खुदरा/थोक) के त्रलए ₹1,600 

तक। 

● क्षमर्ा भिमातण उपाय: त्रित्तीय साक्षरता, उद्यत्रमता, त्रडत्रजटल कौशल, त्रिपणन में प्रत्रशक्षण। 

○ FSSAI साझेदारी के माध्यम से स्वच्छता और खाद्य सुरक्षा प्रत्रशक्षण। 

 

योििा के बारे में -   

● लॉन्च: िूि 2020 (कोधवड-19 राहर् उपाय)। 

● प्रकार: केन्द्रीय के्षि योजना (र्ारत सरकार द्वारा पूणगतः  त्रित्तपोत्रित)। 

● िोडल मंत्रालय: आिास और शहरी मामलो ंका मंिालय। 

● कायातन्वयि िागीदार: 

○ आिास एिं शहरी मामलो ंका मंिालय (समग्र)। 

○ त्रित्तीय सेिा त्रिर्ार् (DFS) (बैंको ंऔर त्रित्तीय संस्थानो ंके माध्यम से ऋण/के्रत्रडट काडग की 

सुत्रििा प्रदान करता है)। 

● उदे्दश्य:    

○ शिरी रेिड़ी-पटरी िालोों को र्िना जमानत के कायिशील प ोंजी ऋण प्रदान करना 

○ त्रडत्रजटल लेनदेन और त्रित्तीय समािेशन को बढािा देना। 

○ त्रिके्रताओ ंको पहचान एिं मान्यता प्रदान करना। 

● लार्ाथी: िे रेिड़ी-पटरी िाले/िॉकसि जो 24 मार्ि 2020 या उससे पिले शिरी के्षत्ोों में व्यापार कर रिे 

थे (कट-ऑफ र्तर्थ) 

स्रोर्: पीआईबी      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2161401,%20https://epaper.indianexpress.com/c/78039648
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 राष्ट्र पधत की शक्ति: राज्यसर्ा सदस्ो ंका कायभकाल घटाने के संबंि में 
 

संदर्भ   

● जमू्म और कश्मीर से राज्यसर्ा की चार सीटें फरिरी 2021 से ररक्त हैं, जब कें द्र शात्रसत प्रदेश राष्ट्र पत्रत 

शासन के अिीन था।   

○ चुनाि आयोर् ने कानून मंिालय को सुझाि त्रदया त्रक जब चुनाि हो,ं तो राष्ट्र पत्रत इन 4 सदस्ो ं

के कायगकाल को अलर्-अलर् कर सकते हैं, तात्रक िे सर्ी 6 साल बाद एक साथ सेिात्रनिृत्त न 

हो ं(1/3 सेिात्रनिृत्रत्त प्रणाली को बनाए रखने के त्रलए)। 

 

 राज्यसर्ा सदस्ो ंके कायभकाल घटाने की राष्ट्रपधत की शक्ति -   

● राज्यसिा के सदस्य 6 वर्त के भलए चुिे िारे् हैं, भििमें से एक भर्हाई सदस्य हर दो वर्त में 

सेवाभिवृत्त होरे् हैं (अिुचे्छद-83)।          

● कायभकाल घटाने का प्राविाि: ििप्रभर्भिभित्व अभिभियम, 1951 की िारा 154 के र्हर्: 

○ 1952 में राज्यसभा के प्रथम गठन के समय राष्ट्र पर्त को (र्निािर्न आयोग से परामशि के िाद) 

यि र्िशेष अर्िकार र्दया गया था र्क िे सदस्ोों का कायिकाल इस प्रकार तय करें  र्क िर दो 

िषि में एक-र्तिाई सदस् सेिार्निृत्त िोों।   

○ 1956 में पुनः , सातिें सोंशोिन अर्िर्नयम के तित, राष्ट्र पर्त ने कायिकाल समायोर्जत करने के 

र्लए इसका प्रयोग र्कया। 

○ यि शन्वि केिल प्रारों र्भक गठन और पुनगिठन के र्लए िी थी — तार्क क्रर्मक सेिार्निृर्त्त की 

व्यिस्था स्थार्पत की जा सके। 

● वर्तमाि सीमा:  

○ धवधि मंत्रालय (2024) ने स्पष्ट् र्कया र्क अि कान न में ऐसा कोई प्राििान निी ों िै र्जससे 

राष्ट्र पर्त 1952 और 1956 के िाद कायिकाल को क्रर्मक रूप से र्निािररत कर सकें । 

○ वतभमान ररक्तियां (जैसे J&K की 4 सीटें) राष्ट्र पर्त आदेश से समायोर्जत निी ों की जा सकती ों; 

सर्ी नए सदस् पूणभ 6 वर्षीय कायभकाल ही पूरा करें गे। 

स्रोर्: इंभडयि एक्सपे्रस 
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यूरोप िे ईराि के खिलाफ संयुक्त राष्ट्र  प्रभर्बंि प्रभक्रया शुरू की 
 

संदर्भ   

● त्रिटेन, फ्ांस, जमगनी (E3) ने संयुक्त राष्ट्र  में सै्नपबैक मैकेत्रनज्म का आह्वान त्रकया, तथा JCPOA का 

उलं्लघन करने के त्रलए ईरान पर पुनः  प्रत्रतबंि लर्ाने हेतु 30 त्रदन की प्रत्रक्रया शुरू की।   

○ यह कदम संयुक्त राष्ट्र  सुरक्षा पररिद में चीन और रूस के िीटो को दरत्रकनार कर देता है। 

 

संयुक्त व्यापक कायत योििा (JCPOA) - 2015 

● यह ईरान और धवश्व शक्तियो ंके समूह P5+1 के बीर् हुआ एक ऐधतहाधसक परमाणु समझौता है। 

○ P5: संयुक्त राष्ट्र  सुरक्षा पररिद के स्थायी सदस्- अमेररका, भिटेि, फ्ांस, रूस, चीि 

○ +1 = िमतिी 

● JCPOA की मुख्य शर्ें: 

○ ईरान केिल 3.67% तक य रेर्नयम सोंिििन करने पर सिमत हुआ (जो परमाणु िर्थयारोों के र्लए 

आिश्यक ~90% से िहुत कम िै)। 

○ य रेर्नयम भोंडार को लगभग 98% घटाकर ~10,000 र्कलोग्राम से 300 र्कलोग्राम तक सीर्मत 

करने पर सिमर्त हुई। 

○ फोदो भ र्मगत सुर्ििा का 15 िषों तक य रेर्नयम सोंिििन के र्लए उपयोग निी ों र्कया जा सकता। 

○ IAEA (अोंतरािष्ट्र ीय परमाणु ऊजाि एजेंसी) को सभी परमाणु स्थलोों तक प णि पहुुँर् प्रदान की गई। 

○ इसके िदले अमेररका, य रोपीय सोंघ और सोंयुि राष्ट्र  के प्रर्तिोंि िटाए गए। 

संबंभिर् र्थ्य 

● 2018 में, डोिाल्ड टरम्प के िेरृ्त्व में अमेररका JCPOA से हट गया और प्रभर्बंिो ंको पुिः  लागू कर 

भदया।      
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FDI-आिाररर् भिवेश मॉडल 
 

संदर्भ   

िार्णज्य और उद्योग मोंत्ालय ने ई-कॉमसि र्दग्गजोों (Amazon, Walmart-Flipkart) और भारतीय MSMEs के 

साथ परामशि शुरू र्कया िै तार्क ई-कॉमसि र्नयाित को िढािा देने के र्लए मॉडल खोजे जा सकें । 

    

प्रत्यक्ष भवदेशी भिवेश (FDI) -   

● धकसी अधनवासी द्वारा धकसी र्ारतीय कंपनी में पंूजीगत उपकरणो ं(शेयर, पररवतभनीय धडबेंर्र, 

अधिमान्य शेयर) के माध्यम से धकया गया धनवेश। 

● शतें: 

○ असूचीबद्ध कंपिी → त्रिदेशी द्वारा त्रकया र्या कोई र्ी इक्विटी त्रनिेश। 

○ सूर्ीबद्ध कंपनी → र्नगिम-पश्चात रु्कता इन्विटी प ोंजी का 10% या अर्िक र्निेश (प णितः  

तनुकृत आिार पर)  

● प्रकृभर्: दीघगकात्रलक, रै्र-ऋण सृजन पंूजी प्रिाह। 

● यह धवदेशी पोटभफोधलयो धनवेश (FPI) के समान नही ंहै, जो <10% इक्तिटी, अल्पकाधलक और 

अक्तथथर होता है। 

● कौि से उपकरण FDI के रूप में भगिे िारे् हैं?  

○ FDI में शाभमल: 

■ भवदेशी मुद्रा पररवर्तिीय बांड (FCCBs) → जब इक्विटी में पररित्रतगत त्रकया जाता है। 

■ भवदेशी संस्थागर् भिवेश (FII) → यत्रद यह FDI शतों को पूरा करता है (सूचीबद्ध 

इक्विटी में ≥10%)। 

■ ग्लोबल भडपोभिटरी ररसीट्स (GDRs) / अमेररकि भडपोभिटरी ररसीट्स (ADR) 

→ यत्रद अंतत्रनगत्रहत र्ारतीय इक्विटी शेयरो ंमें पररित्रतगत त्रकया जाता है। 

○ FDI में शाभमल िही:ं 

■ अभिवासी बाह्य (NRE) िमा → ये बैंक जमा हैं, पंूजी/इक्विटी त्रनिेश नही ं→ इन्हें 

बाह्य िात्रणक्वज्यक उिार (ECB)/पंूजी खाता प्रिाह के अंतर्गत त्रर्ना जाता है, FDI के 

अंतर्गत नही।ं  

● िारर् में FDI के मागत: 

○ स्वचाभलर् मागत: कोई पूिग अनुमोदन नही;ं केिल RBI ररपोत्रटिंर्। 

■ उदाहरण: कृत्रि, िायु पररिहन सेिाएँ, ऑटोमोबाइल, ग्रीनफील्ड बायोटेक, 

निीकरणीय ऊजाग, त्रनमागण त्रिकास, आत्रद। 

○ सरकारी मागत: संबंत्रित मंिालय से पूिग अनुमोदन आिश्यक है। 

■ उदाहरण: बैंत्रकंर् (सािगजत्रनक के्षि), मल्टी-िांड ररटेल, खाद्य उत्पाद खुदरा व्यापार, 

त्रडत्रजटल समाचार अपलोत्रडंर्/स्ट्र ीत्रमंर्, त्रपं्रट मीत्रडया, रक्षा (74% से अत्रिक)। 

● FDI के भलए भिभर्द्ध के्षत्र: 

○ परमाणु ऊजाग उत्पादन। 

○ जुआ और सट्टा, लॉटरी। 

○ त्रचटफंड, त्रनत्रि कम्पत्रनयां। 

○ ररयल एसे्ट्ट व्यिसाय (त्रनमागण को छोड़कर)। 

○ त्रसर्ार/त्रसर्रेट/तम्बाकू का त्रित्रनमागण। 

 

ई-कॉमसत के FDI-आिाररर् मॉडल - 

● इन्वेंटरी-आिाररर् मॉडल: ई-कॉमसग इकाई माल की इन्वेंटरी का मात्रलक होती है और सीिे 

उपर्ोक्ताओ ंको बेचती है।  
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● माकेटपे्लस मॉडल: ई-कॉमसग संस्था एक त्रडत्रजटल पे्लटफॉमग (माकेटपे्लस) प्रदान करती है जहाँ स्वतंि 

त्रिके्रता अपने सामान सूचीबद्ध करते हैं। यह पे्लटफॉमग केिल खरीदार और त्रिके्रता के बीच एक सूििार 

के रूप में कायग करता है।  

● िारर् में कौि सा मॉडल उपलब्ध है? 

○ अिुमर्: माकेटपे्लस मॉडल (100% FDI अनुमत)। 

■ कारण: ऑनलाइन त्रदग्गजो ंको इन्वेंटर ी को त्रनयंत्रित करके छोटे खुदरा त्रिके्रताओ ंपर 

अनुत्रचत रूप से हािी होने से रोकना। 

○ भिभर्द्ध: इन्वेंटरी-आिाररत मॉडल 

 

िारर् में FDI का भवभियमि - 

● कािूिी ढांचा: 

○ भवदेशी मुद्रा प्रबंिि अभिभियम (FEMA), 1999 → त्रिदेशी मुद्रा और सीमा पार त्रनिेश को 

त्रनयंत्रित करने िाला व्यापक कानून।        

○ FEMA (गैर-ऋण उपकरण) भियम, 2019 → FDI, FPI, एलएलपी त्रनिेश, त्रडपॉत्रजटरी रसीदें 

आत्रद के त्रलए त्रित्रशष्ट् त्रनयम त्रनिागररत करता है। 

○ समेभकर् FDI िीभर्, 2020 → DPIIT (उद्योर् और आंतररक व्यापार संििगन त्रिर्ार्) द्वारा 

जारी; समय-समय पर अद्यतन।   

● भियामक प्राभिकरण:   

○ िात्रणज्य एिं उद्योर् मंिालय के अिीन उद्योर् एिं आंतररक व्यापार संििगन त्रिर्ार् (DPIIT) 

र्ारत में FDI का मुख्य त्रनयामक है।  

○ आरबीआई FDI त्रनयमो ंको लारू् करने में र्ी महत्वपूणग रू्त्रमका त्रनर्ाता है। 

स्रोर्: इंभडयि एक्सपे्रस 
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सू्कली भशक्षा पर UDISE+ डेटा 
 

संदर्भ 

निीनतम UDISE+ आंकड़ो ंके अनुसार, 3-11 ििग की आयु के बच्ो ंका सू्कल नामांकन 2023-24 की तुलना में 

2024-25 में 25 लाख कम हो र्या। 

 

यूधनफाइड धडक्तररक्ट इंफॉमेशन धसरम फॉर एजुकेशन प्लस (UDISE+) - 

● UDISE+ िारर् सरकार के भशक्षा मंत्रालय के सू्कल भशक्षा एवं साक्षरर्ा भविाग के अंर्गतर् एक 

शैभक्षक प्रबंिि सूचिा प्रणाली है। 

● यह िारर् का सबसे बडा भशक्षा डेटा पे्लटफॉमत है। 

● सू्कल इसका उपयोर् त्रनम्नत्रलक्वखत के बारे में डेटा ररकॉडग करने और प्रसु्तत करने के त्रलए करते हैं: 

○ सू्कल प्रोफाइल (बुत्रनयादी ढांचा और सुत्रििाएं) 

○ छािो ंका त्रििरण 

○ त्रशक्षको ंका त्रििरण 

● यह िास्तत्रिक समय मोड में काम करता है, तथा त्रिशेि त्रशक्षा सत्रहत पूिग-प्राथत्रमक से लेकर उच्तर 

माध्यत्रमक स्तर तक सर्ी मान्यता प्राप्त सू्कलो ंको किर करता है। 

● शैक्षत्रणक ििग स्तर पर प्रत्रतििग डेटा एकि त्रकया जाता है। 

● डेटा सत्यापन का कायग ब्लॉक, त्रजला और राज्य स्तर पर एमआईएस अत्रिकाररयो ंद्वारा त्रकया जाता है। 

● त्रनर्रानी चार स्तरो ंपर की जाती है - सू्कल, त्रजला, राज्य और राष्ट्र ीय। 

● सू्कली त्रशक्षा की योजना, नीत्रत-त्रनमागण और त्रनर्रानी के त्रलए एक कें द्रीकृत मंच प्रदान करता है। 

 

डेटा और अंर्र्दतभष्ट् -

 
● कुल िामांकि में भगरावट: 

○ कक्षा 1-12 में नामांकन 11 लाख घटकर 24.8 करोड़ (2023-24) से 24.69 करोड़ (2024-25) 

हो र्या।   

○ 2018-19 के बाद से सबसे कम। 

● 3–11 आयु वगत: 

○ आंर्निाड़ी, प्री-सू्कल और कक्षा 1-5 में नामांकन में 25 लाख की त्रर्रािट आई। 

● दीर्तकाभलक रुझाि: 

○ 2012–13: 26.3 करोड़ छाि 
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○ 2021–22: 26 करोड़ छाि 

○ 2022–23: 25.18 करोड़  

○ 2023–24: 24.8 करोड़  

○ 2024–25: 24.69 करोड़ (अब तक का सबसे कम)। 

● धगरावट का कारण: 

○ जन्म दर में त्रर्रािट (र्ारत की टीएफआर 2021 में घटकर 1.91 हो र्ई, जो प्रत्रतस्थापन स्तर 

2.1 से नीचे है)।   

○ प्रणाली में प्रिेश करने िाले सू्कली आयु िर्ग के बच्ो ंकी संख्या कम है। 

● उच्च कक्षाओ ंमें िामांकि में वृखद्ध: 

○ कक्षा 6-8: +6 लाख छाि (कुल 6.36 करोड़)। 

○ कक्षा 9-12: +8 लाख छाि (कुल 6.48 करोड़)। 

● सकल िामांकि अिुपार् (GER): 

○ मध्य स्तर: 89.5% → 90.3% (2023-24 से 2024-25)। 

○ माध्यत्रमक स्तर: 66.5% → 68.5% (2023-24 से 2024-25)। 

● सू्कल छोडिे की दर (सुिार हुआ): 

○ प्रारंत्रर्क चरण: 3.7% → 2.3%  

○ त्रमत्रडल सू्कल: 5.2% → 3.5%  

○ माध्यत्रमक त्रिद्यालय: 10.9% → 8.2%  

स्रोर्: UDISE+, इंभडयिएक्सपे्रस, दभहंदू 
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इसरो की 5 प्रौद्योभगभकयां भििी कंपभियो ंको हस्ांर्ररर् 
 

संदर्भ 

इसरो ने व्यािसायीकरण को बढािा देने के त्रलए IN-SPACe के माध्यम से अपनी पांच अंतररक्ष प्रौद्योत्रर्त्रकयो ंको 

र्ारतीय त्रनजी फमों को हस्तांतररत कर त्रदया। 

  

इसरो की 5 प्रौद्योभगभकयां भििी कंपभियो ंको हस्ांर्ररर् - 

• लो टेम्परेर्र को-फायडभ सेराधमक (LTCC) मल्टी-धर्प मॉडू्यल 

o र्िकर्सत: से्पस एक्तप्लकेशन सेंटर (SAC) 

o कायि: कई सेमीकों डक्टर र्र्प्स को एक कॉमै्पक्ट मॉड्य ल में एकीकृत करता िै। 

o िस्ाोंतरण: वोक्तल्टक्स सेधमकॉन प्रा. धल., पुणे (िायोमेर्डकल र्कट जैसे RT-PCR के र्लए)। 

• RTV धसधलकॉन धसंगल-पाटभ एडहेधसव (SILCEM R9) 

o र्िकर्सत: धवक्रम सारार्ाई से्पस सेंटर (VSSC) 

o कायि: सौर पैनल िॉन्वडोंग के र्लए प्रयुि रूम-टेम्परेर्र क्योर िोने िाला र्र्पकाने िाला पदाथि। 

o िस्ाोंतरण: के्रर से्पधशयधलटी रेध़िन्स प्रा. धल., अहमदाबाद। 

• धफल्म एडहेधसव्स EFA 1753 और EFA 1752 

o र्िकर्सत: VSSC 

o कायि: औद्योर्गक कॉम्पोऱ्िट अनुप्रयोगोों के र्लए प्रयुि। 

o िस्ाोंतरण: अध़िस्ता कॉम्पोध़िट्स प्रा. धल., हैदराबाद। 

• 30W HMC DC-DC कन्वटभर 

o र्िकर्सत: यू आर राव सैटेलाइट सेंटर (URSC) 

o कायि: अोंतररक्ष/औद्योर्गक उपयोग के र्लए पािर किटिर। 

o िस्ाोंतरण: अनंत टेक्नोलॉजी़ि प्रा. धल., हैदराबाद। 

• 3D धपं्रटेड Al-10Si-Mg धमश्रिातु की एनोडाइजेशन तकनीक 

o र्िकर्सत: URSC 

o कायि: एयरोसे्पस और औद्योर्गक उपयोग के र्लए र्िशेष सति उपर्ार तकनीक। 

o िस्ाोंतरण: पुष्पक एयरोसे्पस इंधडया प्रा. धल., बेंगलुरु। 

स्रोर्: द भहंदू 
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समाचार संके्षप में 
 

िाइट स्टार अभ्यास 

2025 

समाचार? र्ारत 28 अर्स्त से 10 त्रसतंबर, 2025 तक 'िाइट स्ट्ार 2025' में र्ार् लेने के 

त्रलए तैयार है।    

● यह क्या है? 

○ 1980 से भमस्र द्वारा संयुक्त राज्य अमेररका के सहयोग से आयोभिर् 

भकया िािे वाला भद्ववाभर्तक, बहुपक्षीय भत्र-सेवा सैन्य अभ्यास। 

○ इसे मध्य पूिग और उत्तरी अफ्ीका के्षि में सबसे बडे़ सैन्य अभ्यासो ंमें से 

एक माना जाता है। 

● उदे्दश्य: 

○ र्ार्ीदार देशो ंके बीच संयुक्तता और अंतर-संचालनशीलता को बढाना। 

○ आिुत्रनक युद्ध के पररचालन समन्वय, योजना और त्रनष्पादन में सुिार 

करना। 

○ रक्षा सहयोर् के माध्यम से के्षिीय शांत्रत, क्वस्थरता और सुरक्षा को मजबूत 

करना। 

● िारर् की िागीदारी: 

○ पिली िार 2023 में भाग र्लया; 2025 में भी 700 से अर्िक सशस्त्र िल 

कर्मियोों के साथ भागीदारी जारी। 

○ गर्तर्िर्ियोों में लाइि फायररोंग, कमाोंड पोस्ट अभ्यास, लघु प्रर्शक्षण र्डर ल 

और र्िषय र्िशेषज्ोों के साथ सोंिाद शार्मल। 

गंगोत्री गे्लभशयर समाचार? आईआईटी इंदौर, ICIMOD(नेपाल) और अमेररकी शोिकतागओ ंद्वारा त्रकए र्ए 

एक नए अध्ययन में पाया र्या है  र्क 1980–2020 के दौरान गंगोत्री गे्लधशयर प्रणाली 

(Gangotri Glacier System, GGS) में स्नोमैल्ट (बफभ  के धपघलने से बनने वाला 

पानी) का प्रवाह लगर्ग 10% कम हो गया है।    

गंगोत्री गे्लभशयर अध्ययि (1980-2020) के प्रमुि भिष्कर्त - 

● प्रवाह संरचिा (औसर् 40 वर्त) 

○ बफत  भपर्लिा = 64% (प्रमुख स्रोत) 

○ गे्लभशयर भपर्लिा = 21% 

○ वर्ात-अपवाह = 11% 

○ आिार प्रवाह (िूिल) = 4% 

● बफत  भपर्लिे के भहसे्स में भगरावट 

○ 1980–1990 → 73% 

○ 2000–2010 → 52% (बड़ी त्रर्रािट) 

○ 2010–2020 → 63% (ठंडी, र्ीली सत्रदगयो ंके कारण आंत्रशक सुिार) 

गंगोत्री गे्लभशयर के बारे में मुख्य र्थ्य 

● स्थाि: उत्तरकाशी त्रजला, उत्तराखंड (मध्य त्रहमालय, र्ढिाल के्षि)।  

● लंबाई: लर्र्र् 30 त्रकमी (त्रहमालय के सबसे बडे़ गे्लत्रशयरो ंमें से एक)। 

● िदी का उद्गम: र्ार्ीरथी नदी (रं्र्ा की मुख्य िारा) का स्रोत। 

● पोर्क भहमिद: रक्तिणग, चतुरंर्ी, कीत्रतग आत्रद सहायक त्रहमनदो ंद्वारा पोत्रित। 

कुशोक बकुला 

ररिपोछे 

समाचार? कुशोक बकुला ररनपोछे पर एक िृत्तत्रचि का प्रीत्रमयर 27 अर्स्त 2025 को 

इंत्रडया इंटरनेशनल सेंटर (IIC), नई त्रदल्ली में हआ। 

उिके बारे में - 

● लद्दाि के एक प्रभर्भिर् बौद्ध भिक्षु, राििेर्ा और राििभयक, भिन्हें अहतर् 

बकुला (बुद्ध के 16 भशष्ो ंमें से एक) का अवर्ार मािा िार्ा है। 
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● पेथुप र्ोम्पा, क्वितुक (लद्दाख) के आध्याक्विक प्रमुख के रूप में सेिा की। 

● मंगोधलया में र्ारत के राजदूत के रूप में कायभ धकया (1990-2000/2001), 

जहां उन्ोनें साम्यवाद के तहत दशको ं के दमन के बाद बौद्ध िमभ को 

पुनजीधवत धकया। 

● मठो ंके त्रनमागण, र्ारत-मंर्ोत्रलया मैिी को बढािा देने और रूस और मध्य एत्रशया 

में बौद्ध िमग फैलाने का शे्रय उन्हें त्रदया जाता है। 

स्रोर्: पीआईबी 

िारर् में बू्लबेरी 

उत्पादि 

समाचार? र्ारत में बू्लबेरी की खेती जोर पकड़ रही है, हालांत्रक आयात की तुलना में घरेलू 

उत्पादन नू्यनतम है।    

बू्लबेरी उत्पादि पर र्थ्य: 

● भारत में सालाना लगभग 2,000-3,000 टन ब्ल िेरी का उत्पादन िोता िै। 

● ब्ल िेरी की खेती में अग्रणी राज्योों में मिाराष्ट्र  (र्िशेष रूप से पुणे और नार्सक), 

कनािटक (नीलर्गरी र्िल्स), र्िमार्ल प्रदेश, तर्मलनाडु (ऊटी और कोडईकनाल), 

और उत्तराखोंड (देिराद न और नैनीताल) शार्मल िैं। 

● भारत र्र्ली, पेरू और पनामा जैसे देशोों से सालाना 20,000 टन से अर्िक ब्ल िेरी 

का आयात करता िै। 

बू्लबेरी की िेर्ी के भलए आदशत पररखस्थभर्याँ 

● ब्ल िेरी के र्लए ठों डी जलिायु, अम्लीय और अच्छी जल र्नकासी िाली र्मट्टी (पीएर् 

4.5-5.5), उच्च काििर्नक पदाथि, प णि स यि प्रकाश और र्डर प र्सोंर्ाई की 

आिश्यकता िोती िै, और कई र्कस्ोों के र्लए ठों डे घोंटे िेिद मित्वप णि िोते िैं। 

रािा पृथु समाचार? असम सरकार ने रु्िाहाटी के एक नए फ्लाईओिर का नाम राजा पृथु के नाम 

पर रखने का फैसला त्रकया है।   

रािा पृथु के बारे में - 

● रािा पृथु (भिन्हें पृथु राय या पृथु भसंह िी कहा िार्ा है) कामरूप (असम 

के्षत्र) के 13वी ंसदी के शासक थे। 

● रािवंश: िे खेन राजवंश से सोंिोंि रखते थे, र्जसने ितिमान असम के कुछ र्िस्ोों 

पर शासन र्कया।  

● ऐधतहाधसक संदर्भ: िे र्दल्ली सल्तनत के तुकि -अफगान सेनापर्त िन्वियार 

न्वखलजी के आक्रमण के दौरान प्रर्सद्ध हुए। 

● बखियार खिलिी से युद्ध: 

○ लगभग 1205–1206 ईस्वी में िन्वियार न्वखलजी ने असम के रासे् 

र्तब्बत पर कब्जा करने के र्लए अर्भयान र्लाया। 

○ कामरूप में राजा पृथु की सेना ने कड़ा प्रर्तरोि र्कया। 

○ न्वखलजी की सेना स्थानीय िमलोों, िीमाररयोों और अपररर्र्त भ भाग के 

कारण कमजोर पड़ गई। 

○ अोंततः  िन्वियार न्वखलजी परार्जत हुआ और पीछे िट गया, तथा शीघ्र 

िी उसकी मृतु्य िो गई। 

स्रोर्: इंभडयिएक्सपे्रस 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2161406
https://epaper.indianexpress.com/c/78045827
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संपादकीय सारांश 
 

िलवायु पररवर्ति, पभिमी भवक्षोि और िािुक भहमालयी पाररखस्थभर्की रं्त्र 
 

संदर्भ 

जलिायु पररितिन और िदलते पर्श्चमी र्िक्षोभ के कारण र्िमालय का ना़ुिक पाररन्वस्थर्तकी तोंत् अभ तप िि तनाि 

का सामना कर रिा िै, र्जसके कारण िाढ और भ स्खलन की घटनाएुँ  लगातार िढ रिी िैं। 2025 में जम्म  में आई 

दुखद िाढ (िैष्णो देिी तीथियार्त्योों की 40 से ज़्यादा मौतें) इस सोंकट की ता़िा याद र्दलाती िै। 

   

भहमालयी पाररखस्थभर्की रं्त्र में पररवर्ति - 

● मौसम पैटित में बदलाव: पत्रिमी त्रिक्षोर् (WD) अब रै्र-परंपरार्त महीनो ंमें घत्रटत होते हैं, जो दत्रक्षण-

पत्रिम मानसून से टकराते हैं, त्रजसके पररणामस्वरूप तीव्र बादल फटते हैं और र्ारी ििाग होती है। 

○ उदाहरण: आईएमडी ने 2025 के मानसून के दौरान 14 पत्रिमी त्रिक्षोर् दजग त्रकए, जो इस मौसम 

के त्रलए असामान्य रूप से उच् है। 

● भहमालय के गे्लभशयर वैभिक औसर् से दोगुिी गभर् से भपर्ल रहे हैं; 2023 आईसीआईएमओडी की 

ररपोटग में कहा र्या है त्रक ितगमान तापमान िृक्वद्ध के कारण 2100 तक 75% गे्लत्रशयर लुप्त हो सकते हैं। 

○ पररणाम: त्रहमनद झीलो ंका बढना और त्रहमनद झील त्रिस्फोट बाढ (जीएलओएफ) का अत्रिक 

बार आना (उदाहरण के त्रलए, त्रसक्विम का दत्रक्षण ल्होनक जीएलओएफ, अकू्टबर 2023 )। 

● िूस्खलि और चट्टािें भगरिा: लर्ातार चट्टानो ंका पुनः त्रनमागण + अत्यत्रिक ििाग ढलानो ंको अक्वस्थर कर 

देती है। 

○ उदाहरण: त्रहमाचल प्रदेश में 2023 मानसून के दौरान 150 से अत्रिक रू्स्खलन हए, त्रजनमें 

लर्र्र् 400 लोर् मारे र्ए। 

● िल भवज्ञाि संबंिी चरम सीमाएँ: नदी व्यिस्था में पररितगन: अत्रिक अचानक बाढ (उदाहरण के त्रलए, 

चमोली आपदा 2021, चट्टान-बफग  त्रहमस्खलन + त्रहमनद त्रपघलने से उत्पन्न)। 

● िैव भवभविर्ा एवं आिीभवका पर प्रिाव: अल्पाइन िनित्रतयो ंका ऊपर की ओर स्थानांतरण; त्रहम 

तेंदुए और त्रहमालयी मोनाल जैसी प्रजात्रतयो ंके त्रलए आिास में पररितगन। 

○ उदाहरण: कुटकी और जटामांसी जैसे औििीय पौिो ंका उपयोर् कम हो रहा है। 

 

पररवर्तिो ंके पीछे के कारण - 

िलवायु/प्राकृभर्क चालक 

● ग्लोबल वाभमिंग और िमी लोभडंग: र्मग हिा में अत्रिकजल िाष्प होती है → पत्रिमी त्रिक्षोर्-मानसून 

संपकग  के दौरान र्ारी ििाग। 

● िेट स्टरीम पररवर्तिशीलर्ा: जलिायु पररितगन जेट स्ट्र ीम प्रिाह को बदल देता है → पत्रिमी त्रिक्षोर् टर ैक 

को और दत्रक्षण की ओर स्थानांतररत कर देता है, त्रजससे त्रहमालय में असामान्य ििाग होती है। 

● गे्लभशयर भपर्लिा और पमातफ्ॉस्ट भपर्लिा: गे्लत्रशयरो ंका तेजी से पीछे हटना ढलानो ंको कमजोर 

कर देता है, त्रजससे उनके ढहने का खतरा बढ जाता है। 

● भहम-अले्बडो फीडबैक: कम बफग  किर से पराितगन कम हो जाता है, त्रजससे ऊष्मा अिशोिण बढ 

जाता है → गे्लत्रशयर का और पीछे हटना। 

मािविभिर् चालक 

● अभियोभिर् शहरीकरण और पयतटि दबाव: तीथगस्थलो ं(केदारनाथ, बद्रीनाथ, िैष्णो देिी) में बडे़ पैमाने 

पर होटल, सड़क और पात्रकिं र् का त्रनमागण। 

○ उदाहरण: जोशीमठ रू्स्खलन 2023, जलत्रिद्युत सुरंर् त्रनमागण + अत्रत-त्रनमागण से जुड़ा हआ। 

● बुभियादी ढांचे का भवस्ार: चारिाम राजमार्ग और कई जल त्रिद्युत बांि जैसी पररयोजनाएं नाजुक 

ढलानो ंको खंत्रडत करती हैं। 

● विो ंकी कटाई और उत्खिि: पहाड़ी कटाई, पत्थर खनन और िन त्रिनाश प्राकृत्रतक ढलान क्वस्थरता 

को कम करते हैं। 
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● प्रदूर्ण और एरोसोल: त्रसंिु-रं्र्ा के मैदान से काला काबगन बफग  पर जम जाता है, त्रजससे बफग  त्रपघलने 

की प्रत्रक्रया तेज हो जाती है → एरोसोल पत्रिमी त्रिक्षोर् बादल त्रनमागण को बदल देते हैं, त्रजससे अत्रनयत्रमत 

ििाग बढ जाती है। 

● िलवायु पररवर्ति (मािव-चाभलर्): बढते ग्रीनहाउस रै्स उत्सजगन के कारण त्रहमालय का तापमान बढ 

रहा है, त्रजसे "तीसरा धु्रि संकट" कहा जाता है। 

 

इि पररवर्तिो ंके प्रिाव - 

● मािव िीवि और संपभत्त की हाभि: जमू्म 2025 बाढ (40+ मौतें), त्रहमाचल 2023 बाढ (400 मौतें, 

₹10,000 करोड़ की हात्रन)। 

● कृभर् संबंिी िुकसाि: खेतो ंका बह जाना, फसल उत्पादकता में कमी, कीटो ंका प्रकोप। 

● पयतटि एवं र्ीथतयात्रा पर प्रिाव: चार िाम, िैष्णो देिी, अमरनाथ यािा मार्ों पर र्ारी व्यििान। 

● बुभियादी ढांचे को िुकसाि: एनटीपीसी की तपोिन पररयोजना (चमोली 2021) नष्ट् हो र्ई, त्रजससे बांि 

क्लस्ट्ररंर् के जोक्वखम पर प्रकाश डाला र्या। 

● िल सुरक्षा िोखिम: अत्रनयत्रमत नदी प्रिाह, बढती त्रहमनद झील त्रिस्फोट से बाढ। 

● पाररखस्थभर्की रं्त्र र्िाव: जैि त्रित्रििता, िनो ंऔर पारंपररक पिगतीय आजीत्रिका का नुकसान। 

● भवस्थापि: जोशीमठ जैसे पिगतीय र्ांि असुरत्रक्षत घोत्रित; जलिायु शरणात्रथगयो ंकी संख्या में िृक्वद्ध। 

● राष्ट्र ीय सुरक्षा आयाम: लद्दाख, त्रसक्विम और अरुणाचल प्रदेश में सेना के त्रशत्रिरो ंऔर सीमा चौत्रकयो ं

को र्ी रू्स्खलन और बाढ के खतरो ंका सामना करना पड़ता है। 

 

वर्तमाि प्रारंभिक चेर्ाविी प्रणाभलयाँ (EWS) क्यो ंभवफल हो रही हैं? 

● भिम्न-ररजॉलू्यशि पूवातिुमाि: आईएमडी की र्त्रिष्यिात्रणयां अक्सर त्रजलो ं को किर करती हैं, 

घात्रटयो/ंढलानो ंको नही,ं त्रजससे सूक्ष्म-स्तर की ििाग में त्रर्न्नताएं छूट जाती हैं। 

● अपयातप्त भिगरािी कें द्र: सुदूर त्रहमालयी के्षिो ंमें मौसम रडार, ििागमापी और सेंसरो ंका त्रिरल नेटिकग । 

● कम समयावभि: बादल फटने और अचानक बाढ आने की घटनाएं कुछ ही घंटो ंमें हो जाती हैं, जो 

ितगमान ईडबू्ल्यएस क्षमता से परे होती हैं। 

● डेटा एकीकरण अंर्राल: जीएसआई रू्स्खलन संिेदनशीलता मानत्रचि राज्य आपदा योजनाओ ंमें पूरी 

तरह से एकीकृत नही ंहैं। 

● संचार संबंिी बािाएं: चेताित्रनयां प्रायः  संिेदनशील ग्रामीणो,ं पयगटको ंया तीथगयात्रियो ंतक िास्तत्रिक 

समय में नही ंपहंच पाती हैं। 

 

िभवष्वाणी में सुिार के भलए क्या भकया िा सकर्ा है? 

● सर्ि भिगरािी िेटवकत : संिेदनशील घात्रटयो ंमें अत्रिक AWS (स्वचात्रलत मौसम से्ट्शन), डॉपलर रडार 

और IoT सेंसर। 

● स्थािीयकृर् हाइडर ोमेट मॉडल: घाटी-त्रित्रशष्ट् ििाग-अपिाह मॉडल त्रिकत्रसत करना। 

● िर्रा मािभचत्रो ंका एकीकरण: त्रजला आपदा योजनाओ ं में जीएसआई रू्स्खलन संिेदनशीलता 

मानत्रचिण और त्रहमनद झील त्रनर्रानी का उपयोर् करना। 

● बहु-एिेंसी समन्वय: त्रिशेिज्ो ंद्वारा प्रस्तात्रित जलिायु अनुकूलन को समक्वन्वत करने के त्रलए त्रहमालयी 

राज्यो ंकी एक पररिद। 

● समुदाय-आिाररर् चेर्ावभियाँ: तीथगयात्रियो ंऔर ग्रामीणो ंके त्रलए स्थानीय र्ािाओ ंमें एसएमएस/ऐप-

आिाररत चेताित्रनयाँ। 
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िभवष्वाणी में प्रौद्योभगकी और एआई की िूभमका - 

● आधटभधफधशयल इंटेधलजेंस और मशीि लभििंग: एआई िास्तत्रिक समय जोक्वखम पूिागनुमान के त्रलए बडे़ 

पैमाने पर डेटासेट (उपग्रह त्रचि, ििाग, त्रमट्टी की नमी, गे्लत्रशयर त्रपघलना) का त्रिशे्लिण कर सकता है। 

○ उदाहरण: मशीन लत्रनिंर् आिाररत "नाउकाक्वसं्ट्र्" मॉडल कुछ घंटो ंके र्ीतर बादल फटने की 

र्त्रिष्यिाणी करते हैं।     

● ररमोट सेंभसंग और डर ोि: ढलान त्रनर्रानी, त्रहमनद झील मानत्रचिण और रू्स्खलन का पता लर्ाने के त्रलए 

यूएिी।  

● IoT एवं सेंसर िेटवकत : प्रारंत्रर्क चेतािनी के त्रलए संिेदनशील ढलानो ंऔर नदी जलग्रहण के्षिो ंमें इंटरनेट 

से जुडे़ सेंसर। 

● क्राउडसोस्डत डेटा पे्लटफॉमत: नार्ररको ंके त्रलए रू्स्खलन या असामान्य जल स्तर की ररपोटग करने के त्रलए 

मोबाइल ऐप, जो एआई मॉडल में फीत्रडंर् करते हैं। 

● भहमालय के भडभिटल धिन: ििाग की सीमा, ढलान की क्वस्थरता और बुत्रनयादी ढांचे की लचीलापन का 

परीक्षण करने के त्रलए घात्रटयो ंके िरु्िअल त्रसमुलेशन का त्रनमागण। 

● अंर्रातष्ट्र ीय सहयोग: खतरे के मानत्रचिण के त्रलए जापान की एआई-आिाररत रू्स्खलन प्रणात्रलयो ंऔर 

यूरोप के कोपरत्रनकस कायगक्रम से सीखें। 

स्रोर्: इंभडयि एक्सपे्रस , द भहंदू 
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िारर् की उवतरक भिितरर्ा 
 

संदर्भ 

दुर्नया में उििरकोों का द सरा सिसे िड़ा उत्पादक और उपभोिा िोने के िािज द, भारत प्रमुख कचे्च माल और 

तैयार उत्पादोों के र्लए आयात पर िहुत अर्िक र्नभिर िै। यि र्नभिरता एक आर्थिक कमजोरी और पयाििरणीय 

र्र्ोंता दोनोों िै।  

 

डेटा - 

● र्ित्त िषि 2025 में, आयात से डीएपी की 47.5%, एमओपी की 124%, जर्टल उििरकोों की 15.2% और 

य ररया की 14.6% माुँग प री हुई।  

● कुल उििरक आयात में 9.7% की र्गरािट आई (र्ित्त िषि 2025 िनाम र्ित्त िषि 2024), लेर्कन खपत 

ररकॉडि 655.94 लीटर तक पहुुँर् गई, जो िढती माुँग को दशािता िै। 

● भारत अपनी लगभग 20% य ररया, 50-60% डायमोर्नयम फॉसे्फट (डीएपी) और 100% म्य ररएट ऑफ 

पोटाश (एमओपी) के र्लए आयात पर र्नभिर िै। 

● प्रमुख आयात साझेदार: र्ीन, रूस, सऊदी अरि, सोंयुि अरि अमीरात, ओमान, ईरान और र्मस्र। 

 

िारर् उवतरक आयार् पर अत्यभिक भिितर क्यो ंहै? 

● िूवैज्ञाभिक बािाएँ: र्ारत में फॉसे्फट रॉक और 

पोटाश के महत्वपूणग रं्डार का अर्ाि है। 

○ उदाहरण: मू्यररएट ऑफ पोटाश (एमओपी) 

की समू्पणग मांर् और 80% फॉसे्फत्रटक कचे् 

माल का आयात त्रकया जाता है। 

● यूररया के भलए ऊिात भिितरर्ा: यूररया उत्पादन 

फीडस्ट्ॉक के रूप में प्राकृत्रतक रै्स पर त्रनर्गर करता 

है।  

○ उदाहरण: र्ारत यूररया उत्पादन के त्रलए 

अपनी रै्स आिश्यकता का 77% आयात 

करता है (2012-13 में 24% की तुलना में)। 

● बढर्ी र्रेलू मांग: 2012-13 से उिगरक की खपत 

दोरु्नी से अत्रिक हो र्ई है। 

○ उदाहरण: त्रित्त ििग 2025-कुल त्रबक्री ररकॉडग 

655.94 लाख टन (एलटी) तक पहंच र्ई, 

जबत्रक त्रित्त ििग 2024 में यह 600.79 एलटी 

थी (+9.2%)। 

● अपयातप्त र्रेलू उत्पादि क्षमर्ा: एक प्रमुख उत्पादक होने के बािजूद, र्ारत की क्षमता मांर् को पूरा 

करने के त्रलए अपयागप्त है। 

● सखिडी-संचाभलर् मांग: र्ारी सक्विडी, त्रिशेि रूप से यूररया पर, अत्रत प्रयोर् और अकुशलता को 

बढािा देती है, त्रजससे आयात की जरूरत बढ जाती है। 

 

उवतरक उत्पादि और आत्मभिितरर्ा में चुिौभर्याँ - 

संरचिात्मक चुिौभर्याँ 

● कचे्च माल की कमी: पोटाश और फॉसे्फट रं्डार की कमी। 

● आयार्-भलंक्ड यूररया: अक्वस्थर अंतरागष्ट्र ीय रै्स कीमतो ंपर त्रनर्गर। 
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● पोर्क र्त्वो ंका अिुभचर् उपयोग: र्ारत में त्रकसान बहत ज़्यादा यूररया (नाइटर ोजन) और बहत कम 

फॉस्फोरस (P) और पोटैत्रशयम (K) का इसे्तमाल करते हैं। इससे त्रमट्टी में पोिक तत्वो ंका अस्वास्थ्यकर 

संतुलन बनता है (ितगमान अनुपात 7:2.7:1 है, जबत्रक आदशग अनुपात 4:2:1 है)। 

आभथतक चुिौभर्याँ 

● बढर्ी सखिडी का बोझ: उिगरक सक्विडी 2022-23 में 2 लाख करोड़ रुपये को पार कर र्ई, त्रजससे 

राजकोिीय क्वस्थत्रत पर दबाि बढ र्या। 

○ बढती उिगरक सक्विडी सरकार की राजकोिीय क्षमता को कम करती है, घरेलू उत्पादन को 

त्रिकृत करती है, आयात पर त्रनर्गरता बढाती है और संरचनािक सुिारो ंमें देरी करती है 

● मूल्य अखस्थरर्ा: रू्-राजनीत्रतक तनाि (रूस-यूके्रन युद्ध, पत्रिम एत्रशया) आपूत्रतग को बात्रित करते हैं और 

लार्त बढाते हैं। 

शासि संबंिी चुिौभर्याँ 

● िंभडर् प्रशासि: उिगरक एक अलर् मंिालय के अिीन; कृत्रि एक अन्य मंिालय के अिीन → 

अकुशलता। 

● भवर्रण संबंिी मुदे्द: राशत्रनंर्, त्रकसानो ंकी कतारें , तथा रै्र-कृत्रि उपयोर् के त्रलए उपयोर्। 

र्किीकी चुिौभर्याँ 

● संयंत्रो ंकी कम उत्पादकर्ा: कई संयंि पुराने, ऊजाग-र्हन और िैत्रिक उत्पादको ं की तुलना में 

अप्रत्रतििी हैं। 

● भवकल्ो ंको अपिािे में िीमी गभर्: नैनो यूररया में संर्ािनाएं हैं (1 बोतल = 1 बैर् यूररया), लेत्रकन इसे 

अपनाने का स्तर बढाना और त्रकसानो ंकी स्वीकृत्रत सुत्रनत्रित करना अर्ी र्ी चुनौत्रतयां बनी हई हैं। 

भवकल् और छूटे हुए अवसर 

● जैत्रिक खाद, जैि-उिगरक और हररत अमोत्रनया, रासायत्रनक उिगरक के उपयोर् का 30% तक 

प्रत्रतस्थात्रपत कर सकते हैं , लेत्रकन इसके त्रलए नीत्रतर्त प्रोत्साहन का अर्ाि है। 

● सक्विडी अर्ी र्ी रासायत्रनक उिगरको ंकी ओर झुकी हई है; जैत्रिक त्रिकल्प बोए र्ए के्षि के <8% को 

किर करते हैं। 

● र्ारत हररत अमोत्रनया का उत्पादन करता है, लेत्रकन इसका त्रनयागत करता है, क्ोतं्रक इसे अर्ी तक कृत्रि 

उपयोर् के त्रलए अनुमोत्रदत नही ंत्रकया र्या है। 
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बढर्ा मृदा संकट - 

● उवतरको ंका अत्यभिक प्रयोग: हररत क्रांत्रत के 

बाद से, त्रकसान उपज बढाने के त्रलए यूररया और 

डीएपी की र्ारी मािा पर त्रनर्गर रहे हैं। 

○ पंजाब, हररयाणा, उत्तर प्रदेश और 

तटीय आंध्र प्रदेश में मृदा क्षरण की 

समस्ा उत्पन्न हो र्ई है। 

● पोर्क र्त्व असंरु्लि: अत्यत्रिक नाइटर ोजन के 

प्रयोर् से मृदा में काबगत्रनक काबगन और सूक्ष्म 

पोिक तत्व (जस्ता, सल्फर, बोरोन) कम हो र्ए 

हैं। 

○ मृदा स्वास्थ्य काडग योजना के आंकड़ो ं

से पता चलता है त्रक 40% र्ारतीय 

त्रमट्टी में काबगत्रनक काबगन की कमी है। 

● र्टर्ी पैदावार: अत्रिक उिगरक उपयोर् के 

बािजूद, उिगरको ंकी सीमांत उत्पादकता त्रर्र 

रही है (घटते प्रत्रतफल का त्रनयम)। 

● मृदा अम्लीकरण एवं िल प्रदूर्ण: यूररया/डीएपी का लर्ातार उपयोर् मृदा को अम्लीय बनाता है, 

सूक्ष्मजीिीय र्त्रतत्रित्रि को कम करता है, तथा नाइटर ेट्स के साथ रू्जल को प्रदूत्रित करता है। 

● दीर्तकाभलक िाद्य सुरक्षा िोखिम: यत्रद अत्यत्रिक उपयोर् जारी रहा, तो र्ारत की सिागत्रिक उपजाऊ 

त्रमट्टी इतनी खराब हो जाएर्ी त्रक उसकी मरम्मत नही ंकी जा सकेर्ी, त्रजससे र्त्रिष्य की उत्पादकता को 

खतरा हो सकता है। 

 

आगे की राह - 

● स्रोर्ो ंमें भवभविर्ा लािा और आयार् को सुरभक्षर् करिा: कई देशो ंके साथ दीघगकात्रलक अनुबंि 

(उदाहरण के त्रलए, फॉसे्फट के त्रलए जॉडगन, मोरिो; पोटाश के त्रलए कनाडा, रूस)। 

● र्रेलू भवकल्ो ंको बढावा देना: नैनो यूररया, नैनो डीएपी और जैि उिगरको ंका उपयोर् बढाना। 

○ घरेलू कृत्रि उपयोर् के त्रलए हररत अमोत्रनया को मंजूरी दी जाए। 

● सखिडी को र्कत संगर् बिािा: रासायत्रनक और जैत्रिक उिगरको ंके बीच सक्विडी को संतुत्रलत करना। 

○ उत्पादको ंके बजाय त्रकसानो ंको प्रत्यक्ष लार् हस्तांतरण (डीबीटी)। 

● पोर्क र्त्वो ंके असंरु्लि को ठीक करिा: मृदा स्वास्थ्य काडग के आिार पर अनुकूत्रलत उिगरक त्रमश्रण 

को बढािा देना। 

● संस्थागर् सुिार: उत्पादन, नीत्रत और उपयोर् को संरेक्वखत करने के त्रलए उिगरक मंिालय को कृत्रि के 

साथ त्रिलय करना। 

● भििी के्षत्र और िवाचार को प्रोत्साभहर् करिा: मूल्य त्रनिागरण को उदार बनाएं और त्रनजी क्वखलात्रड़यो ं

को जैत्रिक, जैि उिगरको ंऔर नई प्रौद्योत्रर्त्रकयो ंमें त्रनिेश करने की अनुमत्रत देना। 

स्रोर्: भहंदू भबििेस लाइि 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.thehindubusinessline.com/economy/agri-business/rhetoric-vs-reality-why-indias-fertiliser-self-sufficiency-is-a-distant-dream/article69958808.ece
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िारर् में बुिुगत मभहलाओ ंका स्वास्थ्य - एक मौि संकट 
 

संदर्भ 

इंत्रडया एत्रजंर् ररपोटग 2023 (IIPS और UNFPA) के अनुसार, 2050 तक 60 ििग और उससे अत्रिक आयु के लोर्ो ं

की संख्या कुल जनसंख्या का 20% से अत्रिक होर्ी। मत्रहलाएं औसतन पुरुिो ंकी तुलना में 2.7 ििग अत्रिक जीत्रित 

रहती हैं, त्रफर र्ी, िृद्ध मत्रहलाओ ंके स्वास्थ्य संबंिी मुदे्द उपेत्रक्षत, कम अध्ययन त्रकए र्ए और कम देखर्ाल िाले 

बने हए हैं।      

 

बुिुगत मभहलाओ ंके सामिे आिे वाली चुिौभर्याँ - 

सामाभिक एवं संरचिात्मक बािाएँ 

● भपरृ्सत्तात्मक व्यवस्था के कारण मत्रहलाएं अपने स्वास्थ्य की अपेक्षा पाररिाररक आिश्यकताओ ंको 

प्राथत्रमकता देती हैं। 

● स्वास्थ्य संबंिी त्रनणगय अक्सर पत्रत-पत्नी या ियस्क बच्ो ंद्वारा त्रनयंत्रित होते हैं, त्रजससे मत्रहलाओ ंकी 

स्वायत्तता कम हो जाती है। 

● भवत्तीय भिितरर्ा: लर्र्र् 60% िृद्ध मत्रहलाओ ंके पास व्यक्वक्तर्त आय का अर्ाि है; <20% त्रचत्रकत्सा 

त्रबलो ंका रु्र्तान करने में सक्षम हैं (बनाम 44% पुरुि)। 

● भडभिटल भविािि: बहत कम बुजुर्ग मत्रहलाएं त्रडत्रजटल उपकरणो ंका उपयोर् करती हैं, त्रजससे टेली-

स्वास्थ्य और स्वास्थ्य संबंिी जानकारी तक उनकी पहंच सीत्रमत हो जाती है। 

स्वास्थ्य सेवा में पहँुच का अंर्र 

● मभहला डॉक्टरो ंऔर लैंधगक रूप से-संवेदिशील सुभविाओ ंकी सीत्रमत उपलब्धता। 

● जत्रटल अिताल प्रत्रक्रयाओ ंको संचात्रलत करने में सहायता का अर्ाि। 

● ग्रामीण बुजुर्ग मत्रहलाओ ंको अक्सर बुत्रनयादी स्वास्थ्य सेिाओ ंतक पहंचने के त्रलए लंबी दूरी तय करनी 

पड़ती है। 

रोग का बोझ और उपेक्षा 

● उच् रक्तचाप, मिुमेह और हृदय संबंिी बीमाररयो ंजैसे रै्र-संचारी रोर् (एनसीडी) हामोनल बदलािो ंके 

कारण रजोत्रनिृत्रत्त के बाद मत्रहलाओ ंमें अत्रिक रं्र्ीर पररणाम देते हैं। 

● हभियो ंका स्वास्थ्य: मत्रहलाएं ऑक्वस्ट्योपोरोत्रसस और र्त्रठया से असमान रूप से प्रर्ात्रित होती हैं; 

फै्क्चर का उच् जोक्वखम र्त्रतशीलता और मानत्रसक स्वास्थ्य को कम करता है। 

● कैं सर: र्र्ागशय-ग्रीिा और त्रडम्बगं्रत्रथ के कैं सर का अक्सर उन्नत चरणो ंतक त्रनदान नही ंहो पाता। 

● नू्यरोडीिेिेरेभटव रोग: अल्जाइमर और मनोभं्रश मत्रहलाओ ं में अत्रिक प्रचत्रलत हैं (लंबी उम्र और 

एस्ट्र ोजन में त्रर्रािट के कारण), लेत्रकन इनका त्रनदान कम त्रकया जाता है। 

● मािभसक स्वास्थ्य: अिसाद से ग्रस्त 10 में से केिल 1 बुजुर्ग मत्रहला ही मदद मांर्ती है (हेल्पएज इंत्रडया) 

क्ोतं्रक इसके पीछे कलंक और परामशग तक पहंच की कमी है। 

 

िीभर्गर् अंर्राल - 

● ितगमान नीत्रतयां मातृ एिं प्रजनन स्वास्थ्य पर जोर देती हैं, लेत्रकन प्रजननोत्तर स्वास्थ्य आिश्यकताओ ंकी 

अनदेखी करती हैं। 

● िंभडर् शासि: मत्रहलाओ ंकी िृद्धािस्था से संबंत्रित समस्ाओ ंको राष्ट्र ीय स्वास्थ्य त्रमशनो ंमें व्यिक्वस्थत 

रूप से एकीकृत नही ंत्रकया र्या है। 

● लैंधगक रूप से संवेदिशील वृद्धावस्था देििाल का अिाव: स्वास्थ्य देखर्ाल प्रणाली में बुजुर्ग 

मत्रहलाओ ंके त्रलए त्रिशेि कायगक्रमो ंका अर्ाि। 

  

आगे की राह - 

● समावेशी स्वास्थ्य िीभर्यां: बुजुर्ग मत्रहलाओ ं के स्वास्थ्य को राष्ट्र ीय स्वास्थ्य िीभर् और िृद्धािस्था 

देखर्ाल योजनाओ ंमें एकीकृत करना।  
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● भवत्तीय सुरक्षा: पेंशन, बीमा किरेज (आयुष्मान र्ारत) का त्रिस्तार करें , तथा बुजुर्ग मत्रहलाओ ंके त्रलए 

लत्रक्षत सक्विडी प्रदान करना। 

● लैंधगक रूप से संवेदिशील स्वास्थ्य देििाल: मत्रहला डॉक्टरो ंऔर सामुदात्रयक स्वास्थ्य कायगकतागओ ं

के त्रलए प्रत्रशक्षण में िृक्वद्ध। 

● भिवारक देििाल और िांच: त्रनयत्रमत एनसीडी जांच, ऑक्वस्ट्योपोरोत्रसस जांच और जार्रूकता 

अत्रर्यान। 

○ पैप स्मीयर, मैमोग्राफी और अल्टर ासाउंड के माध्यम से कैं सर का शीघ्र पता लर्ाना। 

● भडभिटल एवं सामुदाभयक हस्के्षप: साक्षरता कायगक्रमो ं के माध्यम से त्रडत्रजटल लैंत्रर्क अंतर को 

पाटना। 

○ आउटरीच के त्रलए स्वयं सहायता समूहो ंऔर आशा कायगकतागओ ंका उपयोर् करना। 

● मािभसक स्वास्थ्य सहायर्ा: समुदाय आिाररत परामशग, सामात्रजक सहर्ात्रर्ता कें द्रो ंका त्रिस्तार करना, 

तथा मानत्रसक स्वास्थ्य देखर्ाल को कलंकमुक्त करना।  

र्ारत की िृद्ध मत्रहलाओ ंको तीन तरह की समस्ाओ ंका सामना करना पड़ता है: लंबी उम्र, बुढापे में खराब 

स्वास्थ्य और व्यिस्थार्त उपेक्षा। स्वस्थ और सम्मानजनक िृद्धािस्था सुत्रनत्रित करने के त्रलए, र्ारत को लैंत्रर्क 

रूप से संिेदनशील, समािेशी स्वास्थ्य प्रणात्रलयाँ बनानी होरं्ी , त्रित्तीय और त्रडत्रजटल पहँच सुत्रनत्रित करनी होर्ी 

और त्रनिारक देखर्ाल को बढािा देना होर्ा। 

स्रोर्: द भहंदू  
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