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  प्रारंभिक परीक्षा   
 

प्राइमरी अमीभिक मेभ ंगोएने्सफलाइभिस 

(Primary Amoebic Meningoencephalitis) 
 

संदर्भ  

केरल के स्वास्थ्य विभाग ने कोविकोड विले में दुललभ संक्रमण प्राइमरी अमीविक मेवनंगोएने्सफलाइविस(PAM) 

के लगातार तीन मामलो ंका पता चलने के िाद अलिल िारी वकया है।                

 

प्राइमरी अमीभिक मेभ ंगोएने्सफेलाइभिस (PAM) - 

● इसके बारें  में: यह एक दुर्लभ रे्ककन गंभीर संक्रमण है जो मस्तिष्क और उसकी सुरक्षात्मक भिस्तियो ं

को प्रिाभित करता है।  

○ मृतु्य दर अतं्यत उच्च (95% से अभिक) है। 

○ आमतौर पर यह युवा, सकक्रय व्यक्तियो ंको प्रभाकवत करता है। 

● कारण: 

○ यह संक्रमण  ेगलेररया फाउलेरी के कारण होता है, कजसे र्ोककप्रय रूप से "भदमाग खा े 

िाला अमीिा(brain-eating amoeba)" कहा जाता है।  

○ यह गमम मीठे पा ी और भमट्टी में पाया जाता है।   

○ यह नाक के माध्यम से मानव शरीर में प्रवेश करता है।  

● अमीभिक एने्सफलाइभिस के प्रकार: 

○ PAM: नेगरे्ररया फाउरे्री के कारण होता है। तीव्र शुरुआत, अक्सर कुछ ही कदनो ंमें घातक। 

○ GAE (गै्र ुलोमैिस अमीभिक एने्सफलाइभिस): यह बीमारी एकैं थअमीबा प्रजाकत और 

बार्ामुकथया मैंकरि र्ाररस के कारण होती है। यह धीरे-धीरे बढ़ती है, रे्ककन अगर इसका इर्ाज 

न ककया जाए तो यह उतनी ही घातक हो सकती है। 

● संचरण: 

○ उथरे् सतही जर्, हॉट टब, स्पा और खराब रखरखाव वारे् क्तिकमंग पूर् में मौजूद। 

○ संक्रमण तब होता है जब दूकित पानी नाक में प्रवेश करता है (गोता र्गाने, कूदने या तैरने के 

दौरान)। 

○ अमीबा नाक के रासे्त मक्तस्तष्क तक पहंचता है। 

● लक्षण:  

○ प्रारंभिक: गरे् में खराश, कसरददल , माथे में ददल। 

○ िाद में: मतर्ी, उल्टी, तेज बुखार, मकतभ्रम, भ्रम। 

● उपचार: 

○ प्रारंकभक अवस्था में ही पता र्गाने और कवकशष्ट एंटीबायोकटक दवाओ ंका शीघ्र प्रशासन मददगार 

हो सकता है। 

○ उपचार के बावजूद, सुधार बहत दुर्लभ है। 

स्रोत: द भहंदू 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.thehindu.com/news/national/kerala/health-dept-issues-alert-against-amoebic-meningoencephalitis-in-kozhikode/article69947624.ece
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UNHCR 
 

संदर्भ     

UNHCR ने श्रीलंकाई तवमल शरणावथलयो ंके प्रत्याितलन को वनलंवित कर वदया है, क्ोवंक कई िापस लौिने िाले 

लोगो ंको आव्रिन कानूनो ंका उलं्लघन करने के आरोप में श्रीलंका में वगरफ्तार वकया गया था।                                      

  

संयुक्त राष्ट्र  शरणार्थी उच्चायुक्त (UNHCR) -  

● िूभमका: कवश्व भर में शरणाकथलयो ंकी रक्षा करना, उनकी सुरक्षा सुकनकित करना, तथा उनकी िैक्तिक 

वापसी या पुनवालस में सहायता करना।         

● इभतहास: 

○ भितीय भिश्व युद्ध के िाद संयुक्त राष्ट्र  महासिा िारा 1950 में स्र्थाभपत। 

○ युद्ध के कारण कवस्थाकपत हए र्ाखो ंर्ोगो ंकी सहायता के कर्ए बनाया गया। 

● प्रकृति: एक वैकश्वक मानवीय संस्था जो जीवन बचाने, अकधकारो ंकी रक्षा करने तथा संघिल या उत्पीड़न के 

कारण पर्ायन करने को मजबूर र्ोगो ंको सहायता प्रदान करने के कर्ए प्रकतबद्ध है।  

● पुरस्कार एिं सम्मा :  

○ UNHCR ने 1954 और 1981 में  ोिेल शांभत पुरस्कार जीता। 

○ UNHCR द्वारा शरणाकथलयो,ं कवस्थाकपतो ंया राज्यकवहीन व्यक्तियो ंके कर्ए असाधारण सेवा को 

सम्माकनत करने के कर्ए  ा से  शरणार्थी पुरस्कार (1954) की शुरुआत की गई। 

● मुख्यालय: कजनेवा, क्तिट्जरर्ैंर।   

 

रोभहंग्या शरणार्थी - 

● िे कौ  हैं? 

○ एक मुस्तिम अल्पसंख्यक जातीय समूह जो मूल रूप से अराका  साम्राज्य (अि रखाइ  

राज्य, म्ांमार) से है।   

○ "रोहंग" शब्द अराकान से कनकर्ा है, जबकक गा/ग्या का अथल है "से"। 

● सांसृ्कभतक पहचा :  

○ म्ांमार के बौद्ध बहसंख्यको ंसे अर्ग। 

○ िंगाली िोली िोलते हैं। 

●  ागररकता स्तस्र्थभत: 

○ म्ांमार  े उन्हें जातीय समूह के रूप में मान्यता दे े से इ कार कर भदया है। 

○ 1982 के म्ांमार  ागररकता का ू  के तहत  ागररकता रद्द कर दी गई र्थी। 

○ अहलता प्राप्त करने के कर्ए उन्हें यह साकबत करना होगा कक उनके पूवलज 1823 से पहरे् म्ांमार 

में रहते थे। 

○ इसके कबना, उन्हें “कनवासी कवदेशी” या “सहयोगी नागररक” के रूप में वगीकृत ककया जाता है, 

भरे् ही उनके माता-कपता में से एक म्ांमार का नागररक हो। 

स्रोत: द भहंदू  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

http://thehindu.com/news/national/tamil-nadu/unhcr-suspends-repatriation-of-refugees-to-sri-lanka/article69948423.ece
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संघ शाभसत प्रदेशो ंकी भििा सिाओ ंमें  ामांक  का भ णमय कौ  करता है? 
 

संदर्भ    

● जमू्म-कश्मीर और र्द्दाख उच्च न्यायार्य में कें द्रीय गृह मंत्रार्य के हर्फनामे के बाद कें द्र शाकसत प्रदेश 

(UT) कवधानसभाओ ंमें नामांकन पर बहस कफर से शुरू हो गई है।  

○ हर्फनामे में कहा गया है कक जमू्म-कश्मीर के उपराज्यपार् (LG) मंकत्रपररिद की सर्ाह के 

कबना कवधानसभा में 5 सदस्ो ंको मनोनीत  कर सकते हैं।   

 

 ामांक  पर संिैिाभ क प्राििा  - 

● संसद एिं राज्य भििा मंडल: संकवधान मनोनीत सदस्ो ंकी अनुमकत देता है। 

○ 2020 में एंग्लो-इंकरयन प्रकतकनकधत्व समाप्त कर कदया गया। 

○ राज्य सिा: 12 मनोनीत सदस् (केन्द्रीय मंकत्रमंरर् की सर्ाह पर राष्टि पकत द्वारा कनयुि)। 

○ भििा  पररषद: राज्यपार् द्वारा मनोनीत 1/6 सदस् (मंकत्रस्तरीय सर्ाह पर)। 

● संघ राज्य के्षत्र: संसदीय कवकधयो ंद्वारा कनदेकशत। 

○ भदिी: कोई मनोनीत कवधायक नही ं(70 कनवालकचत सदस्)। 

○ पुडुचेरी: संघ सरकार अकधकतम 3 सदस्ो ंको मनोनीत कर सकती है (यूटी अकधकनयम, 1963)। 

○ जमू्म-कश्मीर: 90 कनवालकचत सीटें; जमू्म-कश्मीर पुनगलठन अकधकनयम, 2019 (संशोकधत 2023) 

के तहत उपराज्यपार् 5 सदस्ो ं(मकहर्ाओ,ं प्रवाकसयो,ं कवस्थाकपत व्यक्तियो)ं को मनोनीत कर 

सकते हैं।  

 

न्याभयक भमसालें - 

● पुडुचेरी मामला (2018): मद्रास उच्च न्यायार्य ने मंकत्रपररिद की सर्ाह के कबना 3 सदस्ो ंको मनोनीत  

करने की कें द्र सरकार की शक्ति को बरकरार रखा।       

○ वैधाकनक स्पष्टता की कसफाररश की गई, रे्ककन बाद में सवोच्च न्यायार्य ने संघ सरकार की 

शक्ति को बरकरार रखा।  

● भदिी सेिा मामला (2023): सुप्रीम कोटल ने "भिर पल चे  ऑफ कमांड" पर प्रकाश रार्ा: 

1. कसकवर् सेवक → मंत्री 

2. मंत्री → कवधानमंरर् 

3. कवधानमंरर् → र्ोग 

○ यह तकल  मजबूत करता है कक उपराज्यपार्ो ंको कवधानसभा के मामर्ो ंमें मंकत्रपररिद की सर्ाह 

पर कायल करना चाकहए। 

स्रोत: द भहंदू 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.thehindu.com/news/national/who-decides-nominations-to-ut-assemblies-explained/article69948834.ece
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प्रिा मंत्री ज  ि  योज ा 
 

संदर्भ 

प्रधानमंत्री िन धन योिना (PMJDY) के लगभग 23% खािे तिष्क्रिय हैं, यानी 56.03 करोड़ खािो ंमें से लगर्ग 

13.04 करोड़ खािे (31 िुलाई 2025 तक) संचावलत नही ंहो रहे हैं, विनमें उत्तर प्रदेश में सबसे अतिक 

तिष्क्रिय खािे हैं।   

 

प्रिा मंत्री ज  ि  योज ा (PMJDY) - 

● लॉन्च भतभर्थ: 28 अगि, 2014 

● उदे्दश्य: बैंककंग, बचत, धनपे्रिण, ऋण, बीमा और पेंशन तक ककफायती पहंच प्रदान करके कवत्तीय 

समावेशन।  

● महत्व: 

○ कई सरकारी आकथलक योजनाओ ंकी रीढ़। 

○ प्रत्यक्ष र्ाभ हस्तांतरण (DBT) की सुकवधा प्रदान करता है। 

● पात्रता: 

○ भारतीय नागररक होना चाकहए। 

○ आयु: 18-59 विल। 

○ 10 विल से अकधक आयु के नाबाकर्ग अकभभावक की सहायता से खाता खोर् सकते हैं। 

● भिशेषताएँ:  

○ शून्य-शेष खाते(Zero-balance accounts): कोई नू्यनतम शेि राकश की आवश्यकता नही।ं 

○ रुपे डेभिि काडम: दुघलटना बीमा के साथ आता है। 

○ िीमा किर:  

■ 2 र्ाख रुपये तक का दुघलटना बीमा। 

■ 30,000 रुपये तक का जीवन बीमा (पहर्ी बार खाता खोर्ने वार्ो ंके कर्ए)। 

○ ओिरडर ाफ्ट सुभििा: प्रकत पररवार ₹10,000 तक। 

■ 6 महीने तक खाता गकतकवकध संतोिजनक रहने पर अकतररि ₹5,000 का ऋण। 

स्रोत: द भहंदू  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.thehindu.com/business/Economy/23-of-total-5604-crore-pm-jan-dhan-accounts-inoperative/article69947062.ece
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मुद्रास्फीभतजभ त मंदी(Stagflation) 
 

संदर्भ 

अमेररकी मुद्रास्फीकतजकनत मंदी का खतरा वैकश्वक बाजारो ंको अक्तस्थर कर रहा है, कजससे कुछ कनवेशक अपने 

पोटलफोकर्यो को समायोकजत करने के कर्ए पे्रररत हो रहे हैं, क्ोकंक उन्हें आशंका है कक नए टैररफ के कारण कवश्व 

की सबसे बड़ी अथलव्यवस्था में वृक्तद्ध और मुद्रास्फीकत पर आकथलक दबाव पड़ सकता है।   

 

मुद्रास्फीभतजभ त मंदी क्या है? 

● यह एक ऐसी आभर्थमक स्तस्र्थभत है भजसमें उच्च मुद्रास्फीभत, िीमी आभर्थमक िृस्तद्ध और उच्च िेरोजगारी 

शाभमल है।        

● Stagflation शब्द "stagnation" (ठहराि या मंदी) और "inflation" (मुद्रास्फीवत) के संयोिन से िना 

है। यह ऐसी आवथलक स्थथवत को दशालता है विसमें आवथलक ठहराि या मंदी (धीमी या शून्य िृस्ि), 

मुद्रास्फीवत (लगातार िढ़ती महँगाई) और िेरोज़गारी—तीनो ंएक साथ मौिूद रहते हैं। 

 
 

 
स्रोत: द भहंदू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/144612/OPS/GS4EPIQUJ.1.png?cropFromPage=true
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पयामिरण संरक्षण (दूभषत स्र्थलो ंका प्रिंि ) भ यम, 2025 
 

संदर्भ 

पयालिरण, िन और िलिायु पररितलन मंत्रालय (MoEFCC) ने पयाभवरण संरक्षण अतितियम (EPA), 1986 के 

िहि पयाभवरण संरक्षण (दूतिि स्थलो ंके प्रबंिि) तियम, 2025 अतिसूतिि तकए हैं।    

    

प्रमुख प्राििा  - 

● दूभषत स्र्थलो ंकी पररिाषा: ऐकतहाकसक रूप से खतरनाक अपकशष्ट रंकपंग के कारण प्रदूकित स्थर्, 

कजससे मृदा, भूजर् या सतही जर् संदूकित हो जाता है। 

○ उदाहरण: पुराने र्ैंरकफर्, रासायकनक अपकशष्ट रंप और ररसाव स्थर्। 

● पहचा  और ररपोभििंग: कजर्ा प्रशासन को संकदग्ध स्थर्ो ंपर अधल-वाकिलक ररपोटल राज्य प्रदूिण कनयंत्रण 

बोरल (एसपीसीबी) या नावमत  प्राकधकारी को प्रसु्तत करनी होगी।   

○ 90 कदनो ंके भीतर प्रारंकभक मूल्ांकन करना होगा, कजसके बाद अगरे् 90 कदनो ंमें कवसृ्तत जांच 

की जाएगी।   

○ यवद खतरनाक रसायन (खतरनाक अपवशष्ट वनयम, 2016 के तहत 189 की सूची में से) सुरवित 

सीमा से अवधक हो िाते हैं, तो साइि को औपचाररक रूप से "दूवित" घोवित वकया िाता है। 

○ ऐसी साइटो ंके नाम और कववरण सावलजकनक रूप से अकधसूकचत ककए जाने चाकहए; पहंच पर 

प्रकतबंध र्गाए जाने चाकहए।  

● सुिार योज ा: एक कनकदलष्ट संदभल संगठन (कवशेिज्ञ कनकाय) एक साइट-कवकशष्ट सुधार योजना तैयार 

करेगा।  

● देयता और लागत िसूली:   

○ प्रदूषक िुगता  भसद्धांत: पहचाने गए प्रदूिक को सफाई र्ागत वहन करनी होगी। 

■ यकद प्रदूिक का पता नही ंचर् पाता है या वह भुगतान करने में असमथल है तो व्यय केन्द्र 

और राज्यो ंके बीच साझा ककया जाएगा। 

● आपराभिक दाभयत्व: प्रदूिण के कारण ककसी भी प्रकार की जान-मार् की हाकन या पयालवरणीय क्षकत 

होने पर िारतीय न्याय संभहता (BNS), 2023 के तहत दंर र्गाया जाएगा। 

● अपिजम : ये कनयम कनम्नकर्क्तखत से होने वारे् संदूिण पर र्ागू नही ंहोते: 

○ रेकरयोधमी कचरे 

○ खनन कायल 

○ समुद्री तेर् प्रदूिण 

○ ठोस अपकशष्ट रंप 

○ ये अर्ग, कवकशष्ट कवधानो ंद्वारा शाकसत होते हैं। 

स्रोत: द भहंदू 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.thehindu.com/sci-tech/energy-and-environment/what-are-the-new-rules-on-chemically-contaminated-sites-explained/article69917568.ece
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राज्य स्वास्थ्य भ यामक उतृ्कष्ट्ता सूचकांक (SHRESTH) 
 

संदर्भ 

कें द्रीय स्वास्थ्य सवचि पुन्या सलीला श्रीवास्तव ने हाल ही में SHRESTH पहल की शुरुआत की।   

  

इसके िारे में - 

● तवकासकिाभ: कें द्रीय औिकध मानक कनयंत्रण संगठन (CDSCO)। 

● प्रकृति: राज्य औिकध कवकनयामक प्रणाकर्यो ंको मानकीकृत करने और उन्हें मजबूत करने के कर्ए अपनी 

तरह का पहर्ा राष्टि ीय सूचकांक। 

● लक्ष्य: पारदशी, रेटा-संचाकर्त ढांचे के माध्यम से पूरे भारत में दवा सुरक्षा, गुणवत्ता और प्रभावकाररता 

सुकनकित करना। 

● उदे्दश्य: 

○ राज्य औिकध कवकनयामक प्राकधकरणो ंके प्रदशलन का मूल्ांकन और मानकीकरण करना। 

○ औिकध एवं प्रसाधन सामग्री अकधकनयम, 1940 के एकसमान कायालन्वयन को बढ़ावा देना। 

○ राज्यो ंके बीच सवोत्तम प्रथाओ ंके पारस्पररक अध्ययन को सुगम बनाना। 

○ मानव संसाधन, बुकनयादी ढांचे, कनगरानी और जवाबदेही में सुधार र्ाना। 

○ भारत की स्थथवत को “दुवनया की फामेसी” के रूप में और मििूत करना। 

● प्रमुख तवशेििाएँ: 

○ राज्यो/ंसंघ राज्य के्षत्रो ंका िगीकरण: 

■ कवकनमालण राज्य (फामाल उद्योगो ंसकहत)। 

■ मुख्य रूप से कवतरण राज्य/संघ राज्य के्षत्र। 

○ सूिक(indicator): 

■ भिभ मामण राज्य: 5 कवियो ंपर 27 सूचक - मानव संसाधन, बुकनयादी ढांचा, र्ाइसेंकसंग, 

कनगरानी, जवाबदेही। 

■ भितरण राज्य: 23 सूचक 

○ डेिा ररपोभििंग: राज्य हर महीने की 25 तारीख तक CDSCO को आंकडे़ भेिेंगे।  

■ अगरे् महीने की पहर्ी तारीख को अंक संककर्त ककए जाएंगे और राज्यो/ंसंघ राज्य 

के्षत्रो ंके साथ साझा ककए जाएंगे।    

● सहायक पहल: NSQ (मानक गुणवत्ता का नही)ं रैशबोरल को सभी राज्यो ंतक कवस्ताररत ककया जाएगा। 

○ कनयामको ंके कर्ए कनयकमत क्षमता कनमालण कायलशार्ाएं और सेकमनार। 

○ औिकध कवकनयामक प्रणाकर्यो ंपर प्रस्ताकवत संगोष्ठी। 

○ सामंजस् के कर्ए संयुि प्रकशक्षण और रे्खा परीक्षा।  

स्रोत: पीआईिी    

  

https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2155722
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समाचार में स्र्था  
 

 ाइजर 

 

समाचार? नाइजर में खोजे गए एक बडे़ मंगर् ग्रह के 

उल्काकपंर की नू्ययॉकल  में 3.5 कमकर्यन रॉर्र में नीर्ामी से 

उसके िाकमत्व को रे्कर वैकश्वक बहस कछड़ गई है।      

इसके िारे में -   

● पभिम अफ्रीका में सहारा और उप-सहारा के्षत्र 

में फैला एक स्र्थलरुद्ध देश। 

● सीमािती देश:   

○ उत्तर: अल्जीररया और र्ीकबया 

○ पूिम: चार  

○ दभक्षण: नाइजीररया और बेकनन 

○ पभिम: मार्ी और बुककल ना फासो। 

● िौगोभलक तवशेििाएँ: 

○ नाइजर नदी 

○ जलिायु: मुख्यतः  शुष्क से रे्कर अद्धल 

शुष्क। 

संिंभित तथ्य: 

● नाइजर, मार्ी और बुककल ना फासो के साथ, 

आकधकाररक तौर पर पकिम अफ्रीकी राज्यो ं के 

आकथलक समुदाय (ECOWAS) से हट गया है और 

उसने अपना ियं का गठबंधन, सहेर् राज्यो ंका 

गठबंधन भी बनाया है।  

स्रोत: द भहंदू 

 

 

  

https://www.thehindu.com/news/international/more-than-40-missing-in-nigeria-boat-accident-emergency-agency-says/article69945243.ece
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संपादकीय सारांश 
 

िैभश्वक िुखमरी को समाप्त कर े का मागम िारत से होकर गुजरता है 
 

संदर्भ 

• द से्टि ऑफ फूड वसक्ोररिी एंड नू्यविि शन इन द िर्ल्ल 2025 (SOFI) के अनुसार, कुपोिण के तशकार 

लोगो ंकी संख्या 2023 में 688 तमतलयि से घटकर 2024 में 673 तमतलयि (तवश्व की जिसंख्या 

का 8.2%) हो गई।   

o भारत ने अपने खाद्य सुरिा ढांचे में सुधार और वडवििल निाचारो ंका लाभ उठाकर इस प्रगवत 

में वनणालयक भूवमका वनभाई है। 

   

िारत की उपलस्तियाँ - 

कुपोषण में कमी: 14.3% (2020-22) से 12% (2022-24)     

 

सरकारी  ीभतयो ंके कारण भगरािि - 

● राष्ट्र ीय खाद्य सुरक्षा अभिभ यम (NFSA, 2013): सक्तिरी वारे् अनाज का कानूनी अकधकार। 

● पुिगभतिि सावभजतिक तविरण प्रणाली (PDS): करकजटर्ीकरण, आधार सीकरंग, बायोमेकटि क 

प्रमाणीकरण, वास्तकवक समय इन्वेंटि ी टि ैककंग।   

○ सावलजकनक कवतरण प्रणार्ी के अंतगलत 800 कमकर्यन से अकधक र्ोगो ंको सक्तिरीयुि खाद्यान्न 

कमर्ता है।  

● एक राष्ट्र  एक राश  काडम (ONORC): राष्टि व्यापी पोटेकबकर्टी सुकनकित की गई, कवशेि रूप से प्रवाकसयो ं

के कर्ए। 

● पीएम गरीि कल्याण अन्न योज ा (PMGKAY): कोकवर-19 के दौरान मुफ्त खाद्यान्न और बाद में 

बढ़ाया गया। 

● पीएम पोषण (मध्याह्न िोज ) और ICDS: आहार कवकवधता और पोिण संवेदनशीर्ता की ओर 

बदर्ाव।  

● भडभजिल कृभष पे्लिफॉमम: ई-एनएएम, एग्रीसै्टक, भू-स्थाकनक रेटा → खेत से बाजार तक संपकल  में 

सुधार। 

 

मुदे्द जो अिी िी कायम हैं - 

● पोषण संिंिी कभमयां: सूक्ष्म पोिक तत्वो ंकी कमी, एनीकमया, मोटापा बढ़ना। 

○ उदाहरण के कर्ए, 60% से अकधक आबादी पोिक तत्वो ं से भरपूर खाद्य पदाथल नही ंखरीद 

सकती। 

● किाई के िाद की हाभ याँ: कमजोर शीत शंृ्खर्ा और लॉविस्स्टक के कारण खेत और बाजार के बीच 

र्गभग 13% खाद्यान्न नष्ट हो जाता है।  

● कृभष संिंिी भिषमता: अभी भी अनाज पर ध्यान कें कद्रत → दार्ो,ं फर्ो,ं सक्तियो,ं पशु प्रोटीन का सीकमत 

उत्पादन।  

● जलिायु जोस्तखम: अकनयकमत विाल, गमल र्हरो ंऔर संसाधन तनाव से खाद्य सुरक्षा को खतरा। 

 

आगे की राह – मुद्दो ंका समािा  कैसे भकया जा सकता है - 

● खाद्य उत्पाद  में भिभििता लािा: दार्ो,ं फर्ो,ं सक्तियो ंऔर पशु-स्रोत खाद्य पदाथों को प्रोत्साकहत 

करना। 

● आपूभतम शंृ्खला को मजिूत करिा: खाद्यान्न हाकन को कम करने के कर्ए कोल्ड स्टोरेज, गोदामो,ं 

करकजटर् र्ॉकजक्तस्टक्स में कनवेश करना।  

● भकफायती स्वस्र्थ आहार: पोिक तत्वो ं से भरपूर खाद्य पदाथों पर सक्तिरी देना, "फोटीकफकेशन" 

कायलक्रमो ंका कवस्तार करना। 
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● मभहला एिं एफपीओ सशस्तक्तकरण: मकहर्ाओ ंके नेतृत्व वारे् उद्यमो,ं ककसान उत्पादक संगठनो ंऔर 

जर्वायु-अनुकूर् खेती को समथलन प्रदान करना। 

● पोषण-केस्तित योज ाएँ: कुपोिण से कनपटने के कर्ए िास्थ्य, कशक्षा और कृकि नीकतयो ंको एकीकृत 

करना। 

● भडभजिल लाि: बेहतर योजना और कवतरण के कर्ए एग्रीसै्टक, ई-एनएएम और भू-स्थाकनक उपकरणो ं

का कवस्तार। 

 

भ ष्कषम - 

भारत की यात्रा दशालती है कक स्माटल नीकतयो,ं करकजटर् शासन और समावेशी सुरक्षा तंत्र के माध्यम से भुखमरी को 

बडे़ पैमाने पर कम ककया जा सकता है। अगला चरण खाद्य सुरक्षा से पोषण सुरक्षा की ओर स्र्था ांतररत 

हो ा चाभहए, भजससे   केिल कैलोरी की पयामप्तता सुभ भित हो, िस्ति स्वस्र्थ, भकफायती और भिकाऊ 

आहार िी सुभ भित हो। भारत की कनरंतर प्रगकत राष्टि ीय और वैकश्वक स्तर पर, 2030 तक शून्य भुखमरी (SDG-

2) के र्क्ष्य को प्राप्त करने में महत्वपूणल भूकमका कनभाएगी। 

स्रोत: द भहंदू 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/144612/OPS/GRVEPKG9B.1.png?cropFromPage=true
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एसएंडपी  े िारत की सॉिरे  रेभिंग में सुिार भकया 
 

संदर्भ 

● एसएंडपी ग्लोिल रेभिंग्स  े िारत की सॉिरे  रेभिंग को BBB- से िढाकर BBB कर भदया (यह 

अभी भी कनवेश गे्रर में है, रे्ककन एक पायदान ऊपर है)। 

○ एसएंडपी िारा लगिग दो दशको ंमें पहली िार सॉिरे  रेभिंग अपगे्रड (भपछली िार 2007 

में)।                   

 

के्रभडि रेभिंग के िारे में -        

● के्रभडि रेभिंग = ऋण योग्यता का माप (ऋण चुका े की क्षमता)। 

● शे्भणयाँ:   

○ भ िेश गे्रड: (BBB और उससे ऊपर)। 

○ सट्टा गे्रड: (BB और नीचे)। 

● िारत का ितममा  िर: BBB (चुकाने की पयालप्त क्षमता, रे्ककन झटको ंके प्रकत संवेदनशीर्)। 

● अगला अपगे्रड लक्ष्य: BBB+, कफर A शे्णी। 

● सिोच्च रेभिंग (AAA): जमलनी, कनारा, ऑस्टि ेकर्या, रेनमाकल , आकद। 

● उदाहरण: बढ़ते कजल के कारण 2011 में एसएंरपी द्वारा अमेररका की रेकटंग घटा दी गई (AAA → 

AA+)।     

 

अपगे्रड के पीछे के कारण - 

● राजकोषीय समेक   

○ रािकोिीय घािा 9.2% (2020–21) से घिाकर 4.4% लक्ष्य (2025–26) तक लाया गया। 

○ सरकार ने कज़ल-से-GDP अनुपात को 57.1% (2024–25) से घिाकर 2030–31 तक 49–51% 

करने की प्रवतििता िताई। 

○ पहले की तुलना में िेहतर वित्तीय अनुशासन।      

● आभर्थमक भिकास 

○ सकर् घरेरू् उत्पाद की वृक्तद्ध दर धीमी होकर 6.5% (2024-25) हो गई, रे्ककन कफर भी यह 

वैकश्वक स्तर पर सबसे तेजी से बढ़ने वार्ी प्रमुख अथलव्यवस्थाओ ंमें से एक है। 

○ नाममात्र जीरीपी वृक्तद्ध (ऋण क्तस्थरता के कर्ए महत्वपूणल) मजबूत बनी हई है, कजससे समय के 

साथ ऋण का बोझ कम करने में मदद कमर् रही है।  

● मुद्रास्फीभत प्रिंि    

○ जुर्ाई 2025 में हेरर्ाइन मुद्रास्फीकत 1.55% तक कगर गई (2017 के बाद से सबसे कम)। 

○ कवश्वसनीय मुद्रास्फीकत र्क्ष्यीकरण और मौकद्रक अनुशासन के कर्ए आरबीआई की प्रशंसा की 

गई। 

○ कम/क्तस्थर मुद्रास्फीकत कनवेशको ंको आश्वस्त करती है और सामाकजक/आकथलक अक्तस्थरता के 

जोक्तखम को कम करती है। 

● मैक्रो स्तस्र्थरता 

○ मजिूत िुभ यादी िातें: क्तस्थर कवकास, मध्यम बाह्य ऋण, आरामदायक कवदेशी मुद्रा भंरार। 

○ राजकोिीय रोरमैप पर बेहतर स्पष्टता ने एसएंरपी को भारत की पुनभुलगतान क्षमता के बारे में 

आश्वस्त ककया। 

 

उन्नय  के भ भहतार्थम -        

● उिार ले े की लागत  

○ भारतीय सरकार वैकश्वक बाजारो ंसे कम ब्याज दरो ंपर उधार रे् सकती है। 

○ कॉपोरेट के्षत्र (कवशेिकर जो कवदेश से धन जुटाते हैं) को भी र्ाभ होता है। 

● पंूजी प्रिाह 
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○ वैकश्वक कनकधयो ंके नए पूर् तक पहंच खोर्ता है। 

○ संप्रभु धन कनकध, पेंशन कनकध और संस्थागत कनवेशको ंके कर्ए भारत का आकिलण बढे़गा। 

● िाजार की िारणा 

○ इस घोिणा के बाद बांर प्रकतफर् में पहरे् ही ~10 आधार अंको ंकी कगरावट आ चुकी है। 

○ कवदेशी मुद्रा बाजार में रुपए में मजबूती आई। 

 

भ ष्कषम - 

● भारत की संप्रभु रेकटंग को BBB+ तक उन्नत करना, इसकी व्यापक आकथलक क्तस्थरता और कवकास की 

गकत में कवश्वास को दशालता है।  

● हार्ााँकक, इस प्रके्षपवक्र को बनाए रखने के कर्ए कववेकपूणल राजकोिीय प्रबंधन की आवश्यकता है, क्ोकंक 

राजकोिीय घाटा सकर् घरेरू् उत्पाद (2024-25 BE) के 5.6% पर बना हआ है।   

● 2027 तक 5 कटि कर्यन रॉर्र की अथलव्यवस्था बनने का र्क्ष्य है, इसकर्ए पीएम गकत शक्ति के तहत 

बुकनयादी ढांचे के कवकास में तेजी र्ाना, नेट जीरो 2070 प्रकतबद्धता के अनुरूप हररत कवत्तपोिण का 

कवस्तार करना और राज्य-स्तरीय राजकोिीय कववेक सुकनकित करना आवश्यक है।      

● मानव पंूजी में कनवेश से समावेशी कवकास का आधार व्यापक होगा। 

● राजकोिीय अनुशासन को संरचनात्मक सुधारो ंके साथ जोड़कर, भारत "A" शे्णी की रेकटंग की ओर 

बढ़ने की आकांक्षा कर सकता है, कजससे वैकश्वक कनवेशको ंका कवश्वास बढे़गा और सबसे तेजी से बढ़ती 

प्रमुख अथलव्यवस्था के रूप में अपनी भूकमका को मजबूत करेगा।   

स्रोत: इंभडय  एक्सपे्रस   
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