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प्रारंभिक परीक्षा 
 

एसे्टटिन-188 
 

संदर्भ   

फ़िनलैंड में ज्यवास्किला फवश्वफवद्यालय ने हाल ही में एसे्टटिन के सबसे र्ारी ज्ञात प्रोिॉन उत्सर्भक 

समस्थाटनक, ¹⁸⁸At का पता लगाया है और सफलतापूर्भक उसका अर्भ-र्ीर्न मापा है।  

       

एसे्टभिन(Astatine) के बारे में - 

● सामान्य गुण: 

○ प्रतीक एवं परमाणु क्रमांक: At, 

परमाणु क्रमाांक 85  

○ शे्रणी: हैलोजन समूह (समूह 17) 

○ रूप: कमरे के तापमान और दबाव 

पर सांभवतः  एक गहरे रंग का ठोस 

पदार्थ  

○ रेभियोधभमथता: अत्यभधक 

रेभियोधमी; आसपास की हवा को 

आयननत करने के कारण नीली 

चमक उत्सनजित करता है 

○ समस्र्ाभनक: 41 ज्ञात रेनियोधमी समस्थाननक, नजनकी द्रव्यमान सांख्या 188 और 190 से 

लेकर 229 तक है  

● रासायभनक एवं िौभतक गुण: 

○ रासायभनक व्यवहार: आयोिीन जैसा नदखता है लेनकन अनधक धात्विक नवशेषताएँ प्रदनशित 

करता है   

○ यौभगक: आयोिीन के समान लेनकन अनधक धात्विक गुणोां वाले यौनगक बनाता है 

○ भवद्युत ऋणात्मकता: अनुमाननत 2.2 और 2.5 के बीच 

○ घनत्व: अनुमाननत 6.3 ग्राम/सेमी³ 

○ गलनांक: अनुमाननत 302°C और 337°C के बीच 

○ क्वर्नांक: अनुमाननत 337°C और 352°C के बीच 

● उपयोग - 

○ भिभकत्सा अनुप्रयोग: लनित अल्फा-कण कैं सर नचनकत्सा में उपयोग नकया जाता है 

■ एसे्टफिन मानव थायरॉयि में स्रानवत होता है; इसनलए, इसका उपयोग थायरॉयि रोगोां 

के उपचार में नकया जाता है। 

○ अनुसंधान: रेनियोफामािसु्यनिकल्स में सांभानवत उपयोग के नलए अध्ययन नकया गया 

○ औद्योभगक अनुप्रयोग: इसकी दुलिभता और रेनियोधनमिता के कारण सीनमत  

 

 
स्रोत: TheHindu  

  

 

 

 

 

तथ्य: फिसी भी समय पृथ्वी िी सतह पर एसे्टफिन िी िुल मात्रा 30 ग्राम से िम होती है, तथा कृटिम रूप से केर्ल 

कुछ माइक्रोग्राम ही उत्पाटदत टकया र्ाता है। 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/134820/OPS/GH1EFP47Q.1.png?cropFromPage=true
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आयुष्मान िारत प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना (AB PM-JAY) 
   

संदर्भ 

आयुष्मान भारत प्रधानमांत्री जन आरोग्य योजना (AB PM-JAY) केवल एक वषि के भीतर नचनकत्सा व्यय में 1000 

करोड़ रुपये से अनधक की बचत करके ग्रामीण नबहार को सशक्त बना रही है।       

 

इसके बारे में - 

● प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना (PM-JAY) दुभनया की 

सबसे बडी सरकारी भवत्त पोभित स्वास्थ्य 

बीमा/आश्वासन योजना है। 

● लाभाथी पररवारोों िा चयन ग्रामीण और शहरी दोनोों के्षत्रोों 

िे फलए सामाटर्क-आटथभक र्ाटत र्नगणना 2011 

(SECC 2011) से वोंफचतता और व्यावसाफयि मानदोंडोों िे 

आधार पर फिया जाता है।   

● यह योर्ना माध्यटमक और तृतीयक देखर्ाल 

अस्पताल में र्ती होने के टलए प्रटत र्र्भ प्रटत पररर्ार 

₹5 लाख का स्वास्थ्य कर्रेर् प्रदान करती है। 

● कर्रेर् पूरे र्ारत में सार्भर्टनक और टनर्ी दोनो ं

सूचीबद्ध अस्पतालो ंमें उपलब्ध है। 

● लाभाफथियोों िो सेवा िे स्थान (अस्पताल) पर स्वास्थ्य 

सेवाओों ति िैशलेस पहुँच प्राप्त होती है। 

● पात्रता िे फलए पररवार िे आिार, आयु या फलोंग पर िोई प्रफतबोंध नही ों है। 

● योजना िे लाभ पूरे देश में पोिेबल हैं, फजससे लाभाथी भारत में फिसी भी सूचीबद्ध अस्पताल में िैशलेस 

उपचार प्राप्त िर सिते हैं। 

● इस योजना िा िायािन्वयन और देखरेख राष्ट्र ीय स्वास्थ्य प्राफधिरण द्वारा िी जाती है। 

स्रोत: PIB  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2134745
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एटर्याओ(Ejiao) 
 

संदर्भ 

चीन में एफजयाओ की बढ़ती माांग के कारण पानकस्तान में गधे की कीमतें बढ़ गई हैं। 

 

एटर्याओ क्या है?     

● एफजयाओ (उच्चारण: उह-जी-ओ), फजसे 'िोला िोरी अफसनी' या ‘डंकी-हाइड गू्ल’ भी िहा जाता है, 

पारंपररक चीनी टचटकत्सा में एक प्रमुख घिक है।  

● एटर्याओ एक भजलेभिनस पदार्थ है भजसे गधे की खाल को उबालकर कोलेजन भनकाला जाता है, 

भजसे बाद में िॉभनक में संसाभधत भकया जाता है। इसिा सेवन प्रायः  फनम्नफलस्कखत रूप में फिया जाता 

है:  

o पाउिर 

o गोनलयाँ 

o नसरप 

o कैं िी जैसे िॉननक 

o अखरोि और नतल जैसे अन्य जड़ी बूनियोां या खाद्य पदाथों के साथ नमलाकर 

 

पारंपररक िीनी भिभकत्सा में उपयोग - 

● रक्त को पोषण देना - नवशेष रूप से एनीनमया या मानसक धमि सांबांधी समस्याओां वाली मनहलाओां के नलए। 

● ऊजाि और जीवन शत्वक्त को बढ़ावा देना। 

● िचा के स्वास्थ्य में सुधार और बुढ़ापे की प्रनक्रया को धीमा करना। 

● सूखी खाांसी और अस्थमा जैसी श्वसन सांबांधी समस्याओां का इलाज करना। 

● प्रजनन िमता और गभािवस्था में सहायता।  

 

एटर्याओ के कारण गधे की मांग - 

● मांग इतनी अटर्क है टक चीन में गर्ो ंकी आबादी में 

76% की टगरार्ि आई है।       

● चीन िी उच्च माोंग िे िारण भारत से चीन में गधोों िी 

अवैध तिरी भी हो रही है। 

● 2022 िे अनुमानोों िे अनुसार अब इनिी सोंख्या <1 

लाख से िम होगी। 

● एफजयाओ उद्योग िो अब नवीनतम माोंग िे आोंिडोों िो 

पूरा िरने िे फलए िम से िम 5.9 फमफलयन गधोों िी खाल 

िी आवश्यिता है। 

● यफद वतिमान रुझान जारी रहता है, तो 2027 ति इसमें 

200 प्रफतशत िी वृस्कद्ध होगी। 

 

एटर्याओ उद्योग का िभवष्य? 

वैफश्वि गधे िी खाल िे व्यापार िी कू्ररता िो समाप्त िरने िे फलए, फवशेषज्ञ सेलुलर िृफष िा उपयोग िरिे 

प्रयोगशाला में फविफसत िोलेजन िे साथ असली गधे िोलेजन िो बदलने िी विालत िरते हैं।  
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स्रोत: TheHindu                   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सेलुलर कृटर्(Cellular Agriculture) 

सेलुलर कृटर् एक ऐसी तकनीक है टर्समें मांस, दूर् या चमडे रै्से उत्पाद र्ानर्रो ंसे टलए टबना प्रयोगशाला 

में तैयार टकए र्ाते हैं। इसमें जानवरोों िी िोफशिाओों िो सुरफक्षत और फनयोंफत्रत वातावरण में सोंवफधित फिया जाता 

है। इस प्रफक्रया से हमें वही उत्पाद फमलते हैं, लेफिन जानवरोों िो नुिसान नही ों पहोंचता।    

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/134958/OPS/G5MEFQVMB.1.png?cropFromPage=true
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स्टरेिोसे्फररक एरोसोल इंजेक्शन (SAI) 
 

संदर्भ         

एक नए अध्ययन ने स्टरेिोसे्फररक एरोसोल इंजेक्शन(SAI) के नववादास्पद नवचार को सामने रखा है - जो भक 

ऊपरी वायुमंिल में परावतथक कणो ंका भिडकाव करके पृथ्वी को ठंिा करने की एक भवभध है।  

   

स्टरेिोसे्फररक एरोसोल इंजेक्शन (SAI) के बारे में - 

● SAI का उदे्दश्य ऊपरी वायुमंिल में सूक्ष्म परावतथक कणो ंको जोडकर ग्रह को ठंिा करना तर्ा 

जलवायु पररवतथन के प्रिावो ंको कम करना है।         

● यह नवनध ज्वालामुखी नवस्फोिोां पर आधाररत है, जो वायु में एरोसोल छोड़ कर शीतलन प्रभाव िालते हैं।          

● ऊंिाई के अनुसार प्रिावशीलता: 

○ अनधक ऊां चाई पर इांजेक्शन अनधक प्रभावी होता है, क्ोांनक कण वायुमांिल में अनधक समय 

तक रहते हैं।  

○ कम ऊां चाई पर इांजेक्शन तकनीकी रूप से आसान है, लेनकन कम प्रभावी है, क्ोांनक कण 

बाररश से बह सकते हैं या बादलोां में फां स सकते हैं। 

● 13 टकलोमीिर की ऊँचाई पर प्रटतर्र्भ 12 टमटलयन िन सल्फर डाइऑक्साइड डालने से ग्रह 

0.6°C तक ठंडा हो सकता है।   

● यह मािा 1991 में माउंि टपनातुबो टर्स्फोि से टनकली मािा के समान है। 

 
 

एरोसोल के बारे में मुख्य तथ्य -     

● पररिािा: एरोसोल वायु या गैस में ननलांनबत छोिे ठोस या तरल कण होते हैं। 

● स्रोत:    

○ प्राकृभतक: कोहरा, ज्वालामुखी गैसें, समुद्री से्प्र, धूल। 

○ कृभत्रम: जीवाश्म ईांधन के जलने से उत्पन्न धुआँ, औद्योनगक उत्सजिन। 

● प्रकार:   

○ प्रार्भमक एरोसोल: सीधे वायुमांिल में उत्सनजित (जैसे, धूल, कानलख)। 

○ भितीयक एरोसोल: पूविवती गैसोां (जैसे, सल्फर िाइऑक्साइि) से वायुमांिल में नननमित होते हैं।   

● संरिना: नवनभन्न अकाबिननक और काबिननक पदाथों से बना है। 

● आकार सीमा: 

○ वास्तनवक एरोसोल कणोां का व्यास कुछ नमलीमीिर से लेकर लगभग 1 माइक्रोमीिर (10⁻⁴ 

सेमी) तक होता है। 

○ ऐिकेन नाभिक: 0.1 माइक्रोमीिर से छोिे कण। 
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● दृश्य रूप: इसमें धुआां, धुांध, िोहरा और धूल के गुबार शानमल हैं जो आमतौर पर प्रदूनषत या धूल भरे 

वातावरण में देखे जाते हैं। 

स्रोत: TheHindu  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/134958/OPS/GSEEFSPDA.1.png?cropFromPage=true
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मृगतृष्णा(Mirage) 
 

संदर्भ 

भीषण गमी और उमस िे िारण नई फदल्ली िे ितिव्य पथ पर मृगतृष्णा फदखाई दी। 

    

मृगतृष्णा क्या है?

 
● मृगतृष्णा एक प्रकाशीय भ्रम है जो प्रकाश भकरणो ंके अपवतथन (झुकने) के कारण होता है जब वे 

भवभिन्न तापमानो ंपर हवा की परतो ंसे गुजरती हैं।  

● यह कोई भौनतक वसु्त नही ां है, बत्वि एक छनव है जो अपनी वास्तनवक त्वस्थनत से नवस्थानपत नदखाई देती 

है।    

 

मृगतृष्णा के पीिे वैज्ञाभनक भसद्ांत - 

● अपवतथन: प्रकाश गमि और ठां िी हवा में अलग-अलग गनत से यात्रा करता है। जब यह अलग-अलग 

तापमान वाली हवा की परतोां से गुज़रता है, तो यह मुड़ जाता है।  

● गमि नदनोां में, ज़मीन अपने ऊपर की हवा को गमि कर देती है, नजससे वह ऊपर की ठां िी हवा की तुलना 

में अनधक गमि हो जाती है।    

● इससे तापमान प्रवणता उत्पन्न होती है, नजसे वैज्ञाननक ऊष्मीय वु्यत्क्रमण(thermal inversion) कहते 

हैं। 

 

गमथ सडको ंपर यह कैसे होता है (टनम्न मृगतृष्णा) 

• सूरज डामर सडि िो गमि िरता है, जो बदले में उसिे ठीि ऊपर िी हवा िो गमि िरता है। 



 

                                                                                     CURRENT AFFAIRS PROGRAMME: TARGET 2024-2025 

9-JUNE-2025 

For More Study Material, Visit: studyiq.com         Page no. 
                                                                                                                                                                       8 

• आसमान से आने वाली रोशनी गमि और ठों डी हवा िे इस ढाल से गुज़रते हए ऊपर िी ओर झुि जाती 

है।  

• मानवीय आुँखोों िो, यह मुडी हई रोशनी ज़मीन से आती हई प्रतीत होती है। 

• मस्किष्क इसे एि प्रफतफबोंब िे रूप में व्याख्या िरता है - फजससे सडि गीली फदखती है, जैसे फि आगे 

पानी है।   

• इसे ननम्न मृगतृष्णा िहा जाता है, जो सडिोों या रेफगिानोों पर सबसे आम प्रिार िी मृगतृष्णा देखी जाती 

है।    

 

मृगतृष्णा के प्रकार 

प्रकार भववरण उदाहरण 

भनम्न मृगतृष्णा 

(Inferior 

Mirage) 

छनव वास्तनवक वसु्त के नीचे नदखाई देती है सड़क पर “पानी” 

उच्च मृगतृष्णा 

(Superior 

mirage) 

नीचे ठां िी हवा और ऊपर गमि हवा के कारण छनव 

वास्तनवक वसु्त के ऊपर नदखाई देती है (तापमान 

वु्यत्क्रमण) 

आकाश में तैरते जहाज़ 

फािा मोगाभना 

(Fata 

Morgana) 

धु्रवीय िेत्रोां या महासागरोां में देखी जाने वाली एक जनिल 

और नवकृत मृगतृष्णा; छनवयोां को तोड सकती है या 

उन्हें नािकीय रूप से नवकृत कर सकती है 

जहाज के महल, हवा में नदखाई देने 

वाली चट्टानें 

 

क्या मृगतृष्णा वास्तभवक है? 

● भौनतक दृनि से यह वास्तनवक नही ां है - आप इसे छू नही ां सकते, न ही इसके पास जा सकते हैं। 

● यह प्रकाश के प्राकृनतक व्यवहार से उत्पन्न एक दृश्य भ्रम है।  

स्रोत: TheHindu 
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जनगणना 

 

संदर्भ 

कें द्रीय गृह मांत्रालय ने घोषणा की है नक अगली जनगणना दो चरणोां में आयोनजत की जाएगी और जनगणना के 

नलए सांदभि नतनथ 1 माचि, 2027 होगी।        

  

जनगणना के बारे में - 

● िारत में जनगणना का इभतहास 

○ प्रािीन संदिथ: कौभिल्य के अर्थशास्त्र और अकबर के शासनकाल के दौरान अबुल फजल के 

आइन-ए-अकबरी में जनसांख्या गणना का उले्लख नमलता है।  

○ आधुभनक जनगणना की शुरुआत (भिभिश काल): पहली समकाभलक जनगणना (देश िर 

में एक सार् एकभत्रत आंकडे) 1881 में भारत के पहले जनगणना आयुक्त िबू्ल्य.सी. 

प्लोिेन के अधीन आयोनजत की गई थी। 

■ 2011 तक नबना नकसी रुकावि के हर 10 साल में जनगणना आयोनजत की गई। 

○ स्वतंत्रता के बाद: जनगणना हर दशक में जारी रही; अांनतम जनगणना 2011 में हुई थी। 

■ नहांदुओां के नलए जानत गणना आत्वखरी बार 1931 में की गई थी; स्वतांत्रता के बाद की 

जनगणनाओां में केवल एससी/एसिी आांकडे़ ही एकत्र नकए गए। 

● जनगणना कैसे की जाती है? 

○ कानूनी ढांिा: जनगणना अभधभनयम, 1948 (एक संघ सूिी भविय) िारा शाभसत। 

■ केन्द्र सरकार इस प्रनक्रया का नेतृि करने के नलए महारनजस्ट्र ार और जनगणना 

आयुक्त की ननयुत्वक्त करती है।  

○ पररिालन संरिना: प्रते्यक राज्य में जनगणना सांचालन ननदेशक ननयुक्त नकए जाते हैं। 

■ राज्य सरकारें  स्थानीय प्रानधकाररयोां के माध्यम से स्ट्ाफ (ज्यादातर सू्कल नशिक) 

उपलब्ध कराती हैं।  

○ संिालन के दो िरण (1971 से): 

■ मकान सूिीकरण िरण (5-6 महीने): आवास के बारे में िेिा एकत्र नकया जाता है 

- प्रकार, सुनवधाएां , सांपनि, आनद (2011 में 35 प्रश्न) 

■ जनसंख्या गणना िरण (आमतौर पर फरवरी में): जनसाांत्वख्यकीय नववरण - नाम, 

आयु, नलांग, धमि, मातृभाषा, सािरता, व्यवसाय, जानत (एससी/एसिी), आनद को एकनत्रत 

करता है। (सांदभि नतनथ आमतौर पर जनगणना वषि की 1 माचि होती है) 

● िेिा ररलीज: अनांनतम िेिा एक महीने के भीतर जारी नकया जाता है। 

○ अांनतम नवसृ्तत ररपोिि 1-2 वषि बाद जारी की जाती है (उदाहरण के नलए, अपै्रल 2013 में 2011 

की जनगणना ररपोिि)। 

 

आगामी जनगणना का महत्व - 

● जाभत गणना: स्वतांत्रता के बाद पहली बार, सभी नहांदुओां के जानत सांबांधी आांकडे़ शानमल नकए जा सकते 

हैं, नजससे लांबे समय से चली आ रही राजनीनतक और सामानजक माांगोां पर ध्यान नदया जा सकेगा। 

● पररसीमन आधार: 2026 में पररसीमन समाप्त होने के बाद लोकसभा और राज्य नवधानसभा ननवािचन 

िेत्रोां के पुनननिधािरण के नलए आधार के रूप में कायि करेगा। 

● मभहला आरक्षण: यह िेिा नवधानमांिलोां में मनहलाओां के नलए एक-नतहाई आरिण के कायािन्वयन को 

भी सुगम बनाएगा।   

स्रोत: The Hindu 
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समािार में स्र्ान 
 

भर्िू िीप 

 

खबर? चीनी जहाज नफलीपी ांस के कबे्ज वाले नथिू द्वीप 

के पास फां स गया।   

भर्िू िीप के बारे में - 

● इसे पाग-आसा िीप के नाम से िी जाना 

जाता है।  

● सै्प्रिली द्वीपसमूह का नहस्सा। 
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संपादकीय सारांश 
 

िारतीय न्यायालय भकस प्रकार अनुचे्छद-19(1)(a) को कमजोर कर रहे हैं 
 

संदर्भ 

अनुचे्छद-19(1)(a) िे तहत अफभव्यस्कि िी स्वतोंत्रता िी भारत िी सोंवैधाफनि गारोंिी िा क्षरण हो रहा है, क्ोोंफि 

अदालतें अफभव्यस्कि िी रक्षा िरने िे बजाय उसिा प्रबोंधन िरने में लगी हई हैं, तथा सोंवैधाफनि स्वतोंत्रता पर 

भावनाओों और फशष्ट्ाचार िो प्राथफमिता दे रही हैं।      

 

िारत में अभिव्यक्तक्त की स्वतंत्रता से संबंभधत भिंताएँ - 

● न्यायपाभलका का भसद्ांत से िावना की ओर बदलाव: न्यायालय सांवैधाननक सीमाओां के बजाय 

भावनात्मक प्रनतनक्रयाओां के आधार पर भाषण का मूल्ाांकन कर रहे हैं। 

○ उदाहरण: इलाहाबाद उच्च न्यायालय ने प्रधानमांत्री मोदी की आलोचना करने वाले एक व्यत्वक्त 

के त्वखलाफ एफआईआर रद्द करने से इनकार कर नदया, और कहा नक “भावनाओां को बहने की 

अनुमनत नही ां दी जा सकती।” 

● आक्रोश और लोकलुिावन िावनाओ ंका सत्यापन: न्यायालय अक्सर वैध भाषण का बचाव करने के 

बजाय िमा माांगने की सलाह देते हैं, नजससे भीड़ और नसलनसलेवार मुकदमेबाजोां का हौसला बढ़ता है। 

○ उदाहरण: कनाििक उच्च न्यायालय ने कमल हासन को कन्नड़-तनमल भाषाई सांबांधोां पर उनकी 

निप्पणी के नलए माफी माांगने की सलाह दी। 

● कानूनी उत्पीडन के माध्यम से ियावह प्रिाव: एफआईआर और न्यानयक जाांच का उपयोग 

अनभव्यत्वक्त को दां नित करने के नलए नकया जा रहा है, यहाां तक नक दोषनसत्वि के नबना भी। 

○ उदाहरण: रणवीर इलाहाबानदया को पॉिकास्ट् में स्पि भाषा का उपयोग करने के नलए न्यानयक 

निप्पनणयोां का सामना करना पड़ा; एक प्रोफेसर को सैन्य दृनिकोण पर सवाल उठाने वाले ट्वीि 

के नलए जाांच का सामना करना पड़ा। 

● मामूली अपराध के भलए कठोर कानूनो ंका दुरुपयोग: भारतीय न्याय सांनहता की धारा 152 और 353 

(2) जैसे व्यापक कानूनोां का इसे्तमाल व्यांग्य या आलोचना के नलए नकया जाता है। 

○ उदाहरण: प्रधानमांत्री को "कायर" कहने वाले एक व्यत्वक्त पर सांप्रभुता को खतरा पहुांचाने वाले 

कानूनोां के तहत मामला दजि नकया गया। 

 

● धारा 353(2) बीएनएस: यह धारा साांप्रदानयक सद्भाव को बानधत करने वाली गलत सूचना और अभद्र 

भाषा को लनित करती है। 

● धारा 152 बीएनएस: यह प्रावधान औपननवेनशक युग के राजद्रोह कानून (आईपीसी 124 ए) का स्थान 

लेता है और भारत की सांप्रभुता, एकता या अखांिता को खतरा पहुांचाने वाले कृत्योां को आपरानधक बनाता 

है। 

 

● राजनीभतक असहमभत को दबाना: राज्य सांस्थाओां की आलोचना करने पर नवपिी नेताओां को कानूनी 

कारिवाई का सामना करना पड़ता है। 

○ उदाहरण: सेना पर निप्पणी के नलए राहुल गाांधी को मानहानन के मामले में राहत देने से इनकार 

कर नदया गया; अदालत ने आलोचना को मानहानन के बराबर बताया। 

● दंि के रूप में प्रभक्रया: न्यायालय प्राथनमकी को समय से पहले रद्द करने से इनकार कर देते हैं, नजससे 

नागररकोां को लांबी कानूनी लड़ाई में उलझना पड़ता है, जो अनभव्यत्वक्त की स्वतांत्रता में बाधा उत्पन्न करता 

है। 

○ उदाहरण: न्यायालय ननयनमत रूप से यह कहते हैं नक “हस्तिेप करना अभी जल्दबाजी होगी” 

और जाांच जारी रखने की अनुमनत देते हैं। 
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अभिव्यक्तक्त की स्वतंत्रता पर न्याभयक टनर्तभन का प्रिाव - 

● लोकतांभत्रक मूल्यो ंका क्षरण: जब अदालतें अनधकारोां की अपेिा भावनाओां को प्राथनमकता देती हैं, तो 

इससे सांनवधान की उदार लोकताांनत्रक भावना कमजोर होती है।  

○ सांप्रभुता के प्राथनमक धारक के रूप में नागररक की भूनमका कमजोर हो गई है, तथा सांस्थागत 

आलोचना को अवैध बना नदया गया है। 

● िय और आत्म-सेंसरभशप की संसृ्कभत का उदय: कानूनी अनननितता और मुकदमेबाजी का जोत्वखम 

नागररकोां, कलाकारोां, हास्य कलाकारोां, नशिानवदोां और पत्रकारोां को आत्म-सेंसरनशप की ओर धकेलता 

है, नजससे लोकताांनत्रक नवमशि कमजोर होता है। 

○ यहाां तक नक वैध लेनकन उिेजक या व्यांग्यात्मक भाषण से भी "सुरनित" रहने के नलए परहेज 

नकया जाता है। 

● िीड का सशक्तीकरण और आक्रोश संसृ्कभत: न्यायालयोां द्वारा आहत भावनाओां को वैध ठहराने से 

भीड़ का आक्रोश और सतकि ता को प्रोत्साहन नमलता है। 

○ इससे "आक्रामकता का बाजार" तैयार होता है, जहाां समूह यह दावा करके मान्यता प्राप्त करना 

चाहते हैं नक उन्हें चोि पहुांची है। 

● असहमभत और भवपक्ष को अवैध ठहराना: राजनीनतक आलोचना को अब बदनामी या रािर -नवरोधी 

माना जाने लगा है, खासकर तब जब वह सरकार या सेना के नवरुि हो। 

○ इससे नवपिी दलोां की कायिप्रणाली कमजोर होती है, मजबूत नीनतगत बहस हतोत्सानहत होती 

है, तथा राजनीनतक अनुरूपता को बढ़ावा नमलता है। 

● कानूनी मानको ंका भवरूपण: मामूली भाषण अपराधोां के नलए राजद्रोह जैसे प्रावधानोां या कठोर 

आपरानधक कानूनोां का उपयोग आनुपानतकता नसिाांत को नवकृत करता है। 

○ वैध असहमनत और वास्तनवक नुकसान के बीच का अांतर धुांधला हो जाता है, नजससे राज्य की 

मनमानी कारिवाई को बढ़ावा नमलता है। 

● न्याभयक भवश्वसनीयता और स्वतंत्रता को कमजोर करना: लोकलुभावन रुख अपनाने और कनठन 

सांवैधाननक प्रश्नोां से बचने से, न्यायालयोां को स्वतांत्रता के सांरिक के बजाय राजनीनतक नशिाचार के मध्यस्थ 

के रूप में देखे जाने का खतरा है। 

○ इससे न्यायपानलका में जनता का नवश्वास कमजोर होता है, क्ोांनक यह एक बहुसांख्यक नवरोधी 

सांस्था है। 

 

आगे की राह - 

● भसद्ांत-केक्तित िािण न्यायशास्त्र को पुनः  स्र्ाभपत करना: न्यायालयोां को यह पूछना चानहए नक 

क्ा अनधकार का उल्लांघन हुआ था, न नक क्ा नकसी को ठेस पहुांची थी। 

● 'भिभलंग इफेक्ट' भसद्ांत को मजबूत करना: भारतीय न्यायालयोां को कानून के दुरुपयोग को सनक्रय 

रूप से रोकना चानहए जो वैध असहमनत या हास्य को हतोत्सानहत करता है। 

● अपराध-आधाररत िािण को अपराधमुक्त करना: उन कानूनोां को पुनः  पररभानषत करें  या समाप्त 

करें  जो "भावनाओां को ठेस पहँुचाने" जैसी अस्पि अवधारणाओां को अपराध मानते हैं, जब तक नक वे 

उकसावे से जुड़ी न होां। 

● संसृ्कभत और नैभतकता की न्याभयक भनगरानी से बिना: न्यायाधीशोां को सांवैधाननक स्वतांत्रता की रिा 

करनी चानहए, न नक सामानजक नशिाचार या भावनात्मक शुिता को लागू करना चानहए। 

● भशक्षा जगत, कला और मीभिया में अभिव्यक्तक्त की रक्षा: बौत्विक आलोचना और व्यांग्य को 

लोकलुभावन प्रनतनक्रया और कानूनी उत्पीड़न से बचाया जाना चानहए। 

● क्षमा यािना को सै्वक्तच्छक मानें, न्याभयक भनदेश नही:ं न्यानयक रूप से लगाया गया पिाताप असहमनत 

की भावना को कमजोर करता है और आक्रोश की सांसृ्कनत को मजबूत करता है। 

स्रोत: The Hindu: Judicial sensitivity to sentiments is a sign of regression 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/134958/OPS/GR7EFRT12.1.png?cropFromPage=true
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पररधान के्षत्र को भनयाथत के भलए कैसे तैयार भकया जाए 
 

संदर्भ 

भारत का पररधान िेत्र, जो परांपरागत और रोजगार-प्रधान है, में ननयाित की अपार सांभावनाएां  हैं। नफर भी, इसका 

वैनश्वक व्यापार नहस्सा त्वस्थर बना हुआ है, नजसे बढ़ाने और प्रनतस्पधाित्मकता बढ़ाने के नलए साहनसक सुधारोां की 

आवश्यकता है।    

 

िारत में पररधान के्षत्र की वतथमान क्तस्र्भत - 

● रोजगार का कें द्र: 45 नमनलयन लोगोां को रोजगार देता है, सकल घरेलू उत्पाद में 2.3% का योगदान देता 

है।  

● कम वैभश्वक भहसे्सदारी: वैनश्वक वस्त्र और पररधान व्यापार में भारत की नहसे्सदारी नसफि  4.2% है , नजसमें 

पररधान की नहसे्सदारी केवल 3% है (529.3 नबनलयन िॉलर में से 15.7 नबनलयन िॉलर)। 

● क्तस्र्र वृक्तद्: हाल के वषों में पररधान ननयाित में -2% की एएजीआर की नगरावि आई है। 

● खंभित के्षत्र: 80% से अनधक पररधान इकाइयाां छोिी एमएसएमई हैं, नजनमें पैमाने और एकीकरण का 

अभाव है। 

● पृर्क सफलता: शाही एक्सपोिटिस जैसी कां पननयाां नदखाती हैं नक पैमाने, एकीकरण और व्यावसानयकता 

के साथ क्ा सांभव है। 

 

पररधान के्षत्र में प्रमुख भिंताएँ - 

● पैमाने का अिाव: अत्यनधक नवखांनित उद्योग; कुछ बडे़, एकीकृत िताि। 

● पंूजी की उच्च लागत: भारतीय ब्याज दरें  (9%) चीन (3%) और नवयतनाम (4.5%) जैसे प्रनतस्पनधियोां की 

तुलना में अनधक बनी हुई हैं।  

● कठोर श्रम कानून: पुराने कानून, उच्च ओवरिाइम लागत और औपचाररकता सांबांधी बाधाएँ ननयुत्वक्त 

और नवस्तार में बाधा िालती हैं। 

● अपयाथप्त कौशल: मनहलाओां की कम भागीदारी और कौशल कायिक्रमोां का वास्तनवक समय की माांग से 

खराब सांबांध। 

● अपयाथप्त बुभनयादी ढांिा: श्रनमक प्रवास का दबाव और िेत्रीय पररधान केन्द्रोां का अभाव। 

● अप्रिावी प्रोत्साहन: ननयाित प्रदशिन के बजाय उत्पादन (पीएलआई) पर ध्यान कें नद्रत करना। 

 

इनका समाधान कैसे भकया जा सकता है - 

● पंूजी समर्थन के माध्यम से पैमाने को बढावा देना: पैमाने से जुड़ी पूांजी सत्वििी (25-30%) शुरू 

करना। 

○ ननवेश को प्रोत्सानहत करने के नलए कर छूि (5-7 वषि) प्रदान करना। 

● श्रम सुधार और स्मािथ सक्तििी: श्रम कानूनोां की कठोरता में ढील। 

○ पररधान इकाइयोां में औपचाररक रोजगार को सत्वििी देने के नलए मनरेगा के एक नहसे्स को 

जोड़ा जाना चानहए। 

● लभक्षत कौशल और समावेशन: नवशेष रूप से मनहलाओां और युवाओां के नलए िररत, माांग-आधाररत 

प्रनशिण के नलए SAMARTH जैसी योजनाओां का नवस्तार करना। 

● पररधान-कें भद्रत औद्योभगक कें द्र: पलायन और लागत को कम करने के नलए उिर प्रदेश और मध्य 

प्रदेश जैसे राज्योां में पीएम नमत्र पाकों को पररधान कें द्रोां के रूप में नानमत नकया जाना चानहए। 

● भनयाथत-संबद् प्रोत्साहन (ELI) की ओर बदलाव: ननयाित सफलता, वैनश्वक प्रनतस्पधाित्मकता और 

ननरांतर रोजगार सृजन को पुरसृ्कत करने के नलए उत्पादन-सांबि प्रोत्साहन (पीएलआई) से आगे बढ़ना।    

स्रोत: Indian Express: Tailoring A Sector 

  

  

https://indianexpress.com/article/opinion/columns/how-to-tailor-the-garment-sector-for-exports-10055509/

