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प्रारंभिक परीक्षा  
 

चमगादड़ कैसे भारी संख्या में गुफाओ ंसे बाहर निकलते समय टकराव से बचते हैं 
 

संदभभ 

एक नए अध्ययन से पता चला है कक बडे समूह ों में उडते समय चमगादड टकराव से बचने के कलए ककस प्रकार 

समाय कित इक ल केशन का उपय ग करते हैं।  

चमगादड़ टकराव से कैसे बचते हैं? 

● चमगादड सुरकित उडान भरने के कलए ध्वकन 

(इकोलोकेशि) का उपय ग करते हैं। 

● िब बहुत सारे चमगादड एक साथ इक ल केशन करते 

हैं, त  उनकी आवाजें आपस में कमल िाती हैं, किससे 

इक ल केशन िैकमोंग (echolocation jamming) 

नामक घटना ह ती है। 

● तीव्र िैकमोंग के बाविूद, चमगादड अपने व्यवहार और 

इक ल केशन रणनीकत क  अनुकूकलत करके मध्य-हवा 

में टकराव से बचते हैं। इसके कलए वे द  तरीके अपनाते 

हैं: 

○ घनत्व कम करने के कलए फैल िाना। 

○ छ टी, कमज र, उच्च आवृकि वाली कॉल। 

 

अन्य जािवर जो इकोलोकेशि का उपयोग करते हैं: 

● डॉल्फ़िि - मछली ढूूँढ़ने और पानी के नीचे नेकवगेट 

करने के कलए। 

● दंतयुक्त वे्हल - कशकार का पीछा करने और बाधाओों से 

बचने के कलए। 

● ऑयलबडभ और ल्िफ्टलेट्स - अोंधेरी गुफाओों में 

उडने के कलए। 

 

यूपीएससी पीवाईकू्य 

प्रश्न . निम्ननलल्ित पर नवचार कीनजए: (2014) 

1. चमगादड  

2. भालू  

3. कृन्तक (र डेन्ट) 

उपयुुक्त में से ककस प्रकार के िनु्त में शीतकनष्क्रियता की पररघटना का पे्रिण ककया िा सकता है? 

(a) केवल 1 और 2  

(b) केवल 2  

(c) 1, 2 और 3 

(d) शीतकनष्क्रियता उपयुुक्त में से ककसी में भी पे्रकित नही ों की िा सकती 

उत्तर: C 

स्रोत: The Hindu - Echolocation 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/126900/OPS/GE9E69VNC.1+GGEE79C8B.1.html
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 भारत के कपास उत्पादि में संकट 
 

संदभभ 

2024-25 में भारत का कपास उत्पादन घटकर 294 लाख गाोंठ रह गया है। यह 2008-09 (290 लाख गाोंठ) के 

बाद सबसे कम है।  

  

कपास के बारे में - 

● कपास एक िरीफ फसल है। इसे मुख्य रूप से इसके रेशे (कपड़ो ंमें इसे्तमाल नकया जाता है) 

और बीज (तेल और चारे के नलए इसे्तमाल नकया जाता है) के नलए उगाया जाता है। 

● ककसान ों और कपडा उद्य ग के कलए इसके आकथुक महत्व के कारण इसे "सफेद सोिा (व्हाइट 

गोल्ड)" भी कहा िाता है।  

● भारत नवश्व स्तर पर कपास का सबसे बड़ा उत्पादक है, कुल वैनश्वक कपास उत्पादि में इसका 

योगदाि 23% है। 

● कपास की िेती के नलए आदशभ पररल्थिनतयााँ -  

○ समान रूप से उच्च तापमान (21°C से 30°C) के साथ गमु, शुष्क िलवायु 

○ कम से कम 200 नदिो ंकी पाला-मुक्त अवकध 

○ मध्यम वर्ाु (50-100 सेमी)। 

● भारत में प्रमुि कपास उत्पादक राज्य:  (1) गुिरात (2) महाराष्ट्र  (3) तेलोंगाना 

 

भारत में कपास उत्पादि क्यो ंघट रहा है? 

● नपंक बॉलवमभ (PBW) 

○ कपोंक बॉलवमु एक कीट है किसके लावाु कपास के बीिक र् (फल ों) क  नुकसान पहुोंचाते हैं, 

बीि और कलोंट (कपास फाइबर) क  नष्ट् कर देते हैं। 

○ इसने बीटी कपास (भारत में इसे्तमाल की िाने वाली िीएम ककस्म) के प्रकत प्रकतर ध कवककसत 

कर कलया है। 

● कोई िया जीएम अिुमोदि िही ं 

○ मौिूदा बीटी कपास (cry1Ac और cry2Ab िीन के साथ) अब अप्रभावी है। 

○ भारतीय कों पकनय ों द्वारा कवककसत नए िीएम सोंकर कवकनयामक परीिण ों में फूँ से हुए हैं। 

○ कवर ध और लोंबी अनुम दन प्रकियाओों के कारण 2006 के बाद से ककसी भी िीएम फसल का 

व्यवसायीकरण नही ों ककया गया है। 

● जलवायु पररवतभि: अकनयकमत वर्ाु, बेमौसम बाररश और लोंबे समय तक सूखा पडने से कपास की 

वृष्क्रि प्रभाकवत ह ती है। 

● कम लाभप्रदता: इिपुट लागत (बीि, उवुरक, कीटनाशक) में वृष्क्रि। 

● मोिोक्रॉनपंग और िराब फसल चक्र: कबना चिानुिम (rotation) के लगातार कपास की फसल 

उगाना → नमट्टी में पोषक तत्ो ंकी कमी और कीटो ंका जमाव। 

स्रोत: Indian Express - Cotton 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/77126716
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समाचार संके्षप में  
 

अनुचे्छद – 311 

● हाल ही में नदए गए एक फैसले में सुप्रीम कोटभ की एक बेंच िे स्पष्ट नकया है नक अिुचे्छद-311(1) 

राज्य कमभचारी के ल्िलाफ अिुशासिात्मक कायभवाही शुरू करिे के नलए नियुल्क्त प्रानिकारी की 

मंजूरी अनिवायभ िही ंकरता है।     

● बखाुस्तगी के कलए कनयुष्क्रक्त प्राकधकारी की मोंिूरी की आवश्यकता ह गी। 

अनुचे्छद-311 के बारे में - 

● यह सरकार द्वारा मनमाने ढंग से बर्ाास्तगी, ननष्कासन या पदावनत नकए जाने के नवरुद्ध नसनवल सेवक  ं

क  सुरक्षा प्रदान करता है। इसमें संघ और राज्य द न  ंके अंतगात नसनवल पद शानमल हैं। 

○ अनुचे्छद-311(1): नसनवल सेवा के सदस्  ं क  ननयुक्ति प्रानिकारी के अिीनस्थ नकसी 

प्रानिकारी द्वारा बर्ाास्त या हटाया नही ंजा सकता। 

○ अनुचे्छद-311(2): नसनवल सेवा के सदस्  ंक  जांच के बाद सुनवाई का उनचत अवसर देने के 

बाद बर्ाास्त, हटाया या पद में घटाया जा सकता है। 

स्रोत: Live Law - Article 311 

कांचा गाचीबोवली 

● यह हैदराबाद के गाचीब वली में हैदराबाद कवश्वकवद्यालय (यूओएच) पररसर िेत्र के भीतर 400 एकड भूकम 

का टुकडा है।  

● यह एक अछूता हररत िेत्र है, ि  समृि िैव कवकवधता का घर है और 20 से अकधक वर्ों से अछूता रहा 

है। 

● स्वाभमत्व का मुद्दा: 

○ छात्र ों और कवश्वकवद्यालय समुदाय के अनुसार काोंचा गचीब वली कवश्वकवद्यालय के मूल पररसर की 

भूकम का कहस्सा है, किसे 1974 में प्रदान ककया गया था। 

○ सरकार इस दावे से इनकार करती है। 

○ हाल ही में तेलोंगाना सरकार ने भूकम की नीलामी करने और वन िेत्र क  साफ करने का फैसला 

ककया है। 

स्रोत: The Hindu - Kancha Gachibowli 

यूजीसी (भवदेशी योग्यताओ ंको मान्यता और समकक्षता प्रदान करना) भवभनयम, 

2025 

● हाल ही में यूजीसी ने भारत में उपय ग के नलए नवदेशी शैनक्षक य ग्यताओ ं(निग्री/निप्ल मा/प्रमाणपत्र) क  

मान्यता देने की प्रनिया क  सुव्यवक्तस्थत और औपचाररक बनाने के नलए नदशाननदेश अनिसूनचत नकए हैं। 

● यह भारतीय कवश्वकवद्यालय सोंघ (AIU) द्वारा प्रबोंकधत मौिूदा प्रणाली की िगह लेता है। 

समकक्षता प्रमाणपत्र(Equivalence Certificate) के बारे में - 

● समकक्षता प्रमाणपत्र एक आभिकाररक दस्तावेज है जो प्रमाभणत करता है भक एक भवदेशी शैभक्षक 

योग्यता - जैसे भक भिग्री, भिप्लोमा या प्रमाणपत्र - शैक्षभणक स्तर और मूल्य में िारतीय योग्यता के 

बराबर है।  

● कोई भवदेशी योग्यता (भिग्री/भिप्लोमा/प्रमाणपत्र) समकक्षता  के भलए पात्र है यभद: 

○ प्रमाणपत्र देने वाली सोंस्था क  अपने देश के कानून ों के तहत मान्यता प्राप्त है। 

○ कायुिम के प्रवेश मानदोंड (िेकडट, थीकसस, इोंटनुकशप, आकद) समान भारतीय य ग्यताओों के 

बराबर हैं। 

○ छात्र क  कवदेशी सोंस्थान के मानदोंड ों के अनुसार पाठ्यिम पूरा करना ह गा। 

https://www.livelaw.in/supreme-court/art-311-doesnt-mean-only-appointing-authority-can-initiate-disciplinary-action-against-govt-servant-supreme-court-287978?from-login=915262&token=RDWEBYY8BETCEEIZLSQ4HTTUGHCAAKM0JIZWV
https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/127038/OPS/G0PE6EDDR.1+GSAE7DQS9.1.html
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○ कवदेशी सोंस्थान ों के अपतटीय पररसर ों से प्राप्त य ग्यताओों क  भी मान्यता दी िा सकती है। 

स्रोत: Indian Express - Equivalence Certificate 

प्रौद्योभगकी और नवाचार ररपोर्ट 2025 

● हाल ही में UNCTAD (सोंयुक्त राष्ट्र  व्यापार और कवकास समे्मलन) ने प्रौद्य कगकी और नवाचार ररप टु 

2025 िारी की है। 

● यह मूल्ाोंकन करता है कक देश AI, र ब कटक्स, IoT आकद सकहत अग्रणी प्रौद्य कगककय ों के कलए कैसे तैयार 

हैं और उनमें कैसे कनवेश कर रहे हैं। 

िारत के प्रदशटन के बारे में - 

● कनिी आकटुकफकशयल इोंटेकलिेंस कनवेश में भारत दुकनया भर में 10वें स्थान पर है। 

● इसे 2023 में AI फों कडोंग में $1.4 कबकलयन प्राप्त हुआ। 

● भारत और चीन महत्वपूणु AI कनवेश वाले एकमात्र कवकासशील देश हैं। 

● फं्रभर्यर रे्क्नोलॉजीज रेिीनेस इंिेक्स (2024): 

○ िारत 170 देशो ंमें से 36वें स्थान पर है, जो 2022 में 48वें स्थान से सुिार है। 

स्रोत: News on Air - Tech & Innovation report 

वार् फो मंभदर 

● अपनी हानलया थाईलैंि यात्रा के दौरान प्रिानमंत्री नरेन्द्र म दी ने वाट फ  मंनदर का दौरा नकया।  

वार् फो मंभदर के बारे में - 

● यह बैंकॉक के रतिकोनसि द्वीप में 

ल्थित एक बौद्ध मंनदर है।  

● इसे 16वी ंशताब्दी में एक मठ के रूप 

में बिाया गया था और 1788 में राजा 

राम-I द्वारा इसका जीर्णोद्धार ककया 

गया था, किन् ोंने बैंकॉक क  थाईलैंड की 

रािधानी के रूप में स्थाकपत ककया था। 

● यह मंनदर नवशाल लेटे हुए बुद्ध की 

मूनतभ के नलए प्रनसद्ध है, इसमें बुद्ध को 

पररनिवाभर्ण में प्रवेश करते हुए दशाभया गया है। 

स्रोत: PIB - Wat Pho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/77127342
https://www.newsonair.gov.in/india-ranks-10th-with-1-4-billion-private-investment-in-ai-un/
https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2118743
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समाचार में स्थान 
 

अल-फशर 

 

● यह उत्तरी दारफुर की राजिािी है।  

● यह दारफुर में एक प्रमुि सैन्य और रसद 

अडे्ड के रूप में कायभ करता है। 

● यह सोंयुक्त राष्ट्र  शाोंकत कमशन(UNAMID) 

सकहत मानवीय कायों के कलए एक महत्वपूणु 

कें द्र है। 

● वतुमान में अधुसैकनक रैकपड सप टु फ सु 

(RSF) द्वारा घेराबोंदी की िा रही है।  

● वतुमान में अल-फशर एकमात्र िेत्रीय 

रािधानी है ि  आरएसएफ के कनयोंत्रण में नही ों 

है। 

स्रोत: The Hindu - El-Fasher 

रीम नौसेना बेस 

● हाल ही में कों ब कडया और चीन ने सोंयुक्त रूप से दकिण-पकिमी कों ब कडया के कसहान ककवले में 

पुनकनुकमुत रीम नेवल बेस का उद्घाटन ककया। इसे चीनी सहायता से उन्नत ककया गया था। 

 

● यह कंबोनडया के दनक्षर्णी तट पर िाईलैंड 

की िाड़ी के पास ल्थित है।  

● यह कववाकदत दकिण चीन सागर के कनकट है, 

एक ऐसा िेत्र िहाूँ चीन लगभग सभी 

प्रादेकशक िल पर अपना दावा करता है। 

● यह बडे नौसैकनक िहाि ों और युिप त ों क  

डॉक करने में सिम है।  

स्रोत: The Hindu - Ream Naval Base 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.thehindu.com/ccidist-ws/th/th_international/issues/127038/OPS/G0PE6EDE6.1+GUDE7EOJ4.1.html
https://www.thehindu.com/news/international/cambodia-hails-opening-of-naval-base-renovated-by-china/article69416562.ece
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संपादकीय सारांश 
 

पुभलस यातना और (गैर)जवाबदेही 
       

संदभभ  

हाल ही में, कॉमन कॉि (एनिीओ) ने सेंटर फॉर द स्टडी ऑफ डेवलकपोंग स साइटीि (सीएसडीएस) के 

ल कनीकत कायुिम के साथ कमलकर पुकलस यातना और (गैर)िवाबदेही पर एक व्यापक ररप टु िारी की।  

 

िारत में पुभलस भहंसा और अत्याचार की प्रकृभत क्या है? 

● कठोर तरीको ंकी व्यापक स्वीकृभत: 55% पुनलस कनमाय  ंका मानना है नक भय पैदा करने के नलए 

"कठ र तरीक "ं का उपय ग करना महत्वपूणा है।  

○ 30% ल ग गंभीर अपराि  ं के नलए थिा निग्री नवनिय  ं क  उनचत ठहराते हैं; 9% ल ग छ टे 

अपराि  ंके नलए भी ऐसा कहते हैं। 

● अभतररक्त कानूनी कायटवाही का औभचत्य: 22% ल ग कानूनी मुकदमे की अपेक्षा र्तरनाक 

अपरानिय  ंक  मारना पसंद करते हैं। 

○ चार में से एक व्यक्ति यौन उत्पीड़न और बच्चा च री के मामल  ंमें भीड़ द्वारा की गई नहंसा क  

उनचत ठहराता है। 

● हाभशए पर पडे समूहो ंको असंगत रूप से भनशाना बनाया जाना: पीनड़त  ं में बडे़ पैमाने पर 

आनदवासी, दनलत, मुसलमान, अनशनक्षत व्यक्ति और झुग्गी-झ पड़ी में रहने वाले ल ग शानमल हैं। 

● कानूनी भनगरानी और जवाबदेही का अिाव: नगरफ्तारी की प्रनियाओ ंका अक्सर पालन नही ंनकया 

जाता; कुछ राज्य  ंमें, केवल 41% ल ग ही “हमेशा” प्रनिया का पालन करते हैं। 

○ 2018-22 के बीच नहरासत में मृतु्य के अनेक मामले सामने आने के बावजूद लगभग शून्य 

द षनसक्तद्ध। 

 

अंतभनटभहत कारण और योगदान कारक - 

● पुभलस व्यवस्था की औपभनवेभशक भवरासत: ननयंत्रण, दबाव और भय की औपननवेनशक युग की 

माननसकता का ननरंतर उपय ग। 

● जवाबदेही तंत्र का अिाव: नहरासत में यातना या मृतु्य के नलए क ई प्रभावी दंि या ननवारक उपाय 

नही।ं 

○ आंकड़  ंमें नवसंगनतयां और पारदनशाता का अभाव (उदाहरण के नलए, नवनभन्न एजेंनसय  ंद्वारा 

नहरासत में मृतु्य के अलग-अलग आंकडे़ प्रसु्तत करना)। 

● राजनीभतक एवं संस्थागत दबाव: राजनेताओ ंऔर वररष्ठ अनिकाररय  ंद्वारा “त्वररत पररणाम” देने का 

दबाव शॉटाकट और जबरदस्ती क  जन्म देता है। 

● अपयाटप्त प्रभशक्षण: मानव अनिकार  ंऔर आिुननक पूछताछ तकनीक  ंमें प्रनशक्षण का अभाव.. 

● न्यायपाभलका और भचभकत्सा परीक्षण की भनष्क्रिय िूभमका: मनजस्ट्र ेट अक्सर "मूक दशाक" की 

तरह काया करते हैं, नहरासत में दुव्यावहार के बारे में सवाल नही ंउठाते या उसका दस्तावेजीकरण नही ं

करते। 

🕊️ संयुक्त राष्ट्र  द्वारा यातना की पररिाषा (यातना के भवरुद्ध संयुक्त राष्ट्र  समे्मलन, 1984 के अनुसार 

- अनुचे्छद 1) 

● यातना का अथु है ककसी सरकारी अकधकारी द्वारा ककसी व्यष्क्रक्त क  सूचना प्राप्त करने, दोंड देने, 

धमकी देने, िबरदस्ती करने या भेदभाव करने िैसे उदे्दश्य ों के कलए िानबूझकर गोंभीर शारीररक या 

मानकसक पीडा पहुूँचाना। 

● िोट: इसमें केवल वैध प्रकतबोंध ों से उत्पन्न, उनमें कनकहत या आकष्क्रस्मक ददु और पीडा शाकमल नही ों 

है। 
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○ MLE आमतौर पर नेत्र नवशेषज् ,ं एनेक्तस्थनसय लॉनजस्ट् या सामान्य नचनकत्सक  ं जैसे गैर-

नवशेषज् िॉक्टर  ंद्वारा नकया जाता है, नजससे ननष्कषों की नवश्वसनीयता कम ह  जाती है। 

 

● मेभिको-लीगल परीक्षा (MLE): यह एक अननवाया नचनकत्सा परीक्षा है ज  तब की जाती है जब नकसी 

व्यक्ति क  पुनलस नहरासत में नलया जाता है, मनजस्ट्र ेट के समक्ष पेश नकया जाता है, या उस पर अत्याचार 

या दुव्यावहार का आर प लगाया जाता है।     

○ इसका संचालन कौन करेगा?  फ रें नसक मेनिनसन में प्रनशनक्षत सरकारी िॉक्टर (जैसे, 

फ रें नसक पैथ लॉनजस्ट्, मेनिक -लीगल ऑनफसर)  

 

● त्वररत न्याय के भलए जन समथटन: िीमी न्यानयक प्रनिया से जनता का म हभंग ह ने के कारण पुनलस 

की ज्यादनतय  ंके प्रनत समाज में सनहषु्णता पैदा ह  रही है। 

● यातना के भवरुद्ध कोई स्वतंत्र कानून नही:ं भारत ने यातना के नवरुद्ध संयुि राष्ट्र  कन्वेंशन की पुनष्ट् 

नही ंकी है। 

○ नकसी नवनशष्ट् यातना-नवर िी कानून के अभाव के कारण दण्ड से मुक्ति जारी रहती है। 
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आगे की राह -   

● कानूनी और नीभतगत सुिार: भारत क  अनभसमय का अनुसमथान करना चानहए तथा नहरासत में 

नहंसा क  एक अलग अपराि के रूप में अपराि घ नषत करने के नलए नवनशष्ट् यातना-नवर िी कानून 

बनाना चानहए।       

● कानून और भदशा-भनदेशो ंमें संशोिन करिा: पुनलस अनिननयम, 1861 क  अद्यतन करना, तथा 

नगरफ्तारी, नहरासत और पूछताछ में पारदनशाता सुनननित करने के नलए िी.के. बसु मामले में नदए गए 

सवोच्च न्यायालय के ननदेश  ंक  लागू करना।  

● जवाबदेही तंत्र: पुनलस दुव्यावहार के आर प  ं की जांच करने और द षी अनिकाररय  ं के क्तर्लाफ 

मुकदमा चलाने के नलए स्वतंत्र ननरीक्षण ननकाय  ंकी स्थापना करना। 

● प्रभशक्षण और क्षमता भनमाटण मानवाभिकार प्रभशक्षण: यातना की अवैिता और अनैनतकता के बारे 

में अनिकाररय  ंक  संवेदनशील बनाने के नलए पुनलस प्रनशक्षण पाठ्यिम में मानवानिकार कानून  ंक  

शानमल करें। 

● आिुभनक पुभलस तकनीक: पुनलस क  अनहंसक पूछताछ पद्धनत, फ रें नसक नवज्ान और प्रौद्य नगकी-

संचानलत अपराि जांच के नलए उपकरण  ंसे सुसक्तित करना। 
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● पुभलस का अराजनीभतकरण: पुनलनसंग में राजनीनतक हस्तके्षप क  कम करने के नलए राज्य सुरक्षा 

आय ग  ंक  सशि बनाने जैसे उपाय  ंक  लागू करना। 

● कायटिार में कमी: जनशक्ति की कमी क  दूर करें  तथा काया क्तस्थनतय  ंमें सुिार करें , तानक तनाव क  

कम नकया जा सके, ज  अक्सर नहंसक व्यवहार का कारण बनता है। 

● सामुदाभयक पुभलभसंग में जमीनी स्तर पर िागीदारी: सामुदानयक पुनलनसंग मॉिल अपनाएं ज  

पुनलस और नागररक  ंके बीच नवश्वास की र्ाई क  पाट सके। 

○ केरल की जनमैत्री सुरक्षा पररयोजना जैसी पहल क  देशव्यापी स्तर पर लागू नकया जा 

सकता है। 

● पुभलस थानो ंमें सीसीर्ीवी भनगरानी: नहरासत में ह ने वाली गनतनवनिय  ंपर नजर रर्ने और यातना 

क  र कने के नलए एनएचआरसी के ननदेशानुसार रानत्र-दृनष्ट् कैमरे लगाना। 

● पीभडत संरक्षण कानून: प्रनतश ि के भय के नबना यातना के मामल  ंकी ररप नटिंग क  प्र त्सानहत करने 

के नलए मजबूत पीनड़त और गवाह संरक्षण कानून बनाना। 

● सांसृ्कभतक पररवतटन पुभलस संसृ्कभत में बदलाव: संस्थागत मूल्  ंऔर सामुदानयक सहभानगता में 

प्रणालीगत पररवतान के माध्यम से यातना के संबंि में कई अनिकाररय  ंद्वारा ररे् गए नैनतक औनचत्य 

क  संब नित करना। 

स्रोत: Indian Express: Human Rights and Wrongs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epaper.indianexpress.com/c/77127452
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बढ़ता घरेलू ऋण 
 

संदभभ  

महामारी के बाद के वषों में घरेलू ऋण में नाटकीय रूप से वृक्तद्ध हुई है। 

 

घरेलू ऋण में रुझान - 

● महामारी के बाद तीव्र भवकास: 

○ घरेलू ऋण िून 2021 में सकल घरेलू उत्पाद के 36.6% से बढ़कर िून 2024 में 42.9% ह  

गया। 

○ ऐकतहाकसक रूप से, यह 2015-2019 के बीच 33% के आसपास रहा। 

● सिी आय वगों में व्यापक: 

○ ऋण वृक्तद्ध केवल समृद्ध समूह  ं तक ही सीनमत नही ं रही - यहां तक नक ननम्न आय वाले 

पररवार  ंने भी उिार लेना बढा नदया। 

● व्यष्क्रक्तगत और असुरभक्षत ऋणो ंमें तीव्र वृष्क्रद्ध: 

○ बैंक ों के व्यष्क्रक्तगत ऋण ों में 75% की वृष्क्रि हुई (माचु 2021-माचु 2024)। 

○ एनबीएफसी और एचएफसी के खुदरा ऋण में 70% की वृष्क्रि हुई। 

○ असुरकित व्यष्क्रक्तगत ऋण पुस्तक ों में तेिी से वृष्क्रि हुई: बैंक: 82%, एनबीएफसी: ~130%। 

● अभिक ऋण, अभिक उिारकताट(Borrowers): 

○ सकिय ऋण ों की उच्च सोंख्या: कई उधारकताुओों के पास 3+ ऋण हैं। 

○ छ टे-कटकट वाले व्यष्क्रक्तगत ऋण (<₹50,000) वाले 11% उधारकताुओों का भुगतान बकाया 

है। 

○ 4+ सकिय ऋण ों वाले उधारकताुओों की सोंख्या लगभग 6% है। 

 

अंतभनटभहत कारण -      

● अपयाटप्त आय वृष्क्रद्ध: माचा 2021 से माचा 2024 के बीच: 

○ प्रय ज्य आय में केवल 43% की वृष्क्रि हुई, िबकक ऋण वृष्क्रि 70-75% रही। 

○ उपभ ग में 49% की वृष्क्रि हुई, ि  दशाुता है कक अोंतर क  पाटने के कलए ऋण का उपय ग 

ककया गया। 

● कम रोजगार सृजन और मजदूरी वृष्क्रद्ध: र जगार और उत्पादकता में संरचनात्मक मुदे्द पररवार  ंक  

जीवन स्तर बनाए रर्ने के नलए उिार लेने के नलए मजबूर कर रहे हैं। 

● महामारी के बाद: क नवि-19 के दौरान और उसके बाद भी उपभ ग क  बनाए रर्ने के नलए पररवार  ं

ने उिार लेना शुरू कर नदया। 

● ऋण की आसान उपलब्धता: एनबीएफसी, एमएफआई और बैंक  ंद्वारा आिामक ऋण देना , नवशेष 

रूप से असुरनक्षत के्षत्र  ंमें। 

● असफल या अप्रिावी पहल: 

○ आरबीआई की अस्थायी सख्ती (नवंबर 2023): उपभ िा ऋण और एनबीएफसी के नलए 

बैंक ज क्तर्म पर ज क्तर्म भार बढाया गया। 

■ इससे ऋण वृक्तद्ध प्रभानवत हुई, लेनकन उपभ ग में कमी की नचंताओ ंके कारण यह 

अल्पकानलक रहा। 

 

बढ़ते घरेलू ऋण के प्रिाव - 

● िभवष्य में खपत में कमी: अनिक ऋण चुकाने से प्रय ज्य आय में कमी आती है, नजससे र्चा करने की 

क्षमता कम ह  जाती है। 

● उच्च चूक एवं तनाव के संकेत: एनबीएफसी प टाफ नलय  में बढती चूक: स्वणा ऋण, वाहन ऋण, 

असुरनक्षत ऋण। 

○ बैंक  ंद्वारा रु्दरा असुरनक्षत ऋण  ंकी बटे्ट र्ाते में िाली जाने वाली रानश में वृक्तद्ध। 



 

                                                                                     CURRENT AFFAIRS PROGRAMME: TARGET 2024-2025 

7 - April - 2025 

For More Study Material, Visit: studyiq.com         Page no. 
                                                                                                                                                                       11 

● ऋण-संचाभलत भवकास पर अत्यभिक भनिटरता: ननजी उपभ ग क  आय से नही,ं बक्ति ऋण से 

कृनत्रम रूप से बढाया जा रहा है। 

● भनम्न आय वगट में भवत्तीय कमजोरी: गरीब पररवार आवश्यक उपभ ग के नलए असुरनक्षत ऋण  ंपर 

अनिक ननभार रहते हैं, नजसके कारण उनकी नवत्तीय कमज री बढ जाती है। 

 

क्या भकया जाने की जरूरत है -  

अल्पकाभलक नीभतगत उपाय:    

● संतुभलत मौभिक सहजता: ब्याज दर  ंमें कटौती + तरलता सहजता के साथ असुरनक्षत ऋण नवस्तार 

पर साविानी बरती जाएगी। 

● ऋण भनगरानी को मजबूत करना: एमएफआई और एनबीएफसी द्वारा बहु-उिार देने के मानदंि  ंक  

कड़ा करना। 

● भवत्तीय साक्षरता में सुिार: नजमे्मदार उिार और ऋण प्रबंिन पर जागरूकता। 

 

मध्यम से दीघटकाभलक संरचनात्मक उपाय 

● आय वृष्क्रद्ध को बढ़ावा देना: र जगार-प्रिान के्षत्र  ं (नवननमााण, एमएसएमई, सेवाएं) पर ध्यान कें नित 

करना। 

○ औपचाररक र जगार सृजन क  प्र त्सानहत करना। 

● अनौपचाररक ऋण चैनलो ंको भवभनयभमत करना: एनबीएफसी-एमएफआई पर आरबीआई की 

ननगरानी का नवस्तार करें  और बेहतर ऋण ज क्तर्म प्र फाइनलंग शुरू करना। 

● ऋण-भलंक्ि पररसंपभत्त भनमाटण: ऋण क  उत्पादक उपय ग की ओर पुनननादेनशत करना: नशक्षा, 

कौशल नवकास, उद्यनमता। 

● सामाभजक सुरक्षा तंत्र में सुिार: बुननयादी आय सहायता और र जगार गारंटी सुनननित करें  नजससे 

ऋण पर ननभारता कम ह । 

स्रोत: Indian Express: Living With Debt 
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बहुके्षत्रीय तकनीकी और आभथटक सहयोग के भलए बंगाल की खाडी पहल 

(भबम्सरे्क) और िारत 
  

संदभभ  

कबम्सटेक के सदस्य देश ों के राष्ट्र ाध्यि ों/शासनाध्यि ों का छठा कशखर समे्मलन बैंकॉक, थाईलैंड में आय कित 

ककया गया।  

 

भबम्सरे्क के बारे में - 
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िारत-भबम्सरे्क संबंिो ंमें चुनौभतयााँ -  

● आभथटक असमानताएाँ : सदस् देश  ंके बीच व्यापक आनथाक अंतर, नजसमें भारत प्रमुर् अथाव्यवस्था 

है।             

○ भूटान और नेपाल जैसे छ टे देश  ंक  संयुि पररय जनाओ ंके नवत्तप षण और नियान्वयन में 

बािाओ ंका सामना करना पड़ता है। 

○ व्यापार असंतुलन कायम है; गैर-टैररफ बािाएं (एनटीबी) और प्रनतबंिात्मक व्यापार नीनतयां - 

नवशेष रूप से बांग्लादेश द्वारा उठाई गई - समतामूलक व्यापार में बािा िालती हैं। 

● कनेष्क्रिभवर्ी और बुभनयादी ढांचे का अंतराल: अपयााप्त पररवहन और संचार नेटवका  के्षत्रीय 

एकीकरण क  सीनमत करते हैं।  

○ कलादान मल्टी-मॉिल टर ांनजट टर ांसप टा पररय जना जैसी प्रमुर् पररय जनाएं रसद और 

पररचालन संबंिी बािाओ ंके कारण नवलंब का सामना कर रही हैं। 

○ अकुशल सीमा शुि और सीमा प्रबंिन से कनेक्तक्टनवटी की समस्ा और नबगड़ जाती है। 

● संस्थागत सीमाएं: नबम्सटेक का संस्थागत ढांचा कमज र बना हुआ है; ढाका क्तस्थत सनचवालय में 

संसािन  ंऔर कमाचाररय  ंकी कमी है। 

○ प्रशासननक अकुशलता के कारण के्षत्रीय पहल  ंका र्राब कायाान्वयन और ननगरानी। 

○ नबम्सटेक मुि व्यापार समझौते जैसे प्रमुर् समझौत  ंपर िीमी प्रगनत इन कनमय  ंक  दशााती 

है। 

● राजनीभतक अष्क्रस्थरता: म्ांमार जैसे देश  ं में अक्तस्थर राजनीनतक क्तस्थनतयां के्षत्रीय सहय ग और 

पररय जना ननरंतरता क  प्रभानवत करती हैं। 

○ बार-बार सरकार बदलने से नबम्सटेक एजेंिा की दीघाकानलक य जना और कायाान्वयन बानित 

ह ता है। 

○ सीमा-संबंिी तनाव (जैसे, भारत-म्ांमार) नद्वपक्षीय और के्षत्रीय संबंि  ंपर दबाव िालते हैं। 

● सुरक्षा खतरे: बंगाल की र्ाड़ी में समुिी िकैती, तस्करी और अवैि मछली पकड़ने की गनतनवनिय  ंसे 

समुिी सुरक्षा क  र्तरा है। 

○ साइबर र्तर  ंमें वृक्तद्ध के नलए संयुि साइबर सुरक्षा ढांचे और समन्वय की आवश्यकता है। 

● पयाटवरणीय कमजोररयााँ: चिवात और समुि के बढते स्तर जैसी लगातार प्राकृनतक आपदाएँ तटीय 

सदस् देश  ंके नलए ख़तरा बन जाती हैं। 

○ बांग्लादेश और श्रीलंका जैसे देश नवशेष रूप से ज क्तर्म में हैं, नजससे संयुि आपदा प्रबंिन 

प्रयास  ंकी आवश्यकता उजागर ह ती है। 

● िू-राजनीभतक चुनौभतयााँ: म्ांमार, बांग्लादेश और थाईलैंि जैसे देश  ंमें चीन की बढती सामररक और 

आनथाक उपक्तस्थनत भारत के प्रभाव क  कमज र करती है। 

○ चीन के साथ भारत के तनावपूणा संबंि नबम्सटेक के भीतर नेतृत्व की उसकी आकांक्षाओ ंक  

जनटल बना रहे हैं। 

● असमान सदस्य सहिाभगता: कुछ सदस् देश नबम्सटेक की तुलना में आनसयान या साका  जैसे अन्य 

के्षत्रीय समूह  ंक  प्राथनमकता देते हैं। 

○ रं्नित भागीदारी से असंगत प्रनतबद्धताएं पैदा ह ती हैं और के्षत्रीय फ कस कमज र ह ता है। 

 

िारत के प्रयास और आगे की राह - 

● उतृ्कष्ट्ता केन्द्र की पहल: भारत ने आपदा प्रबंिन, नटकाऊ पररवहन, पारंपररक नचनकत्सा और कृनष 

नवाचार के नलए नवशेष नबम्सटेक केन्द्र  ंका प्रस्ताव नदया है। 

● बोभि कायटक्रम: सदस् देश  ंमें क्षमता ननमााण और मानव संसािन नवकास क  समथान देने के नलए 

शुरू नकया गया। 

● कनेष्क्रिभवर्ी को बढ़ावा: भौनतक और ऊजाा कनेक्तक्टनवटी क  बढाने के नलए मल्टी-मॉिल पररवहन 

गनलयार  ंऔर के्षत्रीय ऊजाा नग्रि  ंके माध्यम से बुननयादी ढांचे के नवकास क  बढावा देना। 

● सांसृ्कभतक कूर्नीभत: के्षत्रीय पहचान और सहय ग क  बढावा देने के नलए नबम्सटेक रे्ल  ंऔर संगीत 

समार ह  ंजैसे सांसृ्कनतक कायािम  ंके माध्यम से ल ग  ंके बीच संबंि  ंक  मजबूत करना। 
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स्रोत: Indian Express: Reaching Out 
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